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PLAN I PROGRAM RAZVOJA RVANJA ZA ŽENE. 
STRATESKI CILJEVI, PLAN I PROGRAM ZENSKOG RVANJA SRBIJE 
U SKLADU SA ODLUKOM IZVRSNOG ODBORA R.S.S. U DECENBRU 2007 GODINE,KAO I OPSTE DRUSTVENO POLITICKIM PROMENA U 

DRZAVI NA IZVRSNOM ODBORU . R.S.S. DEFINISANI SU SLEDECI: 
STRATESKI CILJEVI:PLAN I PROGRAM ZENSKOG RVANJA U SRBIJI CLANOM IZVRSNOG ODBORA R.S.S. ZAKLJUCILI SU DA  U 

DALJNJEM RAZVOJU RVANJA ZA ZENE U SRBIJI POTREBNO POSVETITI PUNU PAZNJU STRATESKIM CILJEVIMA, PLANU I PROGRAMU 

POSEBNO ZBOG NASTALOG ZASTOJA, UZRKOVANOG KRIZOM ZENSKOG RVANJA  
IZVRSNI ODBOR R.S.S. KONSTATOVANA JE DA SE POSLE MINIMALNIH AKTIVNOSTI ZENSKOG RVANJA SRBIJE U PREDHODNOM 

PERIODU ZA POSLEDNJIM OLIMPISKOG CIKLUSA ( 4 GODINE ) STVORENI MINIMALNI MATERIJALNI , ORGANIZACIONALNI I 

KADROVSKI USLOVI ZA RENTEGRACIJU ZENSKOG RVANJA U SRBIJI. TAKO SU U OVOM POSLEDNJEM PERIODU OBEZBEDJENI 

NAJMINIMALNIJI USLOVI RADA ZENSKOG RVANJA,ZA OZIVLJAVANJE STRUCNOG RADA KAO I KOMUNIKACIJA SA SVIM CLANICAMA 

ZENSKOG RVANJA. 



DVA ZNACAJNA OSTVARENJA POSTIGNUTA ZA POSLEDNJIH PAR GODINA. STVORILI SU SVE USLOVE ZA POCETAK DRUGE FAZE 

REVITALIZACIJE ZENSKOG RVANJA OBEZBEDJUJUCI TIM KONTINUIRANU EVOLUCIJU RADA OSNOVANU NA OSTVARENIM 

CILJEVIMA PREDHODNOG PERIODA.  
STRATESKI CILJEVI ! 
U CILJU IZVRSENJA MISIJE IZVRSNIH ODBORA R.S.S. NA RAZVOJU ZENSKOG RVANJA NA BAZI VEC DEFINISANIH ZADATAKA U 

STATUTU R.S.S. ZA NAREDNI PERIOD DEFINISU SE SLEDECI CILJEVI : 
1) DA SE ORGAZICIONO UCVRSCIVANJE I STABILIZACIJA ZENSKOG RVANJA I OBEZBEDJENJE JEDINSTVA U RADU SAVEZA  

2) ANIMIRANJE POMOCNIH ORGANA – KOMISIJA ZENSKOG RVANJA PLANIRANI AKTIVAN RAD. 

3) STABILIZACIJA I ORGANIZACIONO UCVRSCIVANJE OSNOVNIH ORGANIZACIJA ZENSKOG RVANJA. 

4) OSIGURANJE PERSPEKTIVA ZENSKOG RVACKOG SPORTA OBAVEZNIM ANGAZOVANJEM, PRE SVEGA NA RADU SA MLADJIM UZRASNIM 

KATEGORIJAMA, UCENICAMA, PIONIRKAMA,KADETKINJAMA I JUNIORKAMA  

5) INTENZIVNIJE AGAZOVANJE KLUBSKIH TRENERA NA PODIZANJU SPORTSKOG – TEHNICKOG, MAJSTORSTVA I KVALITET RVACICA SA TENDECIJOM 

ZA STO USPESNIJE PREZENTOVANJE NASEG SPORTA. 

6) POVECANJE NAPORA NA UNAPREDJENJU TEHNICKIH KVALITETA, SPREMNOSTI NASIH RVACICA U KVALIFIKACIJAMA ZA POKRAJNSKA I SAVEZNA 

TAKMICENJA  

7) INAUGURISANJE SLOBODNOG STILA U NASIM SREDINAMA  

8) U OKVIRU GODISNJEG KALENDARA  R.S.S. TREBA TEZITI KA INTENZIVNIJENM UKLJUCIVANJU NASIH RVACICA U SISTEM TAKMICENJA  KAKO 

DOMACIH TAKO I MEDJUNARODNIH TURNIRA U SVIM UZRASNIM KATEGORIJAMA  

9) UTVRDJIVANJE PROGRAMA SKOLOVANJA I USAVRSAVANJA NASIH ZENSKIH SUDIJA I TRENERA  

10) STABILIZACIJA SISTEMA TAKMICENJA SVIH KATEGORIJA RVACICA UVODJENJEM STIMULATIVNIH MERA  

11) ZAOSTRITI PITANJA DOPING FAKTORA  

12) USPOSTAVLJENJE AKTIVNOG ODNOSA SA SREDSTVIMA MASOVNIH KOMUNIKACIJA I INFORMACIJA POSEBNO SA TV 

13) USAVRSAVANJE SISTEMA STIPENDIJA , OSNIVAJUCI OVU MERU NA OBJEKTIVNIM KRITERIJUMIMA VREDNOSTI RVACICA. 

14) PROMOCIJA MARKETINSKIH MERA  U POPULARZACIJ ZENSKOG RVANJA SA TENDENCIJOM KOMERCIJALIZACIJE NASIH TAKMICARSKIH 

AKTIVNOSTI. 

15) RAZVOJ SKOLSKOG ZENSKOG RVANJA NA OSNOVU POSEBNOG PROGRAMA I STIMULATIVNIH MERA. 

16) IZVRSITI SELEKCIJU PUBLIKACIJE I OBEZBEDITI STRUCNE EDICIJE  

17) ZDRAVSTVENA KONTROLA RVACICA I GODISNJE TESTIRANJE STEPENA TRENIRANOSTI. 

18)PROUCAVANJE MERA ZA OSIGURANJE RVACICA OD POVREDA  
19) OSKLADJIVANJE ORGANIZACIONE STRUKTURE I METODE RADA, U SKLADU SA DRUSTVENO POLITICKIM TENDENCIJAMA 

RAZVOJA DRZAVE U NOVIM USLOVIMA ! 
PLAN O PROGRAM REALIZACIJE PREDVIDJENJIH CILJEVA 
U REALIZACIJI POSTAVLJENIH CILJEVA POTREBNA JE DALJA I DETALJNIJA RAZRADA SVAKOG OD VEC NAZNACENIH SEGMENATA U 

KOME BI OVOM DELU DOKUMENTA DALE NEKE DETALJNIJE SMERNICE 
1)KOANSOLIDACIJA I STABILIZACIJA ZENSKOG RVANJA ; 
SA OBZIROM NA NASTALE  PROMENE U ZEMLJI DRUSTVENO POLITICKOG KARAKTERA , POTREBNO JE IZVRSITI I REORGANIZACIJU 

ZENSKOG RVANJA ; SA TENDENCIJOM DA SE ORGANZCIONA STRUKTURA PRILAGODI STO BOLJEM , EFIKASNIJEM RADU, U KOME 

TREBA IZBEGAVATI IMITIRANJE DRZAVNIH STRUKTURA, PREDUZECA ILI VELIKIH I RAZVIJENIJIH KLUBOVA.STRUKTURA ZENSKOG 

RVANJA TREBA DA JE STO JEDNOSTAVNIJA IZBOROM FINKCIONALNIH ORGANA BEZ MNOGO STEPENICA, USPOSTAVLJAJUCI STO 

NEPOSREDNIJI KONTAKT U SISTEMU RUKOVODJENJA. U TOM CILJU TREBA AFIRMISATI KOREKTIVNI RAD PUTEM IZVRSNOG 

ORGANA SKUPSTINE,BEZ NAZNACENIH STEPENA POMOCNIH ORGANA.TREBA OBEZBEDIT EFIKASNOST RADA OTKLANJA PUTEM 

ODLUKE SKUPSTINE IZVRSNOG ORGANA,A PRIPREMU I REALIZACIJU VRSITI PUTEM POMOCNIH ORGANA KOMISIJE .  
ZENSKO RVANJE TREBA DA RADI NA BAZI DUGOROCNOG ,SREDNJOROCNOG , I KRATKOROCNOG PROGRAMA, IZVODECI ZADATKE 

IZ OVDE FORMULISANIH CILJEVA, PLANA I PROGRAMA. 
U REALIZACIJI PROGRAMA KOMISIJE SU POMOCNI ORGAN KOJI PRIPREMAJU DOKUMENTA ZA IZVESNI ORGAN. 
2)KOMISIJA 
POTREBNO JE FORMIRATI STO FUNKCIONALNIJE KOMISIJE BEZPREDIOMENZIONIRANE UNUTRASNJE STRUKTURE. KOMISI TREBA 

DA RADE NA RAZRADJENJIM RADOVIMA KOJE ODOBRAVA IZVRSNI ORGAN, U SKLADU SA OVDE FORMULISANIM CILJEVIMA I 

PROGRAMOM. STATUTOM TREBA UTVRDITI KOJE SU KOMISIJE VAZNE ZA STO FUNKCIONALNIJI RAD KLUBA. 
SADRZINU RADA KOMISIJE CRPE IZ OVDE FORMULISANIH CILJEVA. 
3)SEKCIJE 
SVE STO JE GORE RECENO U VEZI SA RADOM I ORGANIZACIJOM ZENSKOG RVANJA ODNOSI SE NA SEKCIJE.ZENSKO RVANJE BI 

TREBALO DA ZATRAZI OD SEKCIJA DA RAZRADE SVOJE PROGRAME RADA,DA UTVRDE SVOJE KALENDARE TAKMICENJA I MERE 

KOJE PRODUCIRAJU ZA UNAPREDJENJE SVIH UZRASNIH KATEGORIJA. 
4)PIONIRKE,KADETKINJE,JUNIORKE-BUDUCNOST RVANJA 
TREBALO BI SVE UCINITI DA SE AFIRMISE IDEJA DA BUDUCNOST RVANJA POUCAVA NA RADU SA DECOM,PIONIRKAMA 

,KADETKINJAMA I JUNIORKAMA.U PRAVILIMA FILE UKLJUCENE SU KATEGORIJE UCENICA,KADETKINJA,JUNIORKI 

ISENIORKI.ZENSKO RVANJE BI TREBALO DA ZATRAZI USLOVE ZA EGZISTENCIJU RADA SEKCIJA NA POSTOJANJU KATEGORIJE 

PIONIRKI,KADETKINJE I JUNIORKE.TREBALO BI NASTOJATI DA NA SVIM TAKMICENJIMA PREDHODE TAKMICENJA OVIH 

KATEGORIJA 
U CILJU UNAPREDJENJA OVIH KATEGORIJA TREBALO BI KONSTITUISATI EDUKATIVNE EDICIJE ZA PIONIRKE,KADETKINJE I 

JUNIORKE KOJE JE IZDALA FILA.UJEDNO TREBA KORISTITI MEDITOLOSKE EDUKATIVNE EDICIJE IZDATE OD STRANE POJEDINI 

NACIONALNIH FEDERACIJA,KAO NA PRIMER MADJARSKA KAKO BI SE NEGOVALA KULTURA RVANJA KOD NAJMLADJIH. 
5)INTENZIVNIJE ANGAZOVANJE KLUBSKIH TRENERA 



OSNOVNI RAD TREBA DA JE U SEKCIJAMA.RVACICA TREBA DA DODJE NA PRIPREME VEC SA NEKIM STEPENOM 

PRIPREMLJENOSTI.OVAJ ZAHTEV PREDPOSTAVLJA PLANSKI RAD TRENERA U SEKCIJAMA NA PODIZANJU TEHNICKE SPOSOBNOSTI 

RVACICA U CILJU PRESTIZA SVOJE SREDINE KLUBA KAO I DRZAVE. 
6)KVALIFIKACIJE ZA DRZAVNO PRVENSTVO 
KVALIFIKACIJE ZA DRZAVNO PRVENSTVO USLOVLJAVAJU SE PLASMANOM I NASTUPOM NA POKRAJINSKOM TAKMICENJU.U TOM 

CILJU BI TREBALO DA STRUCNA KOMISIJA U ZAJEDNICI SA KLUBSKIM TRENERIMA I KORDINATOROM RADI STO BOLJI PLANSKI 

PRIPREMA RVACICA ZA PREDSTOJECA TAKMICENJA.PLAN PRIPREMA POCINJE NA ZAJEDNICKOM RADU KLUBOVA. 
PLAN I PROGRAM PRIPREMA SA OBZIROM NA RAZLIKE KOJE POSTOJE MEDJU RVACICAMA,VRSI SE INDIVIDUALNIM PLANOVIMA ZA 

SVAKU RVACICU POSEBNO.OVAJ PROCES OBAVLJA SE U ZAJEDNICI I UZ SOPSTVENU SAGLASNOST RVACICE DA PRIHVATI REZIM 

PRIPREMA. 
7)ZENSKO RVANJE-NOVI HORIZONT 
POSLEDNJIH 10 GOD.DOSLO JE DO VELIKE EKSPANZIJE RVANJA ZA ZENE I TAKO DA JE DO SADA ORGANIZOVANO DESETAK 

SVETSKIH SAMPIONATA FILE.PORED TOGASTIMULATIVNO JE DA JE ZENSKO RVANJE PRIHVACENO NA PREDHODNOJ OLIMPIJADI U 

ATINI STO NAS PODSTICE DA ZAPOCETU INICIJATIVU POSLE SAMPIONATA ZENA U NASOJ ZEMLJI,SPROVODIMO INTENZIVNIJE U 

CILJU RAZVOJA OVE KATEGORIJE.ZENSKO RVANJE POSEBNO KORISTI EDUKATIVNE VIDEO ZAPISE FILE.BICE PRISUTAN U 

POJEDINIM TECAJEVIMA ZA TRENERE KOJE SE ORGANIZUJU U ZEMLJI I INOSTRANSTVU. 
8)INAUGURACIJA SLOBODNOG STILA  
SKORO SVE ZEMLJE SVETA PARALELNO SA GRCKO RIMSKIM STILOM RADE NA PROMOCIJI SLOBODNOG STILA IZLASKOM 

MAKEDONIJE IZ NASE DRZAVE OVAJ STIL JE PRESTAO DA ZIVI.MOZE SE PREDVIDETI DA CE BUDUCNOST RVANJA BITI NAGLASENO 

ORJENTISANA SLOBODNIM STILOM,PA BI SMO MORALI PROUCITI PUTEVE INAUGURISANJE SLOBODNOG STILA U NASIM 

KLUBOVIMA  
9)KALENDAR TAKMICENJA 
KALENDAR TAKMICENJA JE PODELJEN U DVA DELA U PROLECNI I JESENJI DEO.U PROLECNOM DELU SU VECINOM SVA TAKMICENJA 

U SVIM UZRASNIM KATEGORIJAMA U POJEDINACNIM TAKMICENJIMA A DOK U JESEN SVA TAKMICENJA U SVIM UZRASNIM 

KATEGORIJAMA (KLUBSKA ). 
10)UKLJUCIVANJE PROGRAMA SKOLOVANJA I USAVRSAVANJE TRENERA 
TEHNICKI NIVO RVACICA I USPESI POJEDINKI ZAVISI PRE SVEGA OD STEPENA PRIPREMLJENOSTI SAMIH TRENERA.U TOM CILJU 

POTREBNO JE ZAHTEVATI OD SVIH TRENERA DA NA SVIM NIVOIMA PRATE SAVREMENU LITERATURU,DA KORISTE EDUKATIVNE 

KNJIGE I VIDEO ZAPISE FILE.POSEBNO TREBA PROUCITI UKUPNI SISTEM SKOLOVANJA TRENERA U NASOJ ZEMLJI.U TOM CILJU 

TREBALO BI ODGOVARAJUCIM NADLEZNIM ORGANIMA USPOSTAVITI STABILNI SISTEM SKOLOVANJA I USAVRSAVANJA TRENERA 

PRI VISOKIM SKOLAMA ZA FIZICKU KULTURU,ILI PAK UNIVERZITETIMA A POSEBNO NA DIFU.PORED UCESCA U SKOLI TRENERA 

FILA,TREBALOBI U OKVIRU PROGRAMA TEHNICKE SARADNJE,PUTEM NACIONALNIH OLIMPISKIH KOMITETA OBEZBEDITI TECAJEVE 

ZA TRENERE. 
GOVORECI O SKOLOVANJU TRENERA TREBA PRAKTICNO RADITI NA EDUKACIJI SUDIJA RAZRADJUJUCI SISTEM LOKALNOG 

USAVRSAVANJA SIJE SUDIJA A POSEBNO ORGANIZOVATI U OKVIRU KLUBA LOKALNE TECAJEVE ZA SUDIJE. 
11)STABILIZACIJA SISTEMA TAKMICENJA  
KOD NA POSTOJI STABILNI SISTEM TAKMICENJA U OKVIRU LIGE STO JE VEOMA DOBRO,I AKO BI ZA OVAJ SISTEM TAKMICENJA 

TREBALO DA POKAZE NEKEINOVACIJE U POGLEDU SPROVODJENJEM SISTEM TAKMICENJA:JE MOTORNA SNAGA ,ORGANIZACIJE I 

ON MOZE STIMULATIVNO DA UTICE NA RVACICE.POMOCU TIH INOVACIJA MI SMO PRIVUKLI VECI BROJ GLEDAOCA U SALI I NA TV. 
12)DOPING KONTROLA  
U ZAJEDNICI SA NADLEZNIM DRZAVNIM ORGANIMA I OLINPIJSKIM KOMITETOM TREBA SPROVODITI REDOVNU DOPING KONTROLU 

TAKMICARKI I DA VRSI PRIVREMU KONTROLU NE SAMO NA TAKMICENJIMA NEGO I NA TRENINGU. 
13)KOMUNIKACIJE I INFORMACIJE 
POTREBNO JE DA KLUBOVI I SAVEZI USPOSTAVE JEDNU POZITIVNU TREBA INFORMISANJA A POSEBNO NEGOVATI TENDENCIJE 

UKLJUCIVANJA RVANJA ZENSKOG I MUSKOG U TV PROGRAM. 
14)SISTEM STIPENDIJA 
SISTEM STIPENDIJA TREBA USPOSTAVITI OBJEKTIVNIM KRITERIJUMOM VREDNOSTI RVACICA NA OSNOVU KOJE BI SE 

DODELJIVALE STIPENDIJE UCILJU TAKMICARSKE I SOCIALNE PROMOCIJE RVACICA. 
15)MARKETING I KOMERCIJALIZACIJA  
OVAJ  SEGMENT JE NA NIVOU SAVEZA NEDOVOLJNO RAZVIJEN, ZATO MORA TRAZITI SPONZORSTVO IZ INDUSTRIJA I MALIH 

PREDUZECA. 
16)SKOLA RVANJA  
PERSPEKTIVA U MNOGOME ZAVISI OD KULTURE RVANJE KOJA SE STVARA U NAJMLADJEM DOBU ZIVOTA UCENICA A TO JEST 

PIONIRKE. ZBOG TOGA BI TREBALO PROUCITI MOGUCNOST RAZVOJA SKOLSKOG ZENSKOG RVANJA SISTEMOM I PRAVILIMA 

RVANJA PRILAGODJENO TOM UZRASTU . 
17)TRADICIJA RVANJA 
ZENSKO RVANJE TREBA DA PROUCI MOGUCNOST KAKO DA SE RAZVIJE I STIMULISE RVANJE KOD NAS KORISTECI LOKALNE 

INICIJATIVE IMAJUCI U VIDU TRADICIJU RVANJA U NASIM SREDINAMA. 
18)ZDRAVSTVENA KONTROLA 
SVAKA TAKMICARKA ILI POCETNICA POSLE DVA MESECA MORA OTICI NA LEKARSKI PREGLED DA BI MOGLA DA DALJE PRATI 

TRENINGE.DA IMA SVOJ ZDRAVSTVENI KARTON I DA JEDNOM GODISNJE IDE NA TESTIRANJE . 
19)OSIGURANJE TAKMICARKI 
SA OBZIROM NA KARAKTERISTIKE SPORTA BITNO BI BILO PROUCITI SISTEM OSIGURANJA RVACICA PUTEM OSIGURAVAJUCEG 

ZAVODA , VODECI RACUNA O VEC POSTOJECEM OSIGURANJA KOJA UCENICE RVANJA IMAJU KAO DECA RODITELJA. 
NAPOMENA: 
UZ PLAN I PROGRAM DOSTAVLJAMO VAM I KALENDAR TAKMICENJA . 
CELOKUPNI RAD RVACICA U OVOJ GODINI AKCENAT CE BITI NA UCENJU PIONIRKI I KADETKINJA KROZ NEDELJNE- VIKEND SKOLE 

TO JEST PRIPREME KAO I KROZ KAMPOVE , KOJE CEMO PRIKLJUCITI I JUNIORKE . 
CEO PLAN I PROGRAM CE SE SPROVODITI UZ DOGOVOR STRUCNE KOMISIJE, SELEKTORA GRCKO RIMSKOG STILA I KORDINATORA 

MUSKOG SLOBODNOG STILA KAO I PREDSEDNISTVA R.S.S. 



DOMACI PLAN I PROGRAM KALENDARA TAKMICENJA 
-1 KUP SRBIJE ZA SVE UZRASTE              02 MART 
-REGIONALNA PRVENSTVA ZA SVE UZRASTE (I MUSKI PREKO 16 GOD SLOBODAN STIL) SOMBOR  22 ILI 29 MART 
-PRVENSTVO SRBIJE ZA SVE UZRASTE(I MUSKI PREKO 16 GOD SLOBODAN STIL) SOMBOR 04 ILI 05 APRILA 
-2 KUP SRBIJE ZA SVE UZRASTE              13 ILI 14 DECEMBAR 
MEDJUNARODNI PROGRAM KALENDARA TAKMICENJA 
-TURNIR ZA ST.PIO.,KAD.I JUNIORKE   10 FEBRUARA  BVSC MADJARSKA 
-MEMORIJALNI TURNIR “NOVENJI’ ZA SVE UZRASTE   19 APRIL PESTSENTIMRE MADJARSKA 
-MEMORIJALNI TURNIR “SKULATI SANDOR “ ZA SVE UZRASTE  01.MAJ ABONY MADJARSKA  
-PRVENSTVO EVROPE KADETSKO 24-29 JUNI LATVIJA  
-PRVENSTVO SVETA STUDENSKO 09-13 JULI GRCKA  
-PRVENSTVO EVROPE JUNIORSKO 15-20 JULI SLOVAKIA 
-PRVENSTVO SVETA JUNIORSKO 29JULI – 03 AVGUST  
I OSTALE MEDJUNARODNE TURNIRE KOJE SE NALAZE U OKRUZENJU SRBIJE 
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      PREDLOG ZA IZMENU I DOPUNU  PRAVILA     

RVANJA   RVACKOG   SAVEZA   SRBIJE ZA 2008 G. 
 
UZ DOGOVOR VELIKOG BROJA TRENERA I KORDINATORE RVANJA SLOBODNOG STILA ( KASUM GORAN I 

IGORA FRGICA ) UVIDELO SE DA BI TREBALO RVANJU IZMENITI TO JEST DODATI PRAVILA RVANJA U SVIM 

STILOVIMA,A TO SU: 
1)UVRSTITI KATEGORIJU POLETARCI GODISTA OD 7 DO 8 GODINA I OD 9 DO 11 GODINA. 
2)KOD PIONIRKI RVANJA PODELITI PIONIRSKI UZRAST NA STARIJE I MLADJE KATEGORIJE. 
3)U SVIM UZRASNIM KATEGORIJAMA DODATI KATEGORIJU PLUS(+). 
                            OBRAZLOŽENJE 
1A)U SVIM BORILACKIM SPORTOVIMA POSTOJE GRUPA POLETARACA.SMATRAMO DA TU GRUPU ZVANICNU 

KAO I SVE ZEMLJE U OKRUZENJU: (MADJARSKA,AUSTRIJA,CESKA,NEMACKA,SLOVACKA…). 
RAZLOG JE TO STO SVA DECA TRENIRAJU CETIRI GODINE A NEMAJU ZVANICNA TAKMICENJA PA IH U TOM 

PERIJODU GUBIMO I ODLAZE U DRUGE SPORTIVE. 
2A)UZ DUGOGODISNJU PRAKSU UVIDELO SE DA JE VELIKA RAZLIKA U GODINAMA OD JEDANAJSTE DO 

CETRNAJSTE GODINE IS TOG RAZLOGA SMATRAMO DA BI TREBALO BITI DVE GRUPE PIONIRKI ISTO KAO I U 

GRCKO RIMSKOM STILU. 
3A)KAO ZEMLJE U OKRUZENJU TAKO I MI BI TREBALO DONETI ODLUKU DA SE U SVIM UZRASNIM 

KATEGORIJAMA DODAJE KATEGORIJA PLUS TESKA,A RAZLOG JE STO SU DANASNJA DECA MNOGO 

NAPREDNIJA OD PREDHODNIH GENERACIJA. 
POTPREDSEDNIK R.S.S. ZA MEDJUNARODNU SARADNJU  PROFESOR IVAN FRGIC 
DOSTAVITI:  STRUCNOJ KOMISIJI R.S.S. PREDSEDNISTVU R.S.S. I NA RAZMATRANJU SKUPSTINI R.S.S. 

KATEGORIJE ZA ŽENE 
ML.PIONIRKE-1995 I1996  
1.27 KG.      ,2.31 KG.       ,3.35 KG.        , 4.40 KG.           ,5.45 KG.          ,6.50 KG.       ,7.55 KG.    ,8.+55 

KG. 
ST.PIONIRKE-1993 I 1994 
1.34 KG.       ,2.38KG.        ,3.42KG.       ,4.47 KG.         ,5.52 KG.              ,6.57 KG.         ,7.+57KG. 
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VIKEND KAMP PRIPREME RVANJA ZA ŽENE 

RVAČKOG SAVEZA SRBIJE ZA SVE UZRASNE 

KATEGORIJE 
SOMBOR  29.02-02.03.2OO8 

UČESNICI KAMPA SU: 
1.MILICA TRNAVAC R.K”PARTIZAN”BEOGRAD    1990 
2.TASIC ANDRIJANA R.K”PARTIZAN”BEOGRAD   1993 
3.MARINA MATIJEVIC R.K”RADNICKI”SOMBOR  1993 
4.MIRJANA KOSOVAC R.K”RADNICKI”SOMBOR 1996 
5.MARIJA ESAPOVIC R.K”RADNICKI”SOMBOR   1996 
6.SASA ESAPOVIC R.K”RADNICKI”SOMBOR        1997 
7.MILICA BJELOBRK R.K”RADNICKI”SOMBOR    1997 
8.AMELA MIRKOVIC R.K”RADNICKI”SOMBOR    1994 
9.ADRIANA FRGIC R.K”RADNICKI”SOMBOR       1994 
10.GRADINAC JELENA R.K”RADNICKI”SOMBOR 1992 
11.ZURZ SANJA R.K”PROLETER”ZRENJANIN        1989 
12.MARCIC KRISTINA R.K”BOTOS”ZRENJANIN   1997 
13.DIMITROV KRISTINA R.K”BOTOS”ZRENJANIN 1997 
14.MARTINJUK MARIJANA R.K”RADNICKI”SOMBOR 1989 
15.RODIC JELENA R.K”RADNICKI”SOMBOR                  1986 
16.STANKOVIC ANDJELIJA R.K”RADNICKI”SOMBOR   1988 
17.FARKAS NATASA LAURA R.K.”RADNICKI”SOMBOR 1990 
PRISUTNI TRENERI MARIC MILAN R.K.RADNICKI SOMBOR 
NAPOMENA: 
OVI KAMPOVI SU DOBRI IZ RAZLOGA STO JE NAMENJENO NAJVECIM DELOM ZA DEVOJKE PIONIRSKOG 

UZRASTA IZ RAZLOGA STO SVA DECA IDU U SKOLE! 
BILO BI DOBRO DA SE ODVOJE DVE UZRASNE KATEGORIJE KOD PIONIRA I DA SE STAVE KATEGORIJA PLUS 

U SVIM UZRASNIM KATEGORIJAMA. 

PRVI KUP SRBIJE RVANJA ZA ŽENE SVE UZRASNE    

KATEGORIJE RVAČKOG SAVEZA SRBIJE 
 SOMBOR  02.MART 2OO8. 

 REZULTATI SA TAKMIČENJA: 
  PIONIRKE 
26KG 1.DIMITROV KRISTINA R.K”BOTOS”ZRENJANIN 1997 
34KG 1.MARCIC KRISTINA R.K”BOTOS”ZRENJANI 1997 
44KG 1.MOLNAR IRENA R.K”CRVENA ZVEZDA” BEOGRAD 1994 
           2.BJELOBRK MILICA R.K”RADNICKI”SOMBOR 1997 
48KG 1.ESAPOVIC MARIJA R.K”RADNICKI”SOMBOR 1996 
            2.FRGIC ADRIANA R.K”RADNICKI”SOMBOR     1994 
52KG 1.MARKOVIC JELENA R.K”LJUBOMIR IVANOVIC GEDJA ”MLADENOVAC” 1993 
           2.MIRKOVIC AMELA R.K”RADNICKI “SOMBOR  1994 
          3.ESAPOVIC SASA R.K”RADNICKI”SOMBOR   1997 
57KG 1.TASIC ANDRIJANA R.K”PARTIZAN”BEOGRAD  1993 
        2.MATIJEVIC MARINA R.K”RADNICKI”SOMBOR  1993 
60KG 1.MORAR MAGDALENA R.K’’CRVENA ZVEZDA’’BEOGRAD    1996 
65KG 1.KOSOVAC MIRJANA R.K’’RADNICKI’’SOMBOR  1996 
SENIORKE 
48KG 1.STANKOVIC ANDJELIJA R.K’’RADNICKI’’SOMBOR   1988 
51KG 1.MARTINJUK MARIJANA R.K’’RADNICKI’’SOMBOR    1989 



55KG 1.TRNAVAC MILICA R.K’’PARTIZAN’’BEOGRAD   1990 
59KG 1.RODIC JELENA R.K’’RADNICKI’’SOMBOR 1986 
63KG 1.ZURZ SANJA R.K’’PROLETER’’ZRENJANIN   1989 
67KG 1.FARKAS LAURA NATASA R.K’’RADNICKI’’SOMBOR   1990 
72KG 1.PEROVIC NATASA R.K’’CRVENA ZVEZDA’’BEOGRAD   1970 
+72KG  1.GRADINAC JELENA R.K’’RADNICKI’’SOMBOR 1992 
EKIPNO 
1.R.K.RADNICKI SOMBOR 
2.R.K.CRVENA ZVEZDA BEOGRAD 
3.R.K.PARTIZAN BEOGRAD 
4.R.K.OMLADINAC BOTOS 
5.R.K.PROLETER ZRENJANIN 
6.R.K.RADNICKI BEOGRAD 
7.R.K.LJUB.IVAN.GEDJA MLADENOVAC 
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PRVENSTVO VOJVODINEU RVANJU SLOBODANIM 

STILOM ZA ZENE SVE UZRASNE KATEGORIJE 
  SOMBOR:23.MART.2008GODINE 

MLADJE PIONIRKE 
27KG-1. DIMITROV KRISTINAR.K.PRO.ZR.RODJ.1997GOD. 
35KG-1.MARCIC KRISTINA-R.K.PRO.ZR.-RODJ.1997GOD. 
40KG.1.CVEJIN KATARINA-R.K.PRO.ZR.-RODJ.1997GOD. 
50KG.1.ESAPOVIC SASA-R.K.RAD.SO.-RODJ.1997GOD. 
55KG.1.ESAPOVIC MARIJA-R.K.RAD.SO.RODJ.1996GOD. 
+55KG-1.KOSOVAC MIRJANA-R.K.RAD.SO.RODJ.1996GOD. 
                      STARIJE PIONIRKE 
47KG.1.FRGIC ADRIANA-R.K.RAD.SO.-RODJ.1994GOD. 
50KG.1.MIRKOVIC AMELA-R.K.RAD.SO.-RODJ.1994GOD. 
                         SENIORKE 
48KG.1.STANKOVIC ANDJELIJA-R.K.R.SO.-RODJ.1988GOD. 
51KG.1.MARTINJUK MARIJANA-R.K.R.SO.-RODJ.1989GOD. 
59KG.1.ZURZ SANJA-R.K.PRO.ZR.-RODJ.1989GOD. 
          2.RODIC JELENA-R.K.RAD.SO.-RODJ.1986GOD. 
67KG.1.TERTELJI ZAKLINA-R.K.SEN.SEN.-RODJ.1990GOD. 
72KG.1.MILKOVIC MIRJANA-R.K.RAD.SO.-RODJ.1988GOD. 
UCESTVOVALO JE 3 KLUBA-14 TAKMICARA 
EKIPNO:1.”RADNICKI”SOMBOR 56BODA 
               2.”PROLETER”ZRENJANIN 28BODA 
                3.”SENTA”SENTA 7 BODA  
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PRVENSTVO DRŽAVE U RVANJU SLOBODNOM STILU 

ZA ŽENE ZA SVE UZRASTNE KATEGORIJE 



         SOMBOR 12.04.2008 
PIONIRKE 
44KG 1.MORAR IRENA CVZ 1994 
48KG 1.FRGIC ADRIJANA RSO 1994 
52KG 1.ESAPOVIC MARIJA RSO 1996 
           2.MARKOVIC JELENA GML 1993 
           3.MIRKOVIC AMELA RSO 1994 
57KG 1.TASIC ADRIJANA PBG 1993 
60KG 1.MORAR MAGDALENA CZV 1996 
65KG 1.KOSOVAC MILICA RSO 1996 
SENIORKE 
48KG 1.JOLICIC RBG 
          2.STANKOVIC RSO 
51KG 1.MARTINJUK RSO 
55KG 1.BELIC PBG 
59KG 1.KRCMAREVIC RBG 
           2.KRCMAREVIC RBG 
             3.MARJANOVIC RBG 
           3.TRNAVAC PBG 
63KG 1.RODIC RSO 
          2.GRIMANI RSO 
67KG 1.TERTELJI SEN 
72 KG 1.BATINIC RBG 
           2.PEROVIC CZV 
EKIPNO: 
PIONIRKE                                              SENIORKE 
1.RSO                                                   1.RBG 
2.CZV                                                   2.RSO 
3.PBG                                                   3.PBG 
4.GML                                                  4.SEN 
                                                              5.CZV 
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IZVESTAJ SA 10 MEDJUNARODNOG RVACKOG 

TURNIRA ZA ZENE”NOVENJI 

NORBERT”BUDIMPESTA MADJARSKA 
DANA19.04.2008 

REZULTATI 
IZMERILO SE 120 TAKMICARKI IZ PET DRZAVA I OSTALIH DOMACIH MADJARSKIH KLUBOVA. 
REZULTATI NASIH RVACICA 
#MLADJE PIONIRKE 
50 KG. 
ESAPOVIC MARIJA               3 MESTO 
+55 KG. 
KOSOVAC MIRJANA            2 MESTO 



#STARIJE PIONIRKE 
47 KG. 
 FRGIC ADRIANA                 7 MESTO 
52 KG. 
MIRKOVIC AMELA             7 MESTO 
#JUNIORKE 
51 KG. 
MARTINJUK MARIJANA   2 MESTO 
67 KG. 
TERTELJI ZAKLINA            2 MESTO 
KOSOVAC MIRJANA NAJBOLJA NASA TAKMICARKA SA DVE POBEDE I JEDNIM PORAZOM 
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IZVESTAJ	PLANA	I	PROGRAMA	PRIPREMA	ZENSKE	
JUNIORSKE	REPREZENTACIJE	U	RVANJU	SLOBODNOM	
STILU	ZA	JUNIORSKO	PRVENSTVO	EVROPE	2008	

	
09.06.2008-15.07.2008 

1.MARTINJUK MARIJANA1989 RSO 48 KG ILI 51KG 
2.ZURZ SANJA                    1989 PRZ 55 KG ILI 59 KG 
3.TERTELJI ZAKLINA          1990 SEN 67 KG ILI 72 KG 
 
 
     PLAN I PROGRAM 
 
     1. 09.06-16.06 SOMBOR 8 DANA 
     2. 18.06-28.06 NEMACKA 10 DANA 
     3. 28.06-02.07 PAUZA (PRIJEMNI) 
     4. 03.07-10.07 MADJARSKA 8 DANA 
     5. 11.07-13.07 SOMBOR 3 DANA 
     6. 14.07 EVROPSKO 
1.SOMBOR 8 DANA 
-TRENINZI SU SE SASTOJALI OD A)PREPODNEVNOG  
                                                       B)POPODNEVNOG 
A)PREPODNEVNI TRENING  SE SASTOJAO OD BUDJENJA U 07:00,07:30-08:00 FUTING, 08:00-
09:30 DORUCAK, 10:00-11:30 TRENING U SALI (SAUNA+RVANJE TEHNIKE), U 11:30 BAZEN, 
13:00-13:30 RUCAK, 14:00-17:00 POPODNEVNI ODMOR 
B)POPODNEVNI TRENING  SE SASTOJAO OD 19:00-20:30(RVANJE U SALI…), 21:00 VECERA 

22:00,23:00 GLEDANJE DVD (ZENSKO RVANJE U SVETU),23:00 POVECERJE                   
-GLAVNI I ODGOVORNI ZA TRENINGE: IVAN I IGOR FRGIC RVACKI KLUB SOMBOR 



2. NEMACKA 10 DANA 
-GLAVNI I ODGOVORNI JE BIO ZA TRENINGE: TERTELJI JOZEF RVACKI KLUB SENTA 
MESTO ODRZAVANJA NEMACKA 
3. PAUZA  
-PAUZA JE USLEDILA ZBOG PRIJEMNOG ISPITA NA UCITELJSKOM FAKULTETU 

MARTINJUK MARIJANE I ZURZ SANJE 
4. MADJARSKA 8 DANA 
-GLAVNI I ODGOVORNI ZA VODJENJE TRENINGA JE TREBAO BITI SELEKTOR ZENSKE 

REPREZENTACIJE VATAI LASLO I TRENER RVACKOG KLUBA IZ ABONYA LORINCI ATILA 

ALI ZBOG FINANSIJSKE POTESKOCE U RVACKOM SAVEZU ZA TO VREME SU TRENIRALE U 

SOMBORU. 
-MESTO ODRZAVANJA JE TREBALO BITI:BUDIMPESTA ILI ABONY 
TRENINZI SU SE ODVIJALI U SKLOPU KAMPA R.S.S ZA PIONIRKE KOJI SE ODRZAVAO OD 

02.07.2008 DO 12.O7.2008 U SOMBORU 
5.SOMBOR 3 DANA 
-ODRZAVALE SU KONDICIJU I VODILE RACUNA O REGULACIJI VISKA KILOGRAMA 
6.EVROPSKO 
-OD TAKMICARKI SMO IZVUKLI MAKSIMUMALNU SPREMNOST  MEDJUTIM ZBOG 

POMENUTIH FINANSIJSKIH POTESKOCA U RVACKOM SAVEZU ZA TAKMICARKE NIJE BILO 

SREDSTAVA DA UCESTVUJU NA PRVENSTVU EVROPE.  
-TOKOM PRIPREMNOG PERIODA KOJE  SE ODRZAVALO U SOMBORU LEKARSKU POMOC JE 

PRUZIO KLUPSKI LEKAR DR.BABIC I SPECIJALISTA SPORTSKE MEDICINE DR.VIRT 

ALEKSANDRA. 
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IZVESTAJ	SA	PRIPREMA	I	TURNIRA	JUNIORSKE	ZENSKE	

REPREZENTACIJE	U	NEMACKOJ	
	

 
18.06.2OO8 - 28.06.2008 
1.MARTINJUK MARIJANA 
2.ZURZ SANJA 
3.TERTELJI ZAKLINA 



TRENER, GLAVNI I ODGOVORNI ZA SVE JE BIO TRENER RK SENTE TERTELJI JOZEF,ON JE UJEDNO I 

OBEZBEDIO PREVOZ(SA SVOJIM KOMBIJEM).NA VELIKO NASE ZADOVOLJSTVO TAKODJE JE OBEZBEDIO 

BESPLATNO HRANU I SMESTAJ.NADAM SE DA CEMO I MI NJIMA TO MOCI VRATITI NA ISTI ILI BAREM 

SLICAN NACIN. 
TRENINZI SU SE VRSILI I PRILAGODJAVALI U ZAVISNOSTI OD DOMACINA KOJI SU NAS OBERUCKE PRIMILI. 
U SKLOPU TIH DESET DANA PRIPREMA ODRZAO SE I JEDAN MEDJUNARODNI TURNIR KOJI JE PUNO ZNACIO 

ZA NASE TRI DEVOJKE JER SU SE ODLICNO POKAZALE PO IZVESTAJU SAMOG TRENERA JOZEF 

TERTELJIJA.POGLEDAVSI VIDEO SNIMKE BORBI I JA SAM SASVIM ZADOVOLJAN POKAZANIM NA TOM 

TAKMICENJU. 
 DEVOJKE SU TAKODJE BILE PREZADOVOLJNE DOMACINIMA KOJI SU BILI VRLO LJUBAZNI I USLUZNI 

POKAZIVAVSI VELIKO STRPLJENJE ZA SVE TRI DEVOJKE I SAME SU MI REKLE DA SU PUNO NAUCILE OD 

SAMOG TRENERA TERTELJIJA, TRENERA DOMACINA I PAR DOMACIH RVACA SA KOJIMA SU 

SVAKODNEVNO TRENIRALE I VODILE ODLICNE BORBE. MOGU DA BUDEM PREZADOVOLJAN SAMIM TIME 

STO SU ZA TIH DESET DANA IMALE SVAKODNEVNO BAREM PO JEDNU VRLO JAKU BORBU , A VRATILE SU 

SE BEZ BILO KAKVIH POVREDA. 
REZULTATI SA MEDJUNARODNOG TURNIRA U NEMACKOJ 
55KG 
MARTINJUK MARIJANA 1. MESTO 
63KG 
ZURZ SANJA 3.MESTO  
67KG 
TERTELJI ZAKLINA 2.MESTO 
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KAMP	SRBIJE	ZA	PIONIRKE	

  02.07‐12.07.2008. SOMBOR 

 

           

                                   
 

            

          



   UCESNICI: 

1. MARCIC KRISTINA RK BOTOS 

2. DMITROV KRISTINA RK BOTOS 

3. FRGIC ADRIJANA RK RADNICKI SO 

4. MIRKOVIC AMELA RK RADICKI SO 

5. MARKOVIC JELENA RK MLADENOVAC 

6. MATIJEVIC MILICA RK RADNICKI SO 

7. ZURZ SANJA RK PROLETER ZR. 

8. MARIJANA MARTINJUK RK RADNICKI SO 

9. TERTELJI ZAKLINA RK SENTA 

10. TASIC ADRIJANA RK BGD 

TRENERI: 
1.MARIC MILAN RK RADNICKI SO 
2.LORINCI ATILA 

 PROGRAM RADA 
SOMBOR JE VEC PO KOJI PUT BIO DOMACIN KAMPA RS.SRBIJE,TAKO JE OD 02.07 DO 12.07.2008 BIO 

DOMACIN KAMPA SRBIJE ZA PIONIRKE. 
UCESNICE KAMPA SU BILE SMESTENE U DVOKREVETNIM SOBAMA SA KUPATILOM I POJACANOM 

ISHANOM U DOMU UCENIKA. 
TRENINZI SU SE ODRZAVALI U GRADSKOJ HALI,,MOSTONGA’’ GDE SU BILE NA RASPOLAGANJU TRI 

SALE,A JEDNA JE BILA NAMESTENA SA DVE STRUNJACE. 
TRENIRALO SE TRI PUTA NA DAN( FUTING,PREPODNE I POSLEPODNE TRENINZI ) SVAKI TRECI DAN 

POSLEPODNE JE BIO SLOBODAN,A JEDAN DAN JE BIO IZLET U GORNJEM PODUNAVLJU KOD 

APATINA,POSLE SVAKOG PREPODNEVNOG TRENINGA IMALE SU SAT VREMENA KUPANJA NA BAZENU. 
RAD NA STRUNJACI JE BIO SROGO SKOLSKO OBUCAVANJE ZAHVATA SLOBODNOG STILA U STOJECEM 

STAVU KAO I U PARTERU.MALO SE RADILO I BORBE U STOJECEM STAVU KAO I U PARTERU. 
TAKMICARKE TO JEST PIONIRKE SU NAUCILE OSNOVU SLOBODNOG STILA KAKO U STOJECEM STAVU 

TAKO I U PARTERU,RAD NA TRENINGU KAO I PRIPREMU ZA TAKMICENJE. 
KAMPOM JE RUKOVODIO KORDINATOR ZENSKOG RVANJA IGOR FRGIC I TRENERI MARIC MILAN I 

LORINCI ATILA 
                                          
                                    

                          
                                     KORDINATOR ZA ŽENE: 

                                              FRGIĆ IGOR 
 

 
 
 
 



IZVEŠTAJ ŽENSKOG RVANJA  U 2009 GODINI 
 

 
 
 

KORDINATOR  
RVANJA ZA ŽENE 

IGOR FRGIĆ 
SOMBOR 22.10.2009 

 
 



SADRŽAJ 

 
1. PRVI KUP SRBIJE U RVANJU SLOBODNIM STILOM ZA ŽENE SVE UZRASNE 

KATEGORIJE 15.02 SOMBOR 
2. PRVENSTVO VOJVODINE U RVANJU SLOBODNIM STILOM ZA ŽENE SVE UZRASNE 

KATEGORIJE 01.03 SOMBOR 
3. PRVENSTVO SRBIJE U RVANJU SLOBODNIM STILOM ZA ŽENE SVE UZRASNE 

KATEGORIJE 15.03 KRAGUJEVAC 
4. KAMP RVAČKOG SAVEZA VOJVODINE RVANJA SLOBODNIM STILOM ZA ŽENE U 

KADETSKOM UZRASTU 22-30.06 SOMBOR 
5. PRIPREME RVAČKOG SAVEZA SRBIJE RVANJA SLOBODNIM STILOM ZA ŽENE U 

KADETSKOM UZRASTU 13-20.07 SOMBOR 
6. PRVENSTVO EVROPE U RVANJU SLOBODNIM STILOM ZA ŽENE 21-26.07 ZRENJANIN 
7. DRUGI KUP SRBIJE U RVANJU SLOBODNIM STILOM ZA ŽENE SVE UZRASNE 

KATEGORIJE 11.10 SOMBOR 
8. PRVA LIGA U  RVANJU SLOBODNIM STILOM ZA ŽENE 1 KOLO 25.10 SOMBOR 
9. PRVA LIGA U  RVANJU SLOBODNIM STILOM ZA ŽENE 2 KOLO 08.11 BEOGRAD 
10.PLEY OFF U  RVANJU SLOBODNIM STILOM ZA                     
      ZA ŽENE 05.12 BEOGRAD  
11.MEĐUNARODNI TURNIR OPEN VOJVODINA U   
      RVANJU SLOBODNIM STILOM ZA ŽENE 13.12    
      SOMBOR 
12.ZAKLJUČAK 

 

 
1. 

PRVI KUP SRBIJE U RVANJU SLOBODNIM STILOM ZA ŽENE SVE 
UZRASNE KATEGORIJE 15.02 SOMBOR 

 
 
Ukupno na ovom takmičenju je učestvovalo 18 takmičarki iz 6 klubova i to 
Rvački Klub Radnički iz Sombora  sa 8 takmičarki, Rvački Klub Crvena 
Zvezda iz Beograda sa 3 takmičarke, Rvački Klub Partizan iz Beograda sa 3 
takmičarke, Rvački Klub Proleter iz Zrenjanina sa 1 takmičarkom Rvački Klub 
Senta iz Sente sa 1 takmičarkom ,Rvački Klub Radnički iz Beograda sa 1 
takmičarem i Rvački Klub Beograd iz Beograda sa 1 takmičarem. 
  

2. 
PRVENSTVO VOJVODINE U RVANJU SLOBODNIM STILOM ZA 

ŽENE SVE UZRASNE KATEGORIJE 01.03 SOMBOR 



 
 
Na Prvenstvu Vojvodine je učestvovalo 14 takmičarki iz 4 kluba a to su sledeći 
klubovi Rvački Klub Radnički iz Sombora  sa 10 takmičarki, Rvački Klub 
Proleter iz Zrenjanina sa 2 takmičarke, Rvački Klub Senta iz Sente sa 1 
takmičarkom i Rvački Klub Hurkules iz Sente sa 1 takmičarkom . 
 

3. 
PRVENSTVO SRBIJE U RVANJU SLOBODNIM STILOM ZA ŽENE 

SVE UZRASNE KATEGORIJE 15.03 KRAGUJEVAC 
 

U Kragujevcu nisu bili adekvatni uslovi  za rvanje sa devojkama jer su se 
devojke presvlačile na tribinama .Moja inicijativa da to nemože tako već barem 
da da organiztor Rvački Klub Radnički iz Kragujevca barem jednu svlačionicu 
za sve devojke na to su mi odgovorili da nema slobodnih svlačionica.Nije 
vredelo ni moja žalba delegatu takmičenja. 
Žao mi je da je delegat  zajedno sa sudijama napravio dve naočigled svih 
učesnika  katastrofalne greške, naime jednu devojku su greškom prebacili ne 
jednu već dve kategorije  višlje  primetivši grešku prozivkom takmičarke 
odmah smo reagovali trener devojke i ja lično gde možete predpostaviti šta je 
sledilo da opet nešto mutimo i lažemo .Najveća greška je da je devojka rvala u 
dve kategorije iznad nje. 
Druga greška je na zvaničnom izveštaju i na sajtu R.S.S. devojka je devojka 
merena u jednoj kategoriji a postignut rezultat stavljeno u drugoj kategoriji čak 
tri kategorije ispod njene kategorije. 
Smetram da ako 21 takmičarku koje su bile učesnice zvaničnog Državnog 
prvenstva NISU BILI U STANJU DA ISPRAVE GREŠKE. 
 DELEGAT I SUDIJE NA REKLAMACIJU NAS TRENERA NISU AMA 
BAŠ NIŠTA PREDUZELI. 
Čak i na moju inicijativu kao odabranog od svih VAS kordinatora za žene su se 
oglušili. 
Postavljam sebi i vama pitanje:Šta mislite  šta sve rade u rvanju? Jer izgleda po 
meni da su NEDODIRLJIVI. 
JA SAM LIČNO SVEDOK DA SU SE SLIČNE GREŠKE   DEŠAVALE OVE 
GODINE ČESTO I U OSTALIM STILOVIMA. 



 
4. 

KAMP RVAČKOG SAVEZA VOJVODINE RVANJA SLOBODNIM 
STILOM ZA ŽENE U KADETSKOM UZRASTU 22-30.06 SOMBOR 

 
 
Zahvaljujući R.S.V. što je u svoj program uvrstio i žensko rvanje u Somboru je 
održan kamp koji je trajao 10 dana.Na tom kampu su bili gosti na teret Rvačkog 
Kluba Radnički iz Sombora rvači slobodnog stila iz Madjarske iz grada Abonja 
koji su mnogo doprineli poznavanju veštine slobodnog stile.  
 

5. 
PRIPREME RVAČKOG SAVEZA SRBIJE RVANJA SLOBODNIM 
STILOM ZA ŽENE U KADETSKOM UZRASTU 13-20.07 SOMBOR 

 
Sombor je bio domaćin završnih priprema muškaraca i žena u slobodnom 
stilu.Mislim da bi takve pripreme trebale češče održavati.Pripreme su prošle 
bez ijednih ozbiljnih povreda i uspešno su sve takmičarke koji su trebali skidati 
kilograme skinule.  
 

6. 
PRVENSTVO EVROPE U RVANJU SLOBODNIM STILOM ZA ŽENE 

21-26.07 ZRENJANIN 
 
Rezultati : 
 
43 kg Kuruc Sanela 5. mesto 
46 kg Morar Irena 15. mesto 
49 kg Mirković Amela 16. mesto 
52 kg Frgić Adriana 18. mesto 
56 kg Marković Jelena 18. mesto 
60 kg Tasić Andrijana 13. mesto 
65 kg Tuba Aurora 12. mesto 
70 kg Tuba Svetlana 9. mesto 
 



Od 24 država mi smo zauzeli 18 mesto pohvaltono je da smo bili ispred velikih 
rvačkih sila kao što su Grčka,Madjarska i Azarbedjan.Mislim da je R.S.S.  
uradio pravu stvar što je dozvolio celoj ženskoj kadetskoj reprezentaciji da se 
takmiči. 
 
 

7. 
DRUGI KUP SRBIJE U RVANJU SLOBODNIM STILOM ZA ŽENE 

SVE UZRASNE KATEGORIJE 11.10 SOMBOR 
 

Smatram da je i ovaj put predsedništvo R.S.S. donelo dobru   odluku time što je 
dozvolilo da rvačice slobodnog stila imaju još jedan kup.Taj drugi kup je vrlo 
bitan u drugom delu takmičenja u kom sem ekipnih takmičenja praktički i nema 
takmičenja Dokaz je odziv od 9 klubova i 53 takmičara. 
 

8. 
   PRVA LIGA U  RVANJU SLOBODNIM STILOM ZA ŽENE 1 KOLO 

25.10 SOMBOR 
 

Nadam se daće i na ligaškim takmičenjima biti najmanje četiri kluba sa 
kompletnom ženskom ekipom,što je po meni sasvim zadovoljavajuće za prvo 
ligaško takmičenje u Srbiji za žene.  
 

9. 
PRVA LIGA U  RVANJU SLOBODNIM STILOM ZA ŽENE 2 KOLO 

08.11 BEOGRAD 
 

Nadam se daće i na ligaškim takmičenjima biti najmanje četiri kluba sa 
kompletnom ženskom ekipom,što je po meni sasvim zadovoljavajuće za prvo 
ligaško takmičenje u Srbiji za žene.  

 
 

10. 
PLEY OFF U  RVANJU SLOBODNIM STILOM ZA 

ZA ŽENE 05.12 BEOGRAD 



 
Ako se dozvoli da pley off slobodnog stila za muškarce i za žene bude zajedno 
sa grčko rimskim stilom smatram da će R.S.S. tom dozvolom opet povući pravi 
potez na AFIRMACIJI RVANJA U SRBIJI. 

11. 
MEĐUNARODNI TURNIR OPEN VOJVODINA U 
RVANJU SLOBODNIM STILOM ZA ŽENE 13.12 

SOMBOR 
 

Na ovom takmičenju je plan da se pozovu najbliže države koje imaju žensko 
rvanje i samim tim nastavi saradnja . 

  
12. 

ZAKLJUČAK 
Budući da u 2009 god. rvanje za žene nije izašlo ni na jedno medjunarodno 
takmičenje sem PRVENSTVA EVROPE ZA KADETE nadam se da će u 2010 
god.ispraviti to i da će biti donekle ispoštovan predvidjeni kalendar takmičenja. 

 
 
 
 

KORDINATOR  
RVANJA ZA ŽENE 

IGOR FRGIĆ 
SOMBOR 22.10.2009 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
KORDINATOR 

RVANJA ZA ŽENE 
IGOR FRGIĆ 

SOMBOR 23.09.2010 



 
 
 
 

   1. PRVENSTVO VOJVODINE U RVANJU ZA ŽENE STARIJE PIONIRKE I JUNIORKE SOMBOR     23.01 
 

 
   2. PRVENSTVO SRBIJE U RVANJU ZA ŽENE STARIJE PIONIRKE I JUNIORKE SENTA                   31.01 
 
  
    3. 1 KUP SRBIJE U RVANJU ZA ŽENE MLADJE I STARIJE PIONIRKE KANJIŽA                               14.02  
  

 
   4.  3  RVENSTVO VOJVODINE U RVANJU  ZA ŽENE MLADJE PIO.,KAD. I SENIORKE SENTA        06.03 
 
 
  5. ŽENSKI MEĐUNARODNI MEMORIJALNI TURNIR NOVENYI NORBERT MAĐARSKA                  07.03 
 
 
  6.  6 RVENSTVO SRBIJE U RVANJU  ZA ŽENE  MLADJE PIO.,KAD. I SENIORKE SOMBOR              14.03 
 
 
   7. MEĐUNARODNI KADETSKI TURNIR ZA ŽENE ,,SZIGETI VIZUMI KUPA,, MAĐARSKA             02.05 
 
 
   8. PRIPREME RVAČKOG SAVEZA SRBIJE ZA KAD. PRVENSTVO EVROPE SOMBOR      16.07 do 26.07  
 
 
    9. KAMP RVAČKOG SAVEZA VOJVODINE ZA ST.PIONRKE I KADETKINJE  SOMBOR  16.07 do 26.07    
                                             
 
   10.KADETSKO PRVENSTVO EVROPE                                                                                                             06.08 
 
 
   11.LIGAŠKA TAKMIČENJA 
 
 
   12. MEĐUNARODNI TURNIR OPEN VOJVODINA U  RVANJU SLOBODNIM STILOM ZA ŽENE   
 

      
   13.ZIMSKE PRIPREME 
 
 
   14.ZAKLJUČAK
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23.01.2010 SOMBOR 

Takmičara 50, muški 43 devojaka 7  
 

STARIJE PIONIRKE  
 
39 kg 
ŠIFLIŠ FIKRETA 1 MESTO   RASO 
 
 JUNIORKE 

JUNIORKE (6 takmičarkI) 
55 kg 
1. MIRKOVIC AMELA RASO 
2. POPOV REBEKA SESE 
59 kg 
1. KEREŠI EVA SESE 
2. FRGIĆ ADRIANA RASO 
3. BOROŠ ERIKA SESE 
72 kg 
1. TERTELJI ŽAKLINA SESE 
EKIPNI PLASMAN 
1. SENTA Senta SESE 24 boda 
2. RADNIČKI Sombor RASO 12 bodova 

 
Pozitivno je da je ovo takmičenje uspelo bez obzira na to što je po prvi put organizovano u ova dva 
uzrasta pošto se odazvalo 50 takmičara.Mislim da je vrlo dobro to što smo spojili u isto vreme 
muškarce i devojke i sve to je uspešno propratio R.S.Vojvodine, zbog razvoja rvanja slobodnim stilom 
u Srbiji.Da bi vam dočarao kvalitet  takmičenja navešću vam i rezultate  muškaraca pošto sam takođe 
bio inicijator začetka i ovakvog tipa takmičenja. 
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31.01.2010 SENTA 

Ukupno takmičara  120 
 



Žao mi je što vas ne mogu izvestiti sa ovog takmičenja pošto opet neko sebi daje za pravo da jedno 
PRVENSTVO DRŽAVE SRBIJE  I TO U DVE UZRASNE KATEGORIJE I TO SA 120 takmičara nestavi na 
SAJT R.S.S. 

 
Slika R..K.Radničkog koji je ekipno bio prvi u konkurenciji st.pionira 
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14.02.2010 KANJIŽA 

 (9 takmičarke) 
55 kg 
1.TUBA EVA BEO 
2.MIRKOVIĆ AMELA RSO 
3. MARKOVIĆ JELENA GML 
3.POPOV REBEKA SEN 
59 kg 
1.TASIĆ ADRIANA PBG 
2.KEREŠI EVA SEN 
3. FRGIĆ ADRIJANA RASO 
72 kg 
1.TUBA UNA BEO 
2. TERTEI ŽAKLINA  SEN 
EKIPNO: 
1. BEOGRAD Beograd 14 boda  
2. SENTA Senta 13 bodova 
3. RADNIČKI Sombor 8 bodova  
4.PARTIZAN Beograd 7 boda 
5. GEĐA Mladenovac3 boda  
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06.03.2010 KANJIŽA 

Takmičara 68, muški58 devojaka  10  
 

Prošle godine 1.03.2009 na Prvenstvu Vojvodine za sve uzraste za muškarce i žene  je učestvovalo 
ukupno 82 takmičara  i to 67 muškaraca i 15 devojaka iz 9 klubova,dok smo ove godine isto takmičenje 
odvojili u dve grupe jedna je za st.pionire i juniore gde je učestvovalo ravno 50 takmičara i to 43 muškarca i 7 
devojaka a druga grupa su bili ml.pioniri,kadeti i seniori gde je učestvovalo 68 takmičara i to 58 muškaeaca i 
10 devojaka.PREMA TOME DEFINITIVNO SE VIDI NAPREDAK  U VOJVODINI U RVANJU 
SLOBODNIM STILOM jer je po tome ove godine na prvenstva Vojvodine nastupilo 108 takmičara  to je 
za 26 takmičara više od prošle godine.Muškaraca je nastupilo 101 takmičar a prošle godine samo 67 
takmičara kod devojaka je nastupilo17 takmičarki  a prošle godine 15 što je za 2 takmičarke više.Smatram da  
stručni tim Vojvodine nije pogrešio time što je odvojio prvenstva Vojvodine u dve takmičenja. 
 
  STARIJE PIONIRKE (1 takmičarka) 
39 kg 
1. ŠIFLIŠ FIKRETA RASO 
EKIPNI PLASMAN 
1. RADNIČKI Sombor RASO 7 bodova 
KADETKINJE (4 takmičarke) 
51 kg 
1. MIRKOVIĆ AMELA RASO 
55 kg 
1. POPOV REBEKA RASO 
59 kg 
1. FRGIĆ ADRIJANA RASO 
67 kg 
1. FAZEKAŠ KITI POKA 
EKIPNO: 
1. RADNIČKI Sombor 21 bodova 
2. POTISJE Kanjiža 7 bodova 
SENIORKE (5 takmičarki) 
51 kg 
1. ĆIRIĆ JOVANA SESE 
55 kg 
1. MARTINJUK MARIJANA RASO 
59 kg 
1. KEREŠI EVA SESE 
63 kg 
1. BOROŠ ERIKA SESE 
72 kg 
1. TERTEI ŽAKLINA SESE 
EKIPNO: 



1. SENTA Senta 28 bodova 
2. RADNIČKI Sombor 7 bodova 
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07.03.201O BUDIMPEŠTA 

Takmičarki196 
 
 

 

Tasić Adrijana je od 9 takmičarki ubedljivo osvojela zlatnu medalju 

SENIORKE 

51kg (6takmičarke)  1. Ciric Mihaella   /Szlovénia 

  2. Jager Szimonetta   /BVSC-DEGA 

  3. Ćirić Nataša   /Szerbia 

  3. Csik Annamária   /Tatabánya SC 

  5. Tuba Éva   /Szerbia 



  5. Martinjuk Marijana    /Szerbia 

  

 

  

55kg 
(4takmičarke)  

1. Barka Emese   /VASAS 

  2. Rádi Nikoletta   /Kiskunfélegyháza 

  3. Galetin Merima   /Szerbia 

  4. Lenkó Réka   /DMTK 

  

 

  

72kg (3takmičarke)   1. Németh Zsanett   /Veszprémi Dózsa 

  2. Tuba Ana   /Szerbia 

  3. Sretenović Jelena   /Szerbia 

JUNIORKE 

51kg 
(9takmičarke)    

1. Dénes Mercédes   /Érd 

  2. Jager Szimonetta   /BVSC-DEGA 

  3. Csörsz Anett   /Diósgyőri BC 

  3. Nagy Brigitta   /Gyál-FTC 

  5. Morar Irena   /Szerbia 

  5. Marković Jelena   /Szerbia 

  

 

  

55kg (5takmičarke)   1. Rádi Nikoletta   /Kiskunfélegyháza 

  2. Keresi Eva   /Szerbia 



  3. Tasić Andrijana   /Szerbia 

  4. Lenkó Réka   /DMTK 

  5. Nagy Adrienn   /Tatabánya SC 

  

 

  

59kg (4takmičarke)   1. Sleisz Gabriella   /Mogyoród 

  2. Rádi Brigitta   /Kiskunfélegyháza 

  3. Meiszter Katalin   /Honvéd-Szondi 

  3. Boros Erika   /Szerbia 

  

  

  

67kg (5takmičarke)    1. Siroki Tímea   /Ceglédi VSE 

  2. Ulveczki Krisztina   /Pestszentimrei BSE 

  3. Tuba Ira   /Szerbia 

  4. Horváth Márta   /Földes 

  5. Marosán Anita   Honvéd-Szondi  

  

  

KADETKINJE 

  

  

  

52kg 1. Dénes Mercédes   /Érd 



(7takmičarke) 

  2. Lázók Cintia   /BVSC-DEGA 

  3. Csörsz Anett   /Diósgyőri BC 

  3. Mirković Amela    /Szerbia  

  5. Morar Irena   /Szerbia 

  5. Marković Jelena   /Szerbia 

  

  

  

56kg 
(9takmičarke) 

1. Tasić Adriana   /Szerbia 

  2. Tokán Beáta   /Diósgyőri BC 

  3. Popov Rebeka   /Szerbia 

  3. Galambos Ramóna   /Szigetvár 

  5. Nagy Adrienn   /Tatabánya SC 

  5. Széles Vivien   /Veszprém 

  

  

  

65kg 
(5takmičarke)  

1. Ulveczki Krisztina   /Pestszentimrei BSE

  2. Tuba Ira   /Szerbia 

  3. Siroki Ibolya   /Abony 

  4. Marosán Anita   /Honvéd-Szondi 

  5. Fazekas Kitti   /Szerbia 
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14.03.201O SOMBOR 

Takmičara 177, muškaraca 143 devojaka 34 

Žalosno je da delegat takmičenja nije pustio da se takmiče  ml.pionirke koje su ispravno bile registrovane u 
R.S.S..Čak ni na moju inicijativu nismo mogli ništa da preduzmemo!To su bile takmičarke R.K.S.Venac iz 
Beograda  i moja takmičarka.Takođe je žalosno da smo se jasno dogovorili da se kadetkinje takođe takmiče u 
seniorskoj konkurenciji i prvoplasirana kadetkinja je praktički prvakinja države u kadetskoj konkurenciji pa 
redom drugoplasirana druga pa tako dalje,međutim opet neko daje sebi za pravo da kroji neke pravila samo 
njemu znana pa tako nije podeljena ni jedna medalja u kadetskom uzrastu.Zar je moguće da nemože ni jedno 
do sada prvenstvo Srbije proći BEZ NEPRAVILNOSTI i to sve na uštrb ženskog rvanja.Na veliku inicijativu 
prisutnih trenera naknadno je zamoljen Stanjko Sreten da izvuče rezultate i da pošalje Savezu što je i učinjeno 
i stavljeno na sajt.Zbog te nepravilnosti devojke u kadetskom uzrastu nisu bile na pobedničkom postolju pa 
samim time ni slikane a nesumljivo je ova generacija kadetkinja nešto najbolje što smo dosad imali od kako je 
ženskog rvanja u Srbiji što su i same dokazala na pr.Evrope. 
 
KADETKINJE (13 takmičarke)8 KLUBOVA 
48 kg 
pl Prezime i ime Klub pl Prezime i ime Klub 
I SAVIĆ JULIJANA CZBG  
51 kg 
pl Prezime i ime Klub pl Prezime i ime Klub 
I MARKOVIĆ AMELA RSO  
55 kg 
pl Prezime i ime Klub pl Prezime i ime Klub 
I KEREŠI EVA SENT 7. 
II MARKOVIĆ JELENA GEDŽA 8. 
III RANĐELOVIĆ ANA RANK 
III ĆIRIĆ JOVANA SENT 
59 kg 
pl Prezime i ime Klub pl Prezime i ime Klub 
I TASIĆ ANDRIJANA PBG 7. 
II BOTUŠ ERIKA SENT 8. 
III FRGIĆ ADRIANA RSO 
III POPOV REBEKA SENT 
V UZURKOVIĆ ERNA SVBG 
67 kg 
pl Prezime i ime Klub pl Prezime i ime Klub 
I TUBA IRA BGBG  
72 kg 
pl Prezime i ime Klub pl Prezime i ime Klub 
I TUBA UNA PBG  
 

 
 
SENIORKE (34 takmičarke)12 KLUBOVA 



 
48 kg 
pl Prezime i ime Klub pl Prezime i ime Klub 
I SAVIĆ JULIJANA CZBG . 
II STEVIĆ BILJANA KKG  
III RADIĆ DRAGANA RSO 

 
51 kg 
pl Prezime i ime Klub pl Prezime i ime Klub 
I MARTINUK MARJANA RSO  
II JOLIČIĆ BOJANA PBG. 
III ĆIRIĆ NATAŠA ŽBG 
III MIRKOVIĆ AMELA RSO 

 
55 kg 
pl Prezime i ime Klub pl Prezime i ime Klub 
I TUBA EVA BGBG  
II KEREŠ EVA SENT  
III RANĐELOVIĆ ANA SVBG 
III MARKOVIĆ JELENA GML 
V ĆIRIĆ JOVANA PBG 
V ADAMOVIĆ JOVANA RABG 
VII. DELIĆ IVA PBG 
VIII. RADAKOVIĆ N. CZBG 



 
59 kg 
pl Prezime i ime Klub pl Prezime i ime Klub 
I KRČMAREVIĆ ANĐELA RBG  
II TASIĆ ANDRIJANA PBG  
III KRČMAREVIĆ JOVANA RABG 
III BOROŠ ERIKA SENT 
V POPOV REBEKA SENT 
V FRGIĆ ADRIANA RSO 
VII. UZUNOVIĆ E. SVBG 
VIII. GALETIN M. CZBG 
 

 
67 kg 
pl Prezime i ime Klub pl Prezime i ime Klub 
I BALJKAS MARIJA RSO  
II TUBA IRA BGB 
III FAZEKAŠ KITI POT 

 
72 kg 
pl Prezime i ime Klub pl Prezime i ime Klub 
I TUBA ANA BGBG   
II TUBA UNA PBG  
III SRETENOVIĆ JELENA LJML 
III TERTEI ŽAKLINA SENT 
V MARČIĆ ANA POBG 
V FERKEŠ LAURA RSO 
VII. TADIĆ S. SVBG 
VIII. TASIĆ A. CZBG 
EKIPNO 
1. RADNIČKI Sombor 22 bodova   



2. BEOGRAD Beograd 19 boda  
3. PARTIZAN Beograd 16 boda   
4. SENTA Senta 16 bodova  
5. RADNIČKI Beograd 13 boda 
6.GEĐA Mladenovac 8 boda 
7.C.ZVEZDA Beograd 7 boda 
8.KRAGUJEVAC Kragujevac 5 boda 
9.POTISJE Kanjiža  5 boda 
10.ŽELJEZNIČAR Beograd 3 boda 
11.S.VENAC Beograd  3 boda 
12.POBEDNIK Beograd 1 bodom 
Žalosno je da ovaj ekipni plasman sa seniorskog pr.Srbije nema na sajtu R.S.S.Pitam se zašto? 
 
Pokazalo se,da se rvanje,slobodnim stilom,probudilo u Srbiji,time što je u nedelju 14.3.2010. Mostonga bila 
puna slobodnostilaša. U manjoj sali OFO jedva je bilo mesta da se prolazi,a kamoli naći mesta za sedenje.Bilo 
je čak 177 takmičara. 
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02.05.201O MAĐARSKA 

 
 
 

                              



 
52 kg 

Amela Mirković    2.mesto 
Ana Ranđelović     3.mesto 

 
55 kg 

Adrijana Tasić    3.mesto 
 

60 kg 
Jelena Marković 5.mesto 

 

 
65 kg 

Ira Tuba    2.mesto 
70 kg 

Ana Tuba   2.mesto 
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PRIPREME RVAČKOG SAVEZA SRBIJE ZA KADETSKO PRVENSTVO EVROPE  
 

 
 Kamp-PRIPREME  se održlo u Somboru od  16.07 2010 do 26.07.2010   
 
Spisak učesnica kampa-priprema : 
 



Prezime   i      ime                Klub  
49 kg 
1.RANĐELOVIĆ ANA    RANK  
52 kg 
2.MIRKOVIĆ AMELA    RSO  
55 kg 
3.TASIĆ ANDRIJANA    PBG 
60 kg 
4.MARKOVIĆ JELENA GML  
65 kg 
5.TUBA IRA                      BGBG  
70 kg 
6.TUBA UNA                    BGBG 
 Sparing partnerke seniorke: 
55 kg 
7.MARTINJUK MARIJANA RSO 
  
TRENER 
8.IGOR FRGIĆ 
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KAMP RVAČKOG SAVEZA VOJVODINE  ZA ST.PIONIRKE I KADETKINJE 
 

Kamp se održao u Somboru od  16.07 2010 do 26.07.2010  
Pošto se nisu odazvale sledeće takmičarke 49 kg 1.Ćirić  Jovana SENT,52 kg 2.Kereši Eva                 SENT, 55 
kg 4.Boroš Erika SENT,65 kg 6.Popov Rebeka  SENT,70 kg7.Fazekaš Kiti         PKA izvršio sam koreckiju 
učesnica.  
 
Spisak  učesnica kampa Vojvodine: 
 
 
Prezime   i    ime                Klub  
 
55 kg 
1.JERKOVIĆ MILICA       RSO 
65 kg 
2. BALJKAS MARIJA             RSO  
70 kg 
3. ŽURŽ SANJA                      PZR  
  
TRENER 
4.FRGIĆ IGOR      
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06.08.201O SARAJEVO 

IZVEŠTAJ SA KADETSKOG PRVENSTVA EVROPE 
ŽENSKOG RVANJA SLOBODNOIM STILOM 

 
Mesto održavanaja takmičenja: Sarajevo, Bosna i Hercegovina. 
Broj učesnika iz Srbije: tri rvačice; 52 kg Amela Mirković,56 kg Adrijana Tasić i 70 kg Una Tuba , jedan 
rvač; 50kg Emil Beljuji i jedan trener; Stankov Sreten. 

 70 kg UNA TUBA 

 
 

1 kolo TUBA UNA (SRB)- ELONSSON EMMA (SWE) R1 8-0 R2 5-0  R3 0-0 
2 kolo TUBA UNA (SRB)- MACOVEI I. (ROU)             R1 5-2 R2 4-2  R3 0-0 
3 kolo TUBA UNA (SRB)-  CANEVA DALMA (ITA)      R1 0-4 R2 0-0  R3 0-0 
Rep. TUBA UNA (SRB)-  SCHULTHEIS D. (GER)       R1 6-4 R2 5-0  R3 0-0 
 
Konačan plasman 
 
1. UKR STANKOVA KARYNA 
2. ITA CANEVA DALMA 
3. RUS PILYAEVA ANZHELIKA 
3. SRB TUBA UNA 
5. CZE STERZIKOVA M. 
5. GER SCHULTHEIS D. 
7. BLR KHAIKOVA KATSIARYNA 
8. ROU MACOVEI I. 
9. TUR DURUKAN GAMZE 
10. BUL LAPADZHOVA DARINKA 
11. HUN FEKETE MONIKA 
12. POL SAEED ALI S. 
13. SWE ELONSSON EMM 

 56 kg ADRIJANA TASIĆ 
 
1 kolo TASIC ANDRIJANA (SRB)- PAPATHEODOROU A. (GRE) R1 5-0 R2 0-0  R3 0-0 
2 kolo TASIC ANDRIJANA (SRB)- KAZMIEROWSKA S. (POL)     R1 0-1 R2 0-2  R3 0-0 
Rep. TASIC ANDRIJANA (SRB)- RASULOVA FARAH (AZE)        R1 2-6 R2 3-7  R3 0-0 
 
Konačan plasman 
 
1. UKR KIT TETYANA 
2. POL KAZMIEROWSKA SANDRA 



3. AZE RASULOVA FARAH 
3. SWE NILSSON IDA 
5. TUR GUDUL NUR 
5. MDA RUSU ECATERINA 
7. ITA ASINARI ALESSANDRA 
8. SRB TASIC ANDRIJANA 
9. AUT SEIDL SABRINA 
10. BLR STASHEUSKAYA Y. 
11. BUL HRISTOVA M. 
12. NOR SOLHEIM ISELIN MOEN 
13. GER LIPFERT MICHELLE 
14. RUS SHULGINA VIKTORYA 
15. SLO MESICEK ANJA 
16. SVK HITTNEROVA TEREZIA 
17. ESP VILA FERNANDEZ N. 
18. CZE PITROVA KRYSTINA 
19. GRE PAPATHEODOROU A. 

 56 kg AMELA MIRKOVIĆ 
 

1 kolo MIRKOVIC AMELA (SRB)- VELIKOVA VELINA (BUL)  R1 3-0 R2 0-0  R3 0-0 
 
Konačan plasman 
 
1. HUN DENES MERCEDESZ 
2. RUS ORSHUSH STALVIRA 
3. CZE HANZLICKOVA ADELA 
3. UKR SKOBLYK LARYSA 
5. POL SZULC SYLWIA 
5. SWE PETERSSON FREDRIKA 
7. FIN SALMI J. 
8. BLR VYDRENKO ULADLENA 
9. BUL VELIKOVA VELINA 
10. FRA MARCZINSKI FLORIANE 
11. ROU CRISTEA ANA MARIA 
12. TUR GOK FIKRIYE 
13. GRE GKOUGIA ELENI 
14. ITA SORBELLO FRANCSECA 
15. GER NEUHAUSER L. 
16. SRB MIRKOVIC AMELA 
16. ESP RUEDA FLORES MARINA 
18. AZE HASHIMZADA SOLMAZ 
19. MDA POGORNET VERA 
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Po planu i programu  je planirano dva kola 1 rvačke lige slobodnog stila  turnirskim sistemom koje će se održati po 
kalendaru takmičenja. 
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                MEĐUNARODNI TURNIR OPEN VOJVODINA U  RVANJU SLOBODNIM STILOM ZA ŽENE   
      

Međunarodni turnir ZA ŽENE OPEN VOJVODINA će se održati po kalendaru takmičenja u zavisnosti od finansija. 
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PLANIRAM U ZIMSKOM PERIODU  NA ZIMSKOM UČENIČKOM RASPUSTU DA okupim našu kadetsku reprezentacije na 
min.10 dana i napravim kadetske pripreme reprezentacije. 
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Sa ponosom vam kažem da je  konačno ono što je započeo veliki trener i stručnjak rvanja  Slobodan Popović, koji je 
ujedno i bio začetnik ženskog rvanja u Srbiji ,smo uspeli  uspešno   nastaviti ,korigovati i modernizovati ,i za sada iz 
priloženog se vidi, uspeli smo ostvariti jednu od njegovih želja, da se dođe do evropske ili svetske medalje.Moj tim i ja 
se nećemo zadovoljiti ovom osvojenom medaljom već ćemo zajedno sa predsedništvom i stručnom komisijom Rvačkog 
Saveza Srbije već sledeće godine raditi na toma da sa ovim zlatnim timom ženskog rvanja u Srbiji ,počevši od 
kadetkinja pa sve do seniorki osvojimo još koju medalju.Izuzetno mi je drago zbog naših devojaka koje deluju ne samo 
kao pojedinci već kao tim tako da je  ovaj uspeh  i timski, sa mog gledišta jer su sve rvačice zajedno sa timom prolazile 
kroz jednu tešku i sramotnu fazu omalovažavanja njihovog kvaliteta i timskog rada kako od pojedinaca  na lokalnom 
tako i državnom nivou.Predpostavljam da ni rvačice a  ni ja sa timom ne nameravamo da ubeđujemo nikoga   da 
žensko rvanje u Srbiji ima kvalitet i  da može da se nosi sa svetskim rvanjem ,međutim rezultati su merodavni ,pa 
samim tim sa ovim rezultatom smo ih pobedili.Una svaka čast i hvala ti na ovom uživanju u ovoj višestranoj 
pobedi i dodajem da žensko rvanje sa ovom medaljom više neće biti isto. Dragana MIlkovic,autor knjige Druga 



strana medalje, je izjavila:Konačno!Konačno smo dokazali koliko  vredi žensko  rvanje u evropskom svetlu.Uni čestitam 
iz sveg srca.Ona je ponos i dika ove zemlje.Mi,koji smo u ovoj branši ,to vrlo dobro znamo,i to ne samo za nju,već i za 
svakog rvača i rvačicu,ali mnogi drugi  to ne znaju i ne žele da saznaju.Ova medalja i ovaj fascinantni uspeh su zvono 
ponosa koje odzvanja svom jačinom širom Evrope.Nadam se da će zvuk uspeha dopreti do čelnih ljudi ove zemlje,i 
pomoći im da shvate kakve talente ima rvačka disciplina i na kako veličanstven način predstavlja Srbiju. 
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KORDINATOR 
RVANJA ZA ŽENE 

IGOR FRGIĆ 
SOMBOR 23.09.2010 

 

	
	
	



IZVEŠTAJ	
	rvanja	za	žene		

	2011	
Kordinator ženskog rvanja	

                                                                                           Igor Frgić 

SADRŽAJ 
 

1. 7.PRVENSTVO DRŽAVE U RVANJU SLOBODNIM STILOM ZA 
SENIORE U MUŠKOJ I ŽENSKOJ KONKURENCIJI 04.04.2011 
SOMBOR 

2. MEĐUNARODNI MEMORIJALNI TURNIR  Novenyi Norbert 
BUDIMPEŠTA 

3. MEDITERANSKE IGRE 11.06.2011 BUDVA 
4. JUNIORSKE PRIPREME REPREZENTACIJI  SRBIJE  06-18.06.2011 

SOMBOR 
5. JUNIORSKO PRVENSTVO EVROPE 25.06.2011ZRENJANIN 
6. KADETSKO-PIONIRSKI KAMP R.S.S. ZA ŽENE 08.07.2011 

          SOMBOR 
7.JUNIORSKO PRVENSTVO SVETA BUKUREŠT 25-31.07.2011 
8.KADETSKO PRVESTVO EVROPE 09.08.2011 WARŠAVA POLJSKA 
9.KADETSKO PRVENSTVO SVETA OD 23-28.08.2011 SZOMBATHEY 
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7.PRVENSTVO DRŽAVE U RVANJU SLOBODNIM STILOM ZA SENIORE U 

MUŠKOJ I ŽENSKOJ KONKURENCIJI 
 

04.04.2010,Sombor 
REZULTATI 
 
Devojke 
 
44 kg 
1.Danijela Radovanac Amater Sombor ŽAMS 
48 kg 
1.Marijana Martinjuk  Amater Sombor ŽAMS 
2.Regina Nađ Senta Senta SESE 
3.Natalija Adamović Beograd Beograd BGBG 
51 kg 
1.Ana Ranđelović ,,Ranković,, Beograd RNBG 
2.Bojana Joličić Radnički Beograd RBG 
3.Zorana Đurić Senta Senta SESE 
55 kg.  
1.Eva Tuba Beograd Beograd BGBG  
2.Biljana Tapavicki Proleter Zrenjanin PRZR 
3.Amela Mirković Amater Sombor ŽAMS 
3.Jelena Marković LJ.I.Geđa Mladenovac LJIG 
59 kg 
1.Jovana Krčmarević Radnički Beograd RBG 
2.Rebeka Popov Senta Senta SESE 
3.Milica Jerković Kupusina Kupusina KPKU 
3.Bojana Jeremić Cr.Zvezda Beograd CZV 
63 kg 
1.Anđela Krčmarević Radnički Beograd RBG 
2.Adriana Frgić Kupusina Kupusina KPKU 
3.Ivana Vlajkov Amater Sombor ŽAMS 
72 kg 
1.Ana Tuba Beograd Beograd BGBG 
2.Kiti Fazekaš Potisje Kanjiža PKA 
3.Jelena Sretenović LJ.I.Geđa Mladenovac LJIG 
3.Marija Baljkas Amater Sombor ŽAMS 
                                                   
 
EKIPNO 
1.Ženski R.K. Amater Sombor ŽAMS 
2.R.K.Radnički Beograd RBG 
3.R.K.Beograd Beograd BGBG 
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MEĐUNARODNI MEMORIJALNI TURNIR  Novenyi 
Norbert BUDIMPEŠTA 

 
 
PIONIRKE: 
 Fabian Ana 2. mesto 43kg 
KADETKINJE:  
Nađ Regina 3. mesto 46kg 
Popov Rebeka 5. mesto 60kg 
Fazekaš Kit 2. mesto 70kg 
JUNIORKE: 
 Mirković Amela 1. mesto 51kg 
Marković Jelana 2. mesto 55kg 
Jerković Milica 3.mesto 55kg 
Tuba Una 1. mesto 72kg 
Tuba Ira 3. mesto 72kg 
SENIORKE:  
Martnjuk Marjana 3. mesto 48kg 
Tuba Eva 2. mesto 51kg 
Tuba Ana 1. mesto 67kg 
Sretenović Jelena 1. mesto 72kg 
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MEDITERANSKO PRVENSTVO U RVANJU 

 
 
 
 
 
 
 
 

Srpske devojke osvojile 4 medalje na meditreanskim 
igrama 

 
Na II prvenstvu Mediterana u Budvi reprezentacija 
Srbije je osvojila ekipno III mesto u rvanju za žene sa 



33 boda iza ekipe Turske sa 66 bodova  i Crne Gore 
koja je osvojila 46 bodova. Rvačice Srbije su osvojile 
4 medalja i to: II mesto - Tuba Eva (51 kg) I treća 
mesta  - Martinjuk Marijana (48 kg), Krčmarević 
Jovana (55 kg) i  
Žurž Sanja (72 kg). 

-4- 
JUNIORSKE PRIPREME REPREZENTACIJE  

 
Na osnovu rezultata u 2011. g. na domaćim i međunarodnim takmičenjima određena je 
juniorska reprezentacija Srbije u slobodnom stilu za muškarce i devojke koji će nastupiti 
na JUNIORSKOM PRVENSTVU EVROPE od 20 do 22 juna 2011. g. u Zrenjaninu. 
JUNIORKE 
44kg RADOVANAC DANIJELA AMSO 
48 kg NAĐ REGINA SESE 
51 kg MIRKOVIĆ AMELA AMSO 
55 kg TUBA EVA BEBG 
59 kg POPOV REBEKA SESE 
63 kg KRČMAREVIĆ ANDJELA RABG 
67 kg TUBA IRA BEBG 
72 kg TUBA UNA BEBG 
Trener: Igor Frgić 
U okviru plana i programa RSS održalo se završne pripreme juniora u slobodnom stilu u 
Somboru u Domu učenika ,,Srednjih škola,, Staparski put 1-A od 06.06 do 18.06.2011. g. 
Okupljanje je bilo  06. juna 2011.g. u 16 h u prostorijama Doma učenika. 
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JUNIORSKO PRVENSTVO EVROPE  
25.JUN.2011ZRENJANIN 

 

 
 

BRONZANA TUBA UNA 
Srbija je 4. dana Evropskog prventstva u rvanju koje se 
održava u Zrenjaninu uspela da osvoji prvu medalju. To je 



uspelo jednoj od najmlađih članova reprezentacije Srbije. 
UNA TUBA do 72 kg koja je velikom željom i borbenošću 
izvojevala veliku pobedu u meču za bronzanu medalju sa 
Italijankom, od koje je do sada izgubila dva meča. Nakon 
kadetske bronze prošle godine (Une Tube) ovo je još jedan 
veliki uspeh srpskog rvanja u ženskojj konkurenciji.Ostale 
učesnice su bile do 44 kg Nađ Regina 12.mesto,48 kg Tuba 
Eva 18.mesto,51 kg Mirković Amela14.mesto ,55 kg 
Krčmarević Anđela 15.mesto,59 kg Popov Rebeka 
19.mesto,63 kg Frgić Adrian 10.mesto,67 kg Tuba Ira 
13.mesto. 
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KADETSKO-PIONIRSKI KAMP R.S.S. ZA ŽENE 
08.jul.2011.g.Sombor 

Na osnovu predhodnih rezultata  na održanom kadetskom i pionirskom prvenstvu 
SRBIJE  u rvanju za žene u 2011 god, pozivaju se sledeće takmičarke na kamp R.S.S.   
od 25.jula do 03.avgusta 2011. g. u Sombor. 
rb Rvači Klub 
Pionirke 
1. RANĐELOVIĆ SARA RABG 
2.STOPAR SAŠKA RABG 
3.FRANC MIRJANA PRZR 
4.FABIJAN ANA POKA 
 
Kadetkinje 
1. RADOVANAC DANIJELA AMSO 
2. NADJ REGINA SEN 
3. MIRKOVIĆ AMELA AMSO 
4. POPOV REBEKA SEN 
5. TUBA UNA BGBG 
6.FRGIĆ ADRIANA AMSO 
7.FAZEKAŠ KITI SEN 



8.MARTINJUK MILICA AMSO 
9.JERKOVIĆ MILICA AMSO 
10.MILINKOVIĆ IVANA BGBG 
 
Vođa kampa Igor i Ivan Frgić 
Treneri 1.LORINCI ATTILA ABONY MAĐARSKA-GLAVNI 
              2.MOLNAR GABOR ABONY MAĐARSKA-POMOĆNI 
              3.ŽURŽ SANJA AMSO-POMOĆNI 
              4.MARIJANA MARTINJUK AMSO-POMOĆNI 
 
 

Kordinator rvanja za žene: 
Igor Frgić 
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JUNIORSKO PRVENSTVO SVETA 
BUKUREŠT 25-31.07.2011 

 
 

 
Nastupile su na  juniorskom prvenstvu sveta  3 juniorke 
Tuba Ira Aurora (67 kg) , Tuba Eva (48 kg) i Tuba Una 
Tuba (72 kg) koje su ostale bez medalja. 
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BRONZA ZA TUBA UNU NA PRVENSTVU 
EVROPE ZA KADETKINJE 

1. Avgust 12, 2011 | Warsava 

  

 

 

             

Una Tuba je nakon osvojene bronzane medalje na 
ovogodišnjem juniorskom PE u Zrenjaninu osvojila novu 
medalju i to ovaj put na Kadetskom prvenstvu Evrope u 
Varšavi (Poljska). Do ove vredne medalje Una je došla nakon 
tri pobede i uz samo jedan poraz u polufinalu od ovogodišnje 
evropske prvakinje CANEVA Dalma - ITA (0-5 penalizacija, 
0-1 runde, 3-4 bodovi ). U 1/8 finala je pobedila DURUKAN 
Gamze '- TUR (3-1,2-0, 11-2), U 1/4 finalu je pobedila 
UTKINA Nataliia - UKR (5-0, 2-1, 7-9) i u borbi za bronzanu 
medalju bila je bolja od BUCH Bianca – GER (3-1, 2-1, 9-1). 
Ovo je treća medalja TUBA UNE u njenoj rvačkoj karijeri jer 
je prošle godine osvojila bronzanu medalju na kadetskom 
prvnstvu EVROPE u Sarajevu. 
Amela Mirković  i Popov Rebeka su se povredile i nisu mogle da 
nadmaše svoje protivnice dok Adrijana Frgić i Regina Nađ su 
imale tezak žreb pa su eliminisane u prvom kolu.Selektor Igor 
Frgić je prezadovoljan sa postignutom jednom medaljam ali mu je 
zao što Una nije zlatna jer je realno uz malo sreće to i mogla da 
bude. 
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KADETSKO PRVENSTVO SVETA 

  22.AVG.SYOMBATHEY 
 

U Szombathely (Mađarska) od 23. do 28. avgusta se 
održalo kadetsko prvenstvo sveta.Prijavilo se  oko 600 
takmičara iz 65 zemalja sveta sa svih kontinenata. Za 
reprezentaciju Srbije nastupila je Una Tuba (70 kg) i ostala 
bez medalje 

	
	
	
	



Izveštaj	takmičenja	
rvanja	za	žene		

	2012	
Kordinator ženskog rvanja	

                                                                                           Igor Frgić 

SADRŽAJ 

 
1. PRVI SENIORSKI KONTROLNI ŠAMPIONAT 

ZA ŽENE 29.01.2012 KRAGUJEVAC 
2. 59-TO SENIORSKO PRVENSTVO EVROPE  

06.03.2012 BEOGRAD 
3. MEĐUNARODNI MEMORIJALNI TURNIR 

NOVENJI NORBERT 18.03.2012 BUDIMPEŠTA 
MADJARSKA 

4. SENIORSKO PRVENSTVO MEDITERANA 
18.03.2012 LARISA GRČKA 

5. PRIPREME JUNIORSKE REPREZENTACIJE 
SRBIJE 03.04.2012 HELSINBURG ŠVEDSKA 

6. DRUGI KRUG OLIMPIJSKIH KVALIFIKACIJA 
21.04.2012 BUGARSKA 

7. HRVATSKA JUNIORSKA REPREZENTACIJA U 
SOMBORU 

8. JUNIORSKO PRVENSTVO EVROPE ZAGREB 
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	 I	KONTROLNI	ŠAMPIONAT	ZA		ŽENE‐SLOBODAN	
STIL	

MESTO	ODRŽAVANJA		Kragujevac		ORGANIZATOR		RK	
Radnički	

HALA		Jezero		DATUM		29.01.2012.	
Prvi	kontrolni	šampionat	je	predviđen	da	bude	praktički	izborno	takmičenje	za	
učešče	na	prvenstvu	Evrope	u	Beogradu.	
Na	pomenutom	takmičenju	je	učestvovalo	15	devojaka	iz	6	klubova.	

REZULTATI	
KATEGORIJA			48	KG		
1.	SAVANOVIĆ	LJILJANA	CZBG		7			
2.RADOVANAC	JELENA	AMSO		5			
3.	NATALIJA	ADAMOVIĆ	BGBG		3			
KATEGORIJA			51	KG			
1.RANĐELOVIĆ	ANA	RABG		7			
2.	JOLIČIĆ	BOJANA	CZBG		5			
KATEGORIJA		55	KG	
1.TUBA	EVA	BGBG		7			
2.KRČMARVIĆ	JOVANA	CZBG		5			
3.	BILJANA	TAPAVČA	PTZR		3			
KATEGORIJA			59	KG	
1.JERKOVIĆ	MILICA	AMSO		7			
KATEGORIJA			63	KG	
1.KRČMAREVIĆ	ANĐELA	CZBG		7			
2.MILJOJKOVIĆ	MIRJANA	CZBG		5			
KATEGORIJA			67	KG		
1.TUBA	IRA	BGBG		7			
2.	TUBA	ANA	BGBG		5			
3.	SRETENOVIĆ	JELENA	LJIG		3			
KATEGORIJA			72	KG	
1.TUBA	UNA	BGBG		7			
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59.EVROPSKO	PRVENSTVO	U	RVANJU	
06.03.2012	



	
	

PRVIVE		NA	STRUNJAĈU	SU	IZAŠLE		ŽENE	48	KG	
U	Beogradskoj	areni	su	startovale	borbe,	a	prve	su	na	strunjaču	izašle	žene	u	kategoriji	48kg.	Od	
srpskih	reprezentativaca,	na	strunjaĉi	su	se	pojavila	Bojana	Joliĉić	(48),	Reprezentativci	Srbije	su	
poraženi	u	prvom	kolu,	ali	je	Joliĉićeva	imali	još	po	jednu	šansu,	u	repasažu.Bojana	je	u	prvom	kolu	
bila	poražena	od	Ukrajinke	Judmile	Baluške.	Kako	je	Ukrajinka	stigla	do	finala,	ĉlania	Crvene	zvezde	
je	otišla	u	repasaž,	gde	je	saĉekala	Mađarica	Denes	Mercedes	i	porazila	našu	predstavnicu.	
DRUGI	DAN	EVROPSKOG	PRVENSTVA	U	RVANЈU	DONEO	SRBIJI	PRVU	POBEDU	
Srbija	je	drugog	dana	zebeležila	prvu	pobedu	na	šampionatu	Evrope.	Reprezentativka	Srbije	u	
kategoriji	do	59kg,	Anđela	Krčmarević,	preskočila	je	prvo	kolo.	Istina,	bez	borbe,	ali	se	piše	prva	
pobeda	Srbije.	Članici	Crvene	zvezde	Šveđanka	Ide	Terez	Nerel	predala	je	meč.	Kako	rekoše	iz	
švedskog	stručnog	štaba,	Nerel	se	razbolela.U	četvrtfinalu,	Anđela	Krčmarević	je	naišla	na	evropsku	
šampioku,	Anastasiju	Grigorijevu	iz	Letonije	i	poražene	je	tehničkim	tušem	u	drugoj	rundi.	Svi	su	se	
nadali	da	će	Letonka	„povući“	Krčmarevićevu	u	repesaž,	što	se	i	dogodilo	jer	se	Grigorijeva	plasirala	u	
finale!	Šansu	za	popravni	Krčmarevićeva	je	imala	u	meču	sa	Ljudmilom	Kristeom	iz	Moldavije.	Ipak,	
nije	iskoristila	tu	šansu.	
U	kategoriji	do	51	kg	slobodnim	stilom	Eva	Tuba	sastala	se	u	prvom	kolu	sa	Kebic	Burci	iz	Turske	i	
izgubila	tehniĉkim	tušem	u	drugoj	rundi.	I	ovde	je	postojala	mogućnost	da	Eva	Tuba	prođe	u	repesaž,	
ali	je	Turkinja	u	ĉetvrtifinalu	izgubila	od	Poljakinje	i	šansa	za	srpku	reprezentativku	je	propala.	
Jovana	Krčmarević	(55)	izgubila	je	tušem	od	Švajcarkinje	Nadin	Simon	Tokar,	a	isto	je	prošla	i	Ira	
Aurora	Tuba	(67)	protiv	Rumunke	Roksane	Nastrusniku.	
Ana	Tuba	(63)	u	prvom	kolu	je		pauzirala.	U	drugom	kolu	Ana	je	rvela	sa	Poljakinjom	Mihalik.	
Najbolja	srpska	takmičarka,	Una	Tuba,	sastajela	se	sa	Beloruskinjom	Vasilisom	Marzaliuk.	
Ni	Una	Tuba	nije	imala	sreće.	Najbolja	srpska	takmičarka	poražena	je	u	prvom	kolu,	od	Beloruskinje,	
Vasilise	Marzaliuk.	Borila	se	Una	kao	lavica,	ali	iskusnija	takmičarka	odnela	je	pobedu.	Šanse	u	
repasažu	nije	bilo.	Ni	Ana	Tuba	nije	bolje	prošla.	Ona	je	u	prvom	kolu	bila	slobodna,	ali	je	u	drugom	
poražena	od	Poljakinje	Eve	Monike	Mičalik.	
Ukrajina	i	Rusija	najbolje	nacije	Evropskog	šampionata	slobodnim	stilom	Ukrajina	u	ženskoj	
konkurenciji	i	Rusija	u	muškoj	najbolje	su	nacije	Evropskog	šampionata	u	rvanju	slobodnim	stilom	
završenog	u	Beogradu.	
Kod	dama,	druge	su	rvaĉice	Rusije	a	treće	Šveđanke.	Srbija	je	23.	od	26	rangiranih	nacija.		
Kod	muškaraca	drugo	mesto	pripalo	je	Rusiji	a	treće	Bugarskoj.	Srpski	rvaĉi	su	na	deobi	poslednjeg	
22.	mesta.	Medalje	selektorima	uruĉili	su	prdsednik	FILA	Rafael	Martineti,	predsednik	CELA	Ceno	
Cenov	i	predsednik	Rvaĉkog	saveza	Srbije	Ţeljko	Trajković.	
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Međunarodni	memorijalni	turnir	„Novenyi	Norbert“	
Tuba	Una		dokazala	da	je	najbolja	

Proširena	juniorska	reprezentacija	Srbije	u	ženskom	rvanju	nastupila	je		18.03.2012.	
u	Budimpešti	na	Međunarodnom	memorijalnom	turniru	„Novenyi	Norbert“	.	
Rezultati:		
Seniorke:	
55	kg	–	Tuba	Eva	2.	mesto	
										–	Mirković	Amela	3.	mesto	
59	kg	–	Jerković	Milica	3.	mesto	
67	kg	–	Tuba	Ira	1.	mesto	
72kg		–		Tuba	Una	1.	mesto	
Juniorke:		
55	kg	–	Mirković	Amela	3.	mesto	
59	kg	–	Jerković	Milica	3.	mesto	
67	kg	–	Tuba	Ira	2.	mesto	
72kg		–		Tuba	Una	1.	mesto	
	
Trener	Stankov	Sreten	i	predsednik	stručne	komisije	R.S.	Srbije	Ivan	Frgić	koji	su	
vodili	našu	reprezentaciju	na	takmičenju	zadovoljni	su	svime	sto	su	pokazale	naše	
rvačice.	Kordinator	rvanja	za	žene	Igor	Frgić	je	sumirao	utiske	pa	je	takođe	
zadovoljan	sa	ukupnim	skorom	od	6	pobeda.		
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PRIPREME	JUNIORSKE	REPREZENTACIJE	U	HELSINBURGU	

ŠVEDSKA	
03.APRIL.2012	

	
	



	U	okviru	plana	i	programa	priprema	za	Evropsko	prvenstvo	koje	će	se	održati	u	
Zagrebu	predviđene	su	pripreme	juniorske	reprezentacije	u	Švedskom	gradu	
Helsinburgu.	Organizator	i	inicijator	priprema	je	Srđan	Maletin	iz	Helsinburga	i	
trener	selektor	Igor	Frgić	iz	Somborskog	Radničkog.Na pripreme u Helsingborg, 
Švedska otputovala je zenska juniorska reprezentacija u sastavu 44	kg	
Radovanac	Danijela,51	kg	Ranđelović	Ana,55	kg	Mirković	Amela,59	kg	
Jerković	Milica,63	kg	Frgić	Adriana,67	kg	Tuba	Ira,72	kg	Tuba	Una,Treneri	
Igor	Frgić,Stankov	Sreten	i	Voja	Varagić	Naša reprezentacija učestvovaće na 
Internacionalnom trening kampu za žene u trajanju 04-09. aprila 2012. Pored 
nase reprezentacije ucestvuju reprezentacije Poljske, Turske, Danske, Finske, 
Moldavije, Italije, Francuske, Norveske, Finske i domacina Svedske. 
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PRVENSTVO	MEDITERANA	U	GRČKOJ	

	18.03	2012	|	Grčka	(Larisa)	

	
	Od	petka	do	nedelje	se	održalo	3.	po	redu	Prvenstvo	Mediterana	u	GR,	Slobodnom	
stili	u	rvanju	za	žene.	Prve	su	nastupile	seniorke.	Reprezentaija	Srbije	je	u	
konkurenciji	8	mediteranskih	zemalja	zauzela	odlično	3	mesto,	mesto	iza	Turske	i	
Grčke.	Osvojene	su	i	4	medalje	i	to:	drugo	mesto	‐	Tuba	Eva	(51	kg)	i		tri	treća	
mesta:	Randjelovic	Ana	(51	kg),	Tuba	Ana	(67	kg)	i	Tuba	Ira	(72	kg).	Jos	su	
nastupile	sledeće	takmičarke	iz	Srbije:	Savanović	Ljiljana,	Mirković	Amela	i	
Jerković	Milica.	Srpski	tim	se	iz	Larise	vraća	sa	ukupno	8	medalja	(1	zlatna,	2	
srebrne	i	5	bronzanih)	koje	su	osvojene	u	sva	tri	rvačka	stila.	
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DRUGI	KRUG	OLIMPIJSKIH	KVALIFIKACIJA‐BUGARSKA	



21.04.2012	
Una	Tuba	je	učestvovala	do	72	kg	i	izgubila	u	prvom	kolu	od	Austrijske	rvačice	
Gastl	Marine	na	bodove	tako	da	je	zavrčila	na	14	mestu.	
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HRVATSKA	JUNIORSKA	REPREZENTACIJA	

SLOBODNOSTILAŠA	U	SOMBORU	

 
Povodom 100 godišnjice kluba R.K RADNIČKI iz Sombora je ugostijo Hrvatsku 
juniorsku reprezentaciju slobodnostilaša i slobobodnostilašica. Na čelu sa jednim od 
najvećih hrvatskih rvača svih vremena Vladom Lisjakom inače OLIMPIJSKIM 
POBEDNIKOM Somborcima je bila čast da ugoste Hrvatske goste koje je predvodio 
trener Hrvatske juniorske reprezentacije Tomislav Mičuda.Reprezentaciju su činili 5 
rvača i dve rvačice kojima smo obezbedili adekvatne Somborske sparing partnere tako da 
su svi učesnici treninga imali  po tri meča.Nažalost naša rvačka legenda Vlado Lisjak nije 
bio u mogućnosti da prisustvuje mečevima u Somboru.Rvački gosti su odmah bili 
ugošteni ne samo od nas već i od predsednika Hrvatskog udruženja u Somboru od  Mate 
Matarića koji im je posle viđene naše velike i jedinstvene slike Senćanske bitke u opštini 
priredio koktel u Hrvatskom Domu Vladimir Nazor u Somboru.Posle kratgog obilaska 
Sombora krenuli su mečevi tako da je u Hali Mostonga u rvačkoj Sali Teretani sve 
prštalo od međusobnih bacanja slobodnostilaša i slobodnostilašica.Mečevi su privedeni 
kraju pa su gosti malo pogledali medalje i peharove našeg kluba i pojedinaca iz kluba 
tako da su sa radošću i ishićenjem držali u rukama medalje i priznanja Ivana Frgića 
olimpijsku,svetske i evropske medalje.Zatim je sledila zajednička večera gde je 
prisustvovao i naš kinopraktičar koji nas je odmah malo i ponameštavao ,znate 
ukleštenje,tako da je ponama susret bio na obostrano zadovoljstvo razmena rvačkog 
iskustva u rvanju slobodnim stilom.Klub je pozvan u Zagreb tako da ćemo rezmotriti  i 
dogovoriti oko tačnog datuma rvačkog susreta u Zagrebu 



‐8‐	

 

JUNIORSKO	PRVENSTVO	EVROPE		
	ZAGREB	

19‐24.06.2012	
	

	
	Na	prvenstvu	Evrope	u	Zagrebu	juniorsku	reprezentaciju	Srbije	činile	su	sledeće	
rvačice	u	pet	različite	kategorije	51	kg	Ranđelović	Ana	zauzela	je	10.mesto,55	kg	
Mirković	Amela	15.mesto,59	kg	Jerković	Milica	18.mesto,67	kg	Tuba	Ira	15.mesto	
I	Tuba	Una	9.mesto. 

 

STATISTIKA 



 
 
 

Kordinator ženskog rvanja  
                                                                                           Igor Frgić 

 
 

 

 

2008-2012 MEDITERA
NSKE 

EVROPPSKO SVETSKO U 
K 
U  IME SEN SEN KAD    KAD      KAD      JUN      JUN      SEN KAD      JUN 

2011 2012 2008    2010       2011       2011     2012     2012   2011     2011 
1 TUBA UNA 

70,72 kg 
  9 3 3 3 9 19 + + 8 

2 Mirkovć Amela 
49,51,55 kg 

 + 16 16 + 14 15    6 

3 Tuba Ira 
65,67,72 kg 

 3 12   13 15 14  + 6 

4 Tuba Eva 
48,51 kg 

2 2    18  16  + 5 

5 Frgić Adriana 
52,63 kg 

  18  + 10     3 

6 Popov Rebeka 
59 kg 

    + 19     2 

7 Krčmarević Jov. 
55 kg 

3       19   2 

8 Krčmarević An. 
55,59 kg 

     15  8   2 

9 Randjelović Ana 
51 kg 

 3     10    2 

10 Jerković Milica 
59,63 kg 

 +     18    2 

11 Kuruc Sanela 
43 kg 

  5        1 

12 Morar Irena 
46 kg 

  15        1 

13 Marković Jelena 
56 kg 

  18        1 

14 Tasić Adrijana 
60 kg 

   8       1 

15 Martinjuk Mar. 
48 kg 

3          1 

16 Žurž Sanja 
72 kg 

3          1 

17 Nadj Regina 
44 kg  

     12     1 

18 Tuba Ana 
63,67 kg 

 3         1 

19 Joličić Bojana 
48 kg 

       17   1 

 Ukupno 4 4  1 1 1     11  


