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UVOD

Kao u svim sportskim disciplinama, i u rvanju se 
podrazumeva pravilnik koji utvrđuje „pravilo igre” i 
određuje njegovo sprovođenje u praksi s ciljem da se 
protivnik „tušira” ili pobedi na bodove. 

Grčko-rimski i slobodni stil bitno se razlikuju u sledećem: 

U rvanju grčko-rimskim stilom izričito je zabranjeno 
držanje protivnika ispod kukova, podmetanje nogu i 
aktivno korišćenje nogu u izvođenju svih akcija. 

U rvanju slobodnim stilom, naprotiv, dozvoljeno je 
držanje nogu protivnika i aktivno korišćenje nogu u 
izvođenju svih akcija. U rvanju za žene posebno je 
zabranjen zahvat „dvostruki nelson”. 

Rvanje na plaži, grepling, pankration athilma, 
rvanje za pojas i tradicionalno rvanje, predmet su 
posebnih pravilnika. 

Iako su pravila podložna promenama i već jesu više 
puta menjana, ova objavljena pravila moraju poznavati i 
prihvatiti svi rvači, treneri, sudije i sportski radnici. Od onih 
koji se bave ovim sportom traži se totalno i univerzalno 
rvanje, u duhu poštenja i fer-pleja, a na zadovoljstvo 
publike. 



ZAJEDNIČKA PRAVILA 

Član 1 . – Cilj 

Sačinjena su u saglasnosti sa članovima Statuta FILA, 
Finansijskog pravilnika, Disciplinskog pravilnika, Pravilnika 
za organizaciju međunarodnih takmičenja i svih specifičnih 
pravilnika.
Međunarodna rvačka pravila imaju cilj: 
•   da definišu i preciziraju praktične i tehničke   uslove u  

kojima se moraju održavati borbe;
•  da odrede način takmičenja, načine pobede, poraza, 

klasifikacije, kažnjavanja, penalizaciju, eliminaciju iz 
takmičenja itd.;

•   da utvrde vrednost akcija i zahvata;
•   da odrede spisak situacija i zabrana;
•   da utvrde tehničke funkcije sudijskog tela.
 
Budući da se mogu menjati u skladu s potvrđivanjem 
u praksi, a sve radi veće funkcionalnosti, međunarodna 
pravila rvanja jesu okvir u kojem se rvački sport predstavlja 
u svim svojim stilovima borbe. 

Član 2 . – Tumačenje 

U slučaju neslaganja u tumačenju nekih odredbi ovih 
pravila, Izvršni biro FILA jedini je nadležan za tačno 
tumačenje i to jedino na osnovu verodostojnog francuskog 
teksta. 

Član 3 . – Oblast primene 

Ova pravila se obavezno primenjuju na Olimpijskim 
igrama, zvaničnim šampionatima i svim međunarodnim 
takmičenjima pod kontrolom FILA. 
Prilikom međunarodnih turnira može se primeniti i 
drugačiji način takmičenja pod uslovom da je dobijena 
saglasnost od FILA i svih zemalja učesnica. 
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POGLAVLJE 1 
MATERIJALNE STRUKTURE

Član 4 . – Strunjača 

Nova strunjača čiju je upotrebu odobrila FILA, promera 9 
m, okružena je zaštitnom površinom iste debljine i širine 
od 1,50 m. Obavezna je na svim sledećim takmičenjima: 
•   Olimpijske igre
•   šampionati sveta, kontinentalni
•   kupovi 
Za sva ostala međunarodna takmičenja moraju se koristiti 
strunjače koje je odobrila FILA, ali ne moraju biti obavezno 
nove. 
Za Olimpijske igre i svetska prvenstva, strunjače za 
zagrevanje i trening moraju takođe biti nove, odobrene 
od strane FILA i istog kvaliteta kao one za takmičenje. 

Unutar kruga promera 9 m, oko čitavog opsega ucrtan 
je krug crvene boje i širine 1 m, koji čini sastavni deo 
površine za borbu. 

Da bi se označili različiti delovi strunjače, koristi se sledeća 
terminologija:
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centralni deo 
strunjače

zaštitni 
deo 

strunjače

crvena 
zona

PLAVI
UGAO

CRVENI
  UGAO

12

9

7

1

121.5
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Centralni krug je centar strunjače (promera 1 m). 
Unutrašnji deo strunjače smešten unutar crvenog pojasa 
jeste centralni deo strunjače (promer 7 m). Crveni 
pojas  je širine 1 m. Zaštitini deo strunjače je širine 
1,5 m.

Za sve olimpijske igre, svetska i kontinentalna prvenstva, 
strunjača mora biti postavljena na izdignuti podijum čija  
visina ne sme prelaziti 1,10 m i ne sme biti manja od 0,5 
m. Ako je strunjača postavljena na podijum i kada zaštitna 
površina (dodatak i slobodni prostor oko strunjače) ne 
dostiže 2 metra, strane podijuma moraju biti obložene 
dodacima postavljenim pod uglom od 45 stepeni. Zaštitni 
dodatak mora u svim slučajevima biti drugačije boje u 
odnosu na strunjaču. Podijum pored strunjače mora biti 
obložen pažljivo učvršćenim mekim pokrivačem. 

Radi sprečavanja zaraze strunjača se mora prati i 
dezinfikovati pre svakog rvačkog programa. U slučaju 
upotrebe savremenih strunjača s potpuno glatkom, 
ravnomernom i nenaboranom površinom (uključujući 
ceradu), moraju se primenjivati iste higijenske mere. 

U sredini strunjače treba da bude ucrtan krug unutrašnjeg 
promera 1 m, okružen pojasom širine 10 cm. Za grčko-
rimski stil, linija širine 8 cm deli krug u dva dela. Dve 
okomite linije su povučene paralelno jedna pored druge 
na udaljenosti od 40 cm i zovu se „unutrašnja linija za 
šake” i „unutrašnja linija za kolena”. Boja ovih linija kao i 
linija koje obeležavaju područje borbe mora biti crvena.

Uglovi strunjače, koji se nalaze na suprotnim stranama, 
označeni su bojama rvača tj. crvenom i plavom. 

Prilikom postavljanja strunjače mora se omogućiti da 
okolo bude slobodan jedan široki pojas, kako bi takmičenje 
moglo nesmetano da se održi. 

M
ATER

IJALN
E STR

U
KTU

R
E



Član 5 . – Oprema za takmičenje

Na početku svakog dana takmičari treba da budu sveže 
obrijani ili da imaju bradu od više meseci. 

Rvački dres za takmičenje 
Takmičari treba da se pojave na rubu strunjače obučeni 
u jednodelni dres čiji je uzorak odobrila FILA, u boji koja 
im je određena (crvena ili plava). Mešanje crvene i plave 
boje je zabranjeno. Rvači moraju obavezno nositi: 
•   na prsima grb svoje zemlje; 
•   na leđima svog dresa skraćenu oznaku svoje zemlje 

(visine slova maksimalno 10 x 10 cm), te ispisano 
prezime rvača (veličine od 4 do 7 cm) u polukrugu oko 
skraćenice države;

•   dozvoljeno je korištenje lakih štitnika za kolena bez 
metalnih delova; 

•  rvač mora imati platnenu maramicu sve vreme tokom 
borbe.

Reklame na odeći 
Izuzev na Olimpijskim igrama na kojima se primenjuju 
pravila Međunarodnog olimpijskog komiteta (MOK), 
takmičari mogu nositi na opremi naziv sponzora. 
Takođe, takmičari mogu nositi naziv sponzora na leđima 
ili na rukavima svoje opreme. Prilikom ispisivanja naziva 
sponzora, slova ili simboli ne smeju prelaziti visinu od 6 
cm. 

Štitnici za uši
Za one rvače koji žele nositi štitnike za uši, njihov model 
treba da odobri FILA, a sami štitinici ne smeju imati nikakve 
metalne ili krute delove. Sudija je obavezan da primora 
rvača koji ima vrlo dugu kosu da nosi ove štitnike. 

Obuća 
Takmičari moraju nositi rvačku obuću koja obuhvata 
gležanj. Zabranjeno je korištenje obuće s potpeticom ili 
đonovima sa ekserima, obuće s kopčama ili nekim drugim 

10

             MEĐUNARODNA PRAVILA RVANJA



metalnim delom. Obuća može biti bez pertli ili to mora 
biti tako napravljeno da pertle budu zalepljene trakom za 
obuću kako bi se izbeglo da se dodiruju za vreme meča. 
Svaki takmičar dužan je da sam nabavi traku za obuću, 
što će biti prekontrolisano pre izlaska na strunjaču. 

Zabrane 
Za vreme merenja sudija mora proveriti ispunjenost 
uslova navedenih u ovom članu. Rvač mora biti upozoren 
na merenju ako oprema nije u skladu s propisima, jer mu 
neće biti dozvoljeno takmičenje u takvoj opremi. Ako rvač 
dođe na strunjaču u nepropisanoj opremi, sudijsko telo 
će mu dati najviše minut vremena da sredi opremu. Ako 
nakon toga oprema ne bude u redu, smatraće se da je 
rvač izgubio borbu odustajanjem.

Zabranjeno je: 
•   Nositi grb ili skraćenu oznaku neke druge zemlje.
•   Nositi zavoje na šakama, rukama ili gležnjevima, osim 

u slučaju povrede ili lekarske preporuke. Ti zavoji 
moraju biti pokriveni elastičnim flasterima. 

•   Mazati telo masnim ili lepljivim tvarima. 
•   Izlaziti na strunjaču u oznojenom stanju, na početku  

meča, a isto tako i na početku svakog perioda. 
•  Nositi bilo kakav predmet koji bi mogao povrediti  

protivnika, kao što je prsten, narukvica, proteza, itd. 
•  Nositi grudnjak s metalnim pojačanjem u ženskom  

rvanju.

Član 6 . – Takmičarska knjižica 

Svaki rvač ili rvačica, senior, koji učestvuje na Olimpijskim 
igrama, svetskim prvenstvima, svetskim kupovima, 
kontinentalnim prvenstvima, kupovima i igrama, 
regionalnim igrama, svetskoj i kontinenentalnoj ligi, 
međunarodnim turnirima registrovanim u FILA kalendaru, 
mora imati međunarodnu takmičarsku knjižicu (licencu) 
koja je određena posebnim pravilnikom. 
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Svaki rvač ili rvačica, kadet ili junior, koji učestvuje na 
kontinentalnim i svetskim prvenstvima, takođe treba da 
ima međunarodnu takmičarsku knjižicu. 

Svaki rvač  ili rvačica,  junior, koji učestvuje na  međunaro-
dnom turniru, treba isto tako da ima međunarodnu 
takmičarsku knjižicu. 

Svaki rvač veteran, koji učestvuju na svetskom prvenstvu 
ili ostalim međunarodnom takmičenjima, treba takođe da 
ima međunarodnu takmičarsku knjižicu. 

Ta licenca mu služi za osiguranje u slučaju povrede 
nastale tokom takmičenja na kojem učestvuje, kao i zbog 
lekarskih i bolničkih troškova. 

Takmičar je obavezan da prilikom merenja preda svoju 
takmičarsku knjižicu (licencu) i pasoš službenom delegatu 
koji je predaje na verifikaciju predstavniku FILA. Ona 
se vraća istog dana vođi ekipe pomenutog takmičara. 
Za takmičenja gde organizator nepravi akreditacije, ovi 
dokumenti se moraju pokazati na merenju.

Takmičarska knjižica (licenca) je važeća za tekuću godinu 
i mora se svake godine obnavljati. 

Član 7 . – Uzrasne i težinske kategorije

Uzrasne kategorije 
Uzrasne kategorije su sledeće: 

PIONIRI  14 - 15 godina (sa 13 godina uz    lekarsku 
potvrdu i dopuštenje roditelja) 

KADETI  16 - 17 godina (sa 15 godina uz lekarsku 
potvrdu i dopuštenje roditelja) 

JUNIORI  18 - 20 godina (sa 17 godina uz lekarsku 
potvrdu i dopuštenje roditelja) 

SENIORI  20 godina i više 
VETERANI  stariji od 35 godina 
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Rvači iz uzrasne kategorije juniora mogu rvati u uzrastu 
seniora. Drugim rečima, rvač koji navršava 18 godina u 
tekućoj godini mora obavezno pribaviti lekarsku potvrdu 
i dopuštenje roditelja. Rvačima koji navršavaju 17 
godina u tekućoj godini nije dozvoljeno da učestvuju na 
takmičenjima seniora. 

Godišta će se kontrolisati na svim šampionatima i 
takmičenjima prilikom akreditacije. 

Potrebnu dokumentaciju za svakog takmičara mora overiti 
predsednik nacionalne federacije čime se potvrđuje godina 
rođenja rvača. Ovaj dokument mora biti na propisanom 
obrascu FILA i na memorandumu nacionalne federacije.

Rvač može učestvovati na jednom takmičenju samo sa 
državljanstvom koje piše u njegovom pasošu. Ako u bilo 
kojem trenutku FILA utvrdi da je izjava bila lažna i da 
se dogodila prevara, predviđene disciplinske mere biće 
odmah primenjene prema nacionalnoj federaciji, rvaču i 
potpisniku lažne potvrde. 

Rvači koji menjaju državljanstvo moraju čekati 2 (dve) 
godine od svog poslednjeg takmičenja koje je u kalendaru 
FILA za svoju matičnu zemlju da bi mogli nastupiti na 
jednom međunarodnom takmičenju za svoju novu zemlju. 
Rvači mogu samo jednom menjati državljanstvo. Nakon 
toga, ne mogu više rvati za staru zemlju. 

Svaki rvač koji učestvuje na jednom takmičenju 
automatski ovlašćuje FILA da umnoži njegov snimak ili 
fotografiju u svrhu promocije datog takmičenja, kao i 
budućih takmičenja. Ako jedan rvač odbije ovu odredbu, 
biće podneta prijava i u tom slučaju biće isključen s 
takmičenja. 
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Težinske kategorije 

Težinske kategorije za slobodni stil i grčko-rimski stil su 
sledeće: 

PIONIRI KADETI JUNIORI SENIORI

1. 29-32 kg 1. 39-42 kg 1. 46-50 kg 1. 50-55 kg

2. 35 kg 2. 46 kg 2. 55 kg 2. 60 kg

3. 38 kg 3. 50 kg 3. 60 kg 3. 66 kg

4. 42 kg 4. 54 kg 4. 66 kg 4. 74 kg

5. 47 kg 5. 58 kg 5. 74 kg 5. 84 kg

6. 53 kg 6. 63 kg 6. 84 kg 6. 96 kg

7. 59 kg 7 69 kg 7. 96 kg 7. 96-120 kg

8. 66 kg 8. 76 kg 8. 96-120 kg

9. 73 kg 9. 85 kg

10. 73-85 kg 10. 85-100 kg
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Težinske kategorije u rvanju za žene:

PIONIRKE KADETKINJE JUNIORKE SENIORKE

1. 28-30 kg 1. 36-38 kg 1. 40-44 kg 1. 44-48 kg

2. 32 kg 2. 40 kg 2. 48 kg 2. 51 kg

3. 34 kg 3. 43 kg 3. 51 kg 3. 55 kg

4. 37 kg 4. 46 kg 4. 55 kg 4. 59 kg

5. 40 kg 5. 49 kg 5. 59 kg 5. 63 kg

6. 44 kg 6. 52 kg 6. 63 kg 6. 67 kg

7. 48 kg 7 56 kg 7. 67 kg 7. 67-72 kg

8. 52 kg 8. 60 kg 8. 67-72 kg

9. 57 kg 9. 65 kg

10. 57-62 kg 10. 65-70 kg

Za svakog takmičara smatra se da učestvuje po slobodnom 
izboru i na vlastitu odgovornost, a na jednom takmičenju 
može nastupiti samo u jednoj kategoriji i to onoj koja 
odgovara težini njegovog tela u trenutku službenog 
merenja. U kategoriji uzrasta seniora, rvač se može 
opredeliti za neposredno težu kategoriju od one u kojoj 
je njegova telesna težina, osim za tešku kategoriju u kojoj 
rvač mora imati više od 96 kg.
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Takmičenja 

Međunarodna takmičenja za različite uzrasne kategorije 
su sledeće:
 
Pioniri 14-15 
godina

Međunarodna takmičenja 
(bilateralna i regionalna)

-

Kadeti 16-17 
godina

Međunarodna takmičenja
Kontinentalna prvenstva

-
svake godine

Juniori 18-20 
godina

Međunarodna takmičenja
Kontinentalna prvenstva
Svetsko prvensto

-
svake godine
svake godine

Seniori 20 
godina i 
stariji

Međunarodna takmičenja
Kontinentalna prvenstva
Kontinentalni kupovi
Svetsko prvenstvo

Svetski kup
Zlatni Gran pri
Mečevi izazivača
Međunarodni Gran pri 
Mečevi super zvezda
Olimpijske igre

-
svake godine
svake godine
svake godine
izuzev u olimpi- 
skoj godini
svake godine
svake godine
-
-
-
svake 4 godine

Veterani 
35 godina i 
stariji

Takmičenja prema 
posebnom programu i 
posebnim pravilima

svake godine
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POGLAVLJE 2
TAKMIČENJA I PROGRAMI 

Član 8 . – Sistem takmičenja 

Takmičenja se održavaju prema sistemu direktne 
eliminacije sa idealnim brojem rvača, što znači: 4, 8, 16, 
32, 64 itd. Ukoliko u jednoj kategoriji nema idealnog broja 
rvača, održaće se  kvalifikacioni mečevi. 

Sparivanje se radi prema rednim brojevima izvučenim 
žrebom. Pravo na repesaž imaju svi rvači koji su izgubili 
protiv dvojice finalista. Postoje dve odvojene grupe 
repesaža: jedna grupa koja je izgubila od prvog finaliste, a 
u drugoj grupi su rvači koji su izgubili od drugog finaliste. 
Mečevi repesaža počinju s rvačima koji su izgubili u 
prvom krugu (podrazumeva se da su to bili mečevi za 
pronalaženje idealnog broja) protiv jednog od dvojice 
finalista do poraženih iz polufinala, sistemom direktne 
eliminacije. Pobednici dva poslednja meča iz repesaža 
osvajaju bronzanu medalju. 

Takmičenje u jednoj težinskoj kategoriji počinje i završava 
u jednom danu. Merenje u svakoj težinskoj kategoriji 
obavlja se dan pre održavanja takmičenja.

Takmičenje je podeljeno u sledeće delove: 
a) Mečevi kvalifikacija 
b) Eliminaciona kola 
c) Kola repesaža 
d) Finalni mečevi 

Ako u jednoj težinskoj kategoriji ima manje od 6 rvača, 
treba primeniti Nordijski sistem (svako protiv svakog). 

Primer jednog takmičenja sa direktnom 
eliminacijom
Kao primer se uzima takmičenje sa 22 rvača u jednoj 



18

             MEĐUNARODNA PRAVILA RVANJA

težinskoj kategoriji. Rvači su žrebom izvukli brojeve od 
1 do 22. 
U ovom primeru, imamo 6 rvača koji su izvukli brojeve 
veće od idealnog broja. Kvalifikacione mečeve imaće 6 
rvača koji su žrebom izvukli brojeve veće od 16, dakle 17, 
18, 19, 20, 21 i 22, i šest rvača koji su izvukli brojeve koji 
neposredno prethode broju 17, a to su brojevi 16, 15, 14, 
13, 12 i 11. Sledimo li princip sparivanja prema izvučenim 
rednim brojevima, dobićemo sledeće mečeve: 

• Broj 11 protiv broja 12,   prvi meč 
• Broj 13 protiv broja 14,   drugi meč 
• Broj 15 protiv broja 16,   treći meč 
• Broj 17 protiv broja 18,   četvrti meč 
• Broj 19 protiv broja 20,   peti meč 
• Broj 21 protiv broja 22,   šesti meč 

Pobednici ovih 6 kvalifikacionih mečeva ulaze u 
eliminaciono kolo sa direktnom eliminacijom. 

Posle kvalifikacionih mečeva, dobijamo idealni broj od 16 
rvača. U eliminacionom kolu se takmiči 16 rvača i to 10 
rvača koji su izvukli brojeve od 1 do 10 i onih 6 rvača koji 
su pobedili u kvalifikacionim mečevima, što znači 12, 13, 
15, 17, 19 i 22 (da bi se dobilo 16). Primenjuje se princip 
sparivanja prema izvučenim rednim brojevima, te se u 
prvom eliminacionom kolu sastaju:

• Broj 1 protiv broja 2,   meč broj 1 
• Broj 3 protiv broja 4,   meč broj 2 
• Broj 5 protiv broja 6,   meč broj 3 
• Broj 7 protiv broja 8,   meč broj 4 
• Broj 9 protiv broja 10,   meč broj 5 
• Broj 12 protiv broja 13,   meč broj 6 
• Broj 15 protiv broja 17,   meč broj 7 
• Broj 19 protiv broja 22,   meč broj 8 

Kako je već rečeno, svi rvači koji su izgubili od dvojice 
finalista imaju pravo na repesaž. Rvači koji su izgubili od 
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finaliste s brojem 5 su sledeći: 

• Broj 6  ( poražen u 1. kolu) 
• Broj 7  ( poražen u 2. kolu) 
• Broj 3  ( poražen u 3. kolu) 

Rvači koji su izgubili od finaliste s brojem 15: 

• Broj 16  (poražen u kvalifikacionom kolu) 
• Broj 17  (poražen u 1. kolu) 
• Broj 19  (poražen u 2. kolu) 
• Broj 12  (poražen u 3. kolu) 

Repesaž počinje s rvačima koji su izgubili protiv finalista u 
najnižem nivou takmičenja. 

1 . meč: broj 6 (poražen u 1. kolu) protiv broja 7 (poražen 
u 2. kolu) 
2 . meč: pobednik iz 1. meča (br. 6) protiv broja 3 
(poraženog u 3. kolu). 

Rvač broj 6 je pobednik repesažne grupe rvača koji su 
izgubili od finaliste s brojem 5. 

Isti način se primenjuje kod rvača koji su izgubili od 
finaliste s brojem 15. 

1 . meč: broj 16 (poražen iz kvalifikacionog kola) protiv 
broja 17 (poražen u 1. kolu) 
2 . meč: pobednik iz 1. meča (br. 16) protiv broja 19 
(poražen u 2. kolu). 
3 . meč: pobednik iz 2. meča (br. 16) protiv broja 12 
(poražen u 3. kolu). 

Rvač broj 16 je pobednik repesažne grupe rvača koji su 
izgubili od finaliste s brojem 15. 

Dvojica finalista iz eliminacionih kola, dakle brojevi 5 i 
15, učestvuju u meču za I i II mesto. Dvojica pobednika 
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iz dva poslednja meča repesaža (br. 6 i br. 16) osvajaju 
svaki bronzanu medalju. Poraženi od dvojice finalista za 
bronzanu medalju plasiraju se ravnopravno na 5. mesto. 

Kriteriji za poredak 

Počevši od 7. mesta, rvači iz svake kategorije biće poredani 
na osnovu: klasifikacionih bodova, odustajanja ili predaje, 
povrede ili diskvalifikacije. U slučaju da rvači imaju isti 
broj klasifikacionih bodova za poredak, njihov plasman će 
se odrediti primenom ovih kriterijuma: 

1. Više pobeda tušem. 
2. Više dobijenih mečeva sa superiornošću (6 bodova 

razlike). 
3. Više dobijenih perioda (rundi) sa superiornošću. 
4. Više postignutih tehničkih bodova na celom takmičenju. 
5. Manje izgubljenih tehničkih bodova na celom takmičenju. 

Ukoliko se ne može odrediti prednost rvača ni prema 
gorenavedenim kriterijumima, oni se plasiraju na isto 
mesto. Rvači koji učestvuju u repasažu biće isto tako 
plasirani na osnovu klasifikacionih bodova za plasman 
koje su dobili tokom celog takmičenja, što podrazumeva 
mečeve iz kvalifikacija i repesaža. 

Primedba: 
Rvači koji su diskvalifikovani zbog grubosti ili nesportskog 
ponašanja, biće eliminisani i ostaće bez plasmana. Osim 
uz lekarsko uverenje koje kontroliše doktor FILA, ako se 
jedan rvač iz bilo kojih razloga ne pojavi kada je prozvan 
da izađe na strunjaču, njegov protivnik će dobiti meč, a 
rvač će biti eliminisan i neće biti plasiran. 
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Kriteriji za poredak po Nordijskom sistemu 

U Nordijskom sistemu daje se samo 4 boda za 
tuš, odustajanje, nepojavljivanje zbog povrede ili 
diskvalifikaciju. 

U Nordijskom sistemu onaj rvač koji ima najviše pobeda,  
biće plasiran na prvo mesto, bez obzira na ukupan broj 
klasifikacionih bodova.

U slučaju istog broja klasifikacionih bodova za poredak 
između dva rvača, rezultat njihovog direktnog meča 
određuje pobednika. Bolje će biti plasiran rvač koji je 
pobedio svog protivnika. 

U slučaju jednakosti u bodovima za plasman između više 
rvača, počinje se sa određivanjem plasmana poslednjeg 
iz grupe jednakih i to na osnovu sledećih kriterija, sve dok 
ne ostanu samo dva rvača:
1) Manje pobeda tušem. 
2) Manje dobijenih mečeva sa superiornošću (6 bodova 

razlike). 
3) Manje dobijenih perioda (rundi) sa superiornošću. 
4) Manje postignutih tehničkih bodova na čitavom 

takmičenju. 
5) Više tehničkih bodova izgubljenih tokom čitavog 

takmičenja.  

Ako dva rvača imaju isti broj bodova, bolje će biti plasiran 
onaj koji je dobio međusobni susret. 

Član 9 . – Program takmičenja 

Trajanje Olimpijskih igara je 8 dana, na 3 strunjače.

Trajanje seniorskog i juniorskog prvenstva sveta je 6 dana 
za tri stila (SS, GR, ŽR,) na 3 strunjače. Zavisno od broja 
prijavljenih takmičara, može se dodati ili povući jedna 
strunjača za sve tipove takmičenja, u saglasnosti s FILA. 
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Za sve tipove takmičenja važi pravilo da program ne sme 
trajati više od 3 sata. Takođe, za sve tipove takmičenja 
važi pravilo da težinska kategorija počinje i završava se 
za jedan dan.

U svakom krugu takmičenja jedna težinska kategorija po 
pravilu se održava na samo jednoj strunjači, a ne na više 
strunjača istovremeno. Svi mečevi za prvo, drugo i treće 
mesto moraju se održati na samo jednoj strunjači. 

Član 10 . – Ceremonija proglašenja

Četiri prvoplasirana takmičara iz svake težinske kategorije 
učestvuju u ceremoniji proglašenja pobednika i primaju 
medalju i diplomu na osnovu plasmana. 

Prvi             ZLATO 
Drugi     SREBRO 
Dva treća mesta   BRONZA
Od 5 do 10 mesta     DIPLOMA 

Na svetskim prvenstvima, prvoplasirani će dobiti pojas 
svetskog prvaka (pogledati Pravilnik o odlikovanjima i 
nagradama). 

Ceremonija proglašenja pobednika održava se neposredno 
nakon finalne borbe odgovarajuće kategorije. 
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POGLAVLJE 3 
ODVIJANJE TAKMIČENJA

Član 11 . – Merenje 

Konačnu listu takmičara vođa delegacije mora obavezno 
dostaviti organizatoru 6 časova pre početka merenja. 
Posle ovog roka neće se prihvatiti nikakva izmena. 

Merenje za svaku kategoriju održava se uvek dan pre 
početka takmičenja i traje 30 minuta.  Za sva takmičenja 
održava se samo jedno merenje za tu težinsku 
kategoriju. 

Nijedan rvač neće moći pristupiti merenju ako nije 
prošao medicinsku kontrolu u rokovima koji su predviđeni 
i određeni pravilnikom odgovarajućeg takmičenja. 
Medicinska kontrola se uvek održava 1 (jedan) sat 
pre merenja. Rvači se moraju pojaviti na merenju s 
međunarodnom takmičarskom knjižicom i pasošem, te sa 
akreditacijom koja služi za kontrolu identiteta.

Takmičari se moraju obavezno meriti u rvačkom dresu, 
nakon što prođu medicinsku kontrolu od ovlaštenih lekara 
koji su obavezni da udalje svakog rvača koji bi mogao da 
bude zarazno opasan. Nikakav tolerans u težini neće biti 
odobren zbog rvačkog dresa. 

Takmičari moraju biti u odličnoj fizičkoj kondiciji, a njihovi 
nokti moraju biti kratko podrezani. 

Do kraja merenja takmičari imaju pravo, svako prema 
svom redu, da stanu na vagu onoliko puta koliko to žele. 

Sudije odgovorne za merenje obavezne su da prekontrolišu 
da li su svi rvači opremljeni u skladu sa svim predviđenim 
odredbama iz člana 5 („Oprema za takmičenje”) i da 
obaveste rvače o rizicima kojima se izlažu ukoliko se 
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pojave na strunjači u neodgovarajućem dresu. Sudije će 
odbiti merenje rvača koji se pojavi u neodgovarajućem 
dresu. 

Član 12 . – Izvlačenje brojeva (žreb) 

Takmičari se moraju sparivati za svaki krug prema rednom 
broju koji je određen za svakog posle žrebanja tokom 
merenja. Izvlačenje brojeva mora biti javno. Na svim 
međunarodnim takmičenjima koja se nalaze u kalendaru 
FILA biće primenjivan sistem „Heraklis” za merenje i  
organizaciju takmičenja.

U slučaju da se ne koristi „Heraklis”, numerisani predmeti 
moraju odgovarati broju rvača koji su prošli medicinsku 
kontrolu. Ti brojevi moraju biti zatvoreni u pehar, džak ili 
neki sličan predmet. Ako se koristi neki drugi sistem, on 
mora biti potpuno jasan.

Izmereni rvač koji napušta vagu sam izvlači svoj broj 
na osnovu kojeg će i biti sparen. Taj broj treba odmah 
upisati na pano za javno prikazivanje kako bi bio vidljiv za 
javnost, kao i na startnoj listi i listi merenja. 

Važna napomena: U slučaju kada prilikom izvlačenja 
brojeva odgovorna lica za merenje utvrde grešku u gore 
navedenoj proceduri, izvlačenje brojeva u kategoriji biće 
poništeno. U toj kategoriji obaviće se novo izvlačenje 
brojeva uz saglasnost tehničkog delegata. 

Član 13 . – Startna lista 

Ako se jedan rvač ili više njih ne pojavi ili su preteški na 
merenju, rvači će nakon merenja biti razvrstani prema 
tačnom redosledu, od najmanjeg do najvećeg broja. 
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Član 14 . – Sparivanje 

Rvači se sparuju prema redosledu izvučenih brojeva 
na merenju. Potrebno je napraviti dokument kojim se 
utvrđuje protokol i satnica takmičenja i koji sadrži sve 
korisne pojedinosti o toku predviđenog takmičenja. 
Određivanje parova za svako kolo, kao i njihovi rezultati, 
evidentiraju se na tabeli koja je predviđena za takmičare, 
kako bi oni imali uvid u svakom trenutku (pogledati tabelu 
u prilogu ovih pravila). 

Član 15 . – Eliminacija iz takmičenja 

Rvač koji je izgubio, eliminisan je i plasiran je na osnovu 
ostvarenih klasifikacijskih bodova. Izuzetak su rvači koji su 
poraženi od jednog od finalista; oni učestvuju u repesažu 
za plasman od 3. do 5. mesta. 

Rvač koji se bez mišljenja doktora ili bez mišljenja 
službenog sekretarijata ne pojavi pred protivnikom na 
najavu svog imena, eliminisan je i ostaje bez plasmana. 
Njegov protivnik ili njegovi protivnici proglašavaju se za 
pobednika meča. 

Ako rvač napravi prekršaj koji je u suprotnosti s fer plejom, 
duhom i koncepcijom FILA o totalnom i univerzalnom 
rvanju, koji bude varao i to propratio ozbiljnim ispadom 
ili grubošću, biće odmah diskvalifikovan iz takmičenja i 
eliminisan odlukom sudijskog tela. U ovom slučaju on 
neće biti plasiran. 

Ako su dva rvača diskvalifikovana zbog grubosti u istom 
meču, oni će biti eliminisani kako je već navedeno. 
Sparivanje se neće menjati za naredno kolo. Rvač koji je 
imao da se sastane sa diskvalifikovanim rvačem proglasiće 
se za pobednika. 
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Ako ova diskvalifikacija poremeti plasman u finale, sledeći 
takmičar se pomera gore u tabeli kako bi se dobio finalni 
poredak. Ako dvojica finalista budu diskvalifikovana, u tom 
slučaju je potrebno održati meč između dvojice osvajača 
bronzanih medalja da bi se odredilo prvo i drugo mesto. 
Svi ostali takmičari se penju u plasmanu, te će dva rvača 
koji su bili peti biti plasirani na treće mesto. 

Poredak u slučaju dopinga 

U slučaju kada je prvoplasirani ili drugoplasirani rvač 
diskvalifikovan zbog dopinga, osvajač bronzane medalje, 
koji je izgubio u tom delu žreba, pomera se na drugo 
mesto.

Poraženi rvač iz tog dela repesaža gde je finalista diskva-
lifikovan biće pomeren prema gore i osvojiće bronzanu 
medalju. Za   utvrđivanje ostalog poretka, svi ostali rvači se 
u sistemu rangiranja penju za jedno mesto. 

U slučaju kada se doping kontrolom utvrdi da je rvač 
pozitivan, isti će biti diskvalifikovan i neće biti plasiran. 
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POGLAVLJE 4 
SUDIJSKO TELO

Član 16 . – Sastav 

Na svim takmičenjima, sudijsko telo za svaki meč 
sastavljeno je na sledeći način: 

• 1 predsednik strunjače 
• 1 sudija na strunjači 
• 1 bodovni sudija.

Navedenu proceduru sastavljenu od tri zvanična lica 
utvrđuje Pravilnik o međunarodnom sudijskom telu. 
Posebno je zabranjeno menjati jednog člana sudijskog 
tela u toku jednog meča, osim u slučaju lekarski utvrđene 
teške bolesti. Sudijsko telo nikako ne sme biti sastavljeno 
od dvojice sudija iste nacionalnosti. Takođe je strogo 
zabranjeno da jedan član sudijskog tela obavlja svoju 
funkciju za vreme održavanja meča u kojem je rvač iz 
iste zemlje. 

Sudijsko telo može doneti odluku jednoglasno ili 
preglasavanjem dva naprama jedan, uključujući i tuš 
situaciju kada mora biti konsultovan predsednik strunjače. 
Oni ne mogu koristiti video snimku za donošenje odluka 
(izuzev kod uloženog čelenča).

Apelicaoni žiri

Apelicaoni žiri je sastavljen od sudijskih eksperata čija je 
uloga da prate da li se rvačka pravila striktno primenjuju na 
svim značajnim takmičenjima FILA, kao što su: Olimpijske 
igre, svetski i kontinentalni šampionati, Svetski kup, zlatni 
gran pri turniri, kao i posebne igre. 

SU
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Član 17 . – Zajedničke funkcije 

a) Sudijsko telo obavlja sve funkcije predviđene 
Pravilima rvačkih takmičenja i posebnim odredbama 
koje se eventualno utvrđuju za organizaciju nekih 
takmičenja. 

b) Zadatak sudijskog tela je da prati svaku borbu s 
najvećom pažnjom i ocenjuje akcije, tako da rezultat 
zapisan na sudijskoj listi tačno odražava stanje borbe.

c) Predsednik strunjače, sudija na strunjači i bodovni 
sudija ocenjuju zahvate pojedinačno, a na kraju donose 
zajedničku odluku. Sudija na strunjači i bodovni sudija 
moraju sarađivati pod rukovodstvom predsednika 
strunjače, koji koordinira rad sudijskog tela.

d)   Sudijsko telo preuzima sve funkcije suđenja i bodo-
vanja, daje bodove i donosi sankcije koje su predviđene 
pravilima.

e)  Bodovne liste bodovnog sudije i predsednika strunjače 
služe za upisivanje svih bodova za zahvate koje izvode 
dva protivnika. Bodovi, javne opomene (0), moraju 
se upisivati s najvećom preciznošću prema odgovara-
jućem redu u različitim fazama borbe. Ove bodovne 
liste moraju potpisati bodovni sudija i predsednik 
strunjače.

f) Ako se jedan period ne završi tušem, odluku mora 
doneti predsednik strunjače. On će to učiniti na 
osnovu ocenjivanja svih akcija svakog od protivnika 
pojedinačno, koje su zapisane od početka do kraja 
na njegovoj bodovnoj listi i bodovnoj listi bodovnog 
sudije.

g) Svi bodovi sudija prikazuju se publici odmah po 
davanju, bilo putem pokazivača, bilo putem elektro-
nskog semafora.
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   h)  Članovi sudijskog tela obavezni su da koriste osnovni 
FILA rečnik kako bi imali značajnu ulogu pri vođenju 
borbe. Međutim, zabranjeno je da razgovaraju s bilo 
kim tokom borbe, osim jedni s drugima, kako bi se 
konsultovali i kako bi pravilno obavili zadatak. 

i)  Kada je registrovan čelenč od trenera na sugestiju 
rvača, sudijsko telo mora pregledati video sekvencu 
na velikom ekranu u isto vreme kada i apelacioni žiri 
koji sedi na svom mestu. Nakon pregledavanja sporne 
akcije (samo jednom), sudijsko telo donosi odluku 
koju apelacioni žiri može potvrditi ili korigovati. 

Član 18 . – Sudijska odeća 

Kako bi obavljali svoju funkciju, Sudijsko telo (sudija na 
strunjači, bodovni sudija, predsednik strunjače i članovi 
žirija) moraju biti obučeni na način kako to zahteva 
vršenje njihove funkcije: 

•  Klasičan sako plave - mornarske boje sa znakom FILA 
•  Pantalone  sive boje (bez manžeta), sa crnim kaišom 
•  Košulja, kratkih ili dugih rukava, svetlo plave boje 
•  Žuta kravata sa znakom FILA 
•  Crne kratke čarape 
•  Crne ritmičke cipele 

Odeća mora biti skrojena prema modelu koji je odobrila 
FILA. Sudijsko telo ne može nositi naziv sponzora. 
Međutim, na identifikacijskom broju na sakou može se 
istaći naziv sponzora FILA. 

Član 19 . – Sudija na strunjači 

a) Sudija na strunjači odgovoran je za pravilno odvijanje 
borbe koju mora voditi prema pravilima rvanja. 

b) Takmičarima se mora nametnuti tako da ga oni poštuju, 
kako bi on imao potpuni autoritet, a oni zauzvrat odmah 
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izvršavali njegove naredbe i uputstva. Borbu mora 
voditi bez pristajanja na nedozvoljene i neprimerene 
intervencije sa strane. 
 

c) Radi u tesnoj saradnji sa bodovnim sudijom. Mora 
usmeriti svoju pažnju na borbu, pazeći pri tome da ne 
interveniše nepromišljeno ili neblagovremeno. Svojim 
zviždukom počinje, prekida i završava borbu. 

 
d) Naređuje rvačima povratak na strunjaču ukoliko istupe 

s nje, ili nastavak borbe u stojećem položaju ili parteru 
(na strunjači) uz saglasnost bodovnog sudije ili ako to 
nije slučaj, uz saglasnost predsednika strunjače. 

 
e) Obavezan je da nosi na levoj ruci manžetu crvene boje, 

a na desnoj ruci manžetu plave boje. Pokazuje prstima 
odgovarajuće bodove u vrednosti izvedenog zahvata 
(ako je važeći, ako je izveden u granicama strunjače, 
ako je rvač doveden u „opasan položaj”, itd.), podižući 
pri tome ruku koja odgovara rvaču koji je napravio 
bodove. 

 
f) Sudija na strunjači ne sme nikad oklevati da: 

 • prekine borbu u pravom trenutku, ni prerano, ni 
prekasno. 

• pokaže da li je zahvat izveden na rubu strunjače 
važeći ili nije. 

 • odbrojava na vidljiv način 5 sekundi za koje vreme 
je rvač zadržan u mostu i da dodeli 1 dodatni bod za 
tu situaciju.

 • signalizira i najavljuje „tuš” nakon što je zatražio 
saglasnost bodovnog sudije ili ako to nije moguće, 
od predsednika strunjače. Da bi se utvrdilo da li je 
rvač zaista bio zalepljen na strunjaču sa oba ramena 
istovremeno, sudija mora najpre izgovoriti reč „tuš”, 
podići ruku da bi dobio saglasnost bodovnog sudije 
ili predsednika strunjače, udariti rukom po strunjači 
i nakon toga dati znak pištaljkom. 
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g) Sudija na strunjači mora:  
• brzo i jasno zauzeti poziciju kako bi imao dobar 

pregled, a kada šalje rvače nazad u centar strunjače 
njihova stopala moraju biti u centralnom krugu.

 • ne treba previše da se približava rvačima, da ne 
zakloni pogled bodovnom sudiji ili predsedniku 
strunjače, posebno ako je u pitanju tuš pozicija. 

 • ne sme da dopusti da se rvači odmaraju previše za 
vreme borbe tražeći da se obrišu, da obrišu nos, 
simuliraju povrede, itd. U tom slučaju, on mora 
zaustaviti borbu i izreći kaznu – javna opomena „0” 
i dodeliti 1 bod njegovom protivniku. 

 •  treba da bude u stanju da promeni položaj na stru-
njači ili oko nje u svakom trenutku, a posebno da 
legne potrbuške da bi bolje video predstojeći tuš. 

 • treba da bez prekidanja borbe stimuliše pasivnog 
rvača, postavljajući se u stojećem položaju tako da 
spreči svako bežanje sa strunjače. 

 • treba da ima spremnu pištaljku kada rvači dođu do 
ruba strunjače. 

 • ne treba da prekida borbu u rvanju grčko-rimskim 
stilom za vreme situacije opasnog položaja na kraju 
1 minute i 30 sekundi.

h) Sudija na strunjači takođe je obavezan: 
 •  da posebno promatra noge rvača u grčko-rimskom 

stilu rvanja. 
 •  a primora rvače da ostanu na strunjači do objavlji-

vanja rezultata borbe. 
 •      da u svim slučajevima najpre traži mišljenje bodo-

vnog sudije koji se nalazi uz rub strunjače, licem 
prema predsedniku strunjače. 

 •   da proglasi pobednika nakon svakog perioda (runde) i 
na kraju meča uz saglasnost predsednika strunjače. 

i)  Sudija na strunjači traži kazne zbog kršenja pravila ili 
zbog grubosti. 

j)  Sudija na strunjači na intervenciju predsednika 
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strunjače mora prekinuti borbu i proglasiti pobedu 
tehničkom superiornošću, kada se u jednom periodu 
borbe postigne 6 (šest) bodova razlike. U takvoj situ-
aciji on treba da sačeka odvijanje kompletne akcije 
napada, odnosno kontranapada. 

Član 20 . – Bodovni sudija 
 
a) Bodovni sudija obavlja sve funkcije predviđene opštim 

pravilima rvanja. 
 
b) On mora pažljivo da prati odvijanje borbe ne 

dozvoljavajući da mu bilo šta skrene pažnju i daje 
bodove za svaku akciju koju pri tom piše u svoju 
bodovnu listu, u saglasnosti sa sudijom na strunjači ili 
predsednikom strunjače. U svim situacijama on mora 
dati svoje mišljenje. 

c) Nakon svake akcije, a na osnovu bodovanja sudije na 
strunjači (koje upoređuje sa svojom ocenom), upisuje 
broj bodova dodeljenih za tu akciju, a bazirajući se na 
semafor predsednika strunjače. On pokazuje rezultat 
pomoću pokazivača koja se nalazi pokraj njega, a koja 
mora biti vidljiva i za gledaoce i za rvače. 

 
d) Bodovni sudija signalizira TUŠ sudiji na strunjači. 
 
e) Ako za vreme borbe bodovni sudija primeti nešto s čim 

misli da treba upoznati sudiju na strunjači, u slučaju da 
ovaj to nije mogao videti ili tome nije posvetio dovoljno 
pažnje prilikom tuša, zabranjenog zahvata, pasivnog 
položaja itd., obavezan je da to učini podizanjem tablice 
boje rvača na koga se to odnosi, čak i ako sudija na 
strunjači nije tražio njegovo mišljenje. U svim prilikama 
bodovni sudija mora skrenuti pažnju sudiji na strunjači 
na sve što mu se učini nenormalnim ili nepravilnim u 
odvijanju borbe ili u ponašanju rvača. 
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f) Bodovni sudija je dužan da prilikom preuzimanja 
potpiše bodovnu listu koja mu je dostavljena, a na 
kraju borbe da ne propusti da jasno naznači rezultat 
borbe, diskretno precrta prezime i upiše prezime i 
nacionalnost pobednika. 

g) Odluke bodovnog sudije i sudije na strunjači važeće 
su i izvršne, bez intervencije predsednika strunjače, 
kada su identične, osim prilikom proglašenja pobede 
tehničkom superiornošću, za koju je obavezno mišljenje 
predsednika strunjače, kao i u slučaju konsultacija ili 
kod čelenča. 

h) Bodovna lista bodovnog sudije mora sadržati tačno 
vreme završetka borbe, u slučaju pobede tušem, 
tehničkom superiornošću, odustajanjem itd. 

i) Kako bi lakše nadgledao borbu, posebno u slučaju 
delikatnog položaja, bodovnom sudiji je iznimno 
dozvoljeno da se kreće, ali samo duž one strane 
strunjače koju on kontroliše. 

j) Takođe, mora potcrtavanjem naznačiti zadnji tehnički 
bod koji može služiti za određivanje pobednika perioda 
(runde). 

k) Javna opomena zbog bežanja sa stunjače, zabranjenog 
zahvata, stavljanja u parter zbog nekorektnosti ili 
grubosti, biće naznačena sa „0” u koloni rvača koji je 
pogrešio. 

l) Bodovni sudija mora imati aktivnu ulogu kada je u 
pitanju klinč (naređeni hvat) i mora pomoći sudiji na 
strunjači da se odredi rvač koji pravi prekršaj u slučaju 
nepravilnog izvođenja klinča.



34

             MEĐUNARODNA PRAVILA RVANJA

Član  21 . – Predsednik strunjače 

a) Predsednik strunjače, čija je funkcija najvažnija, obavlja 
sve zadatke predviđene pravilima rvanja. 

b) Koordinira rad sudije na strunjači i bodovnog sudije.

c) Naređuje klinč kad se borba završi 0-0 u slobo-
dnom stilu i grčko-rimskom stilu posle 1 minute i 30 
sekundi.

d) Obaveza mu je da vrlo pažljivo prati održavanje borbi, 
ne dozvoljavajući da mu bilo što skrene pažnju, te da 
ocenjuje akcije prema pravilima sa ostalim članovima 
sudijskog tela.

e) U slučaju neslaganja između bodovnog sudije i sudije 
na strunjači, njegov zadatak je da odluči o rezultatu, 
broju bodova i tušu. 

f) Ni u kom slučaju ne daje prvi svoje mišljenje, već 
mora sačekati mišljenje sudije na strunjači i bodovnog 
sudije. On nema pravo da utiče na odluku. 

g) Prilikom odluke o tušu, mora se apsolutno tražiti 
odobrenje predsednika strunjače.

h) U slučaju teže pogreške sudije na strunjači, predsednik 
strunjače može tražiti zaustavljanje borbe.

i) On takođe može prekinuti borbu ako se radi o ozbi-
ljnoj greški sudije na strunjači i bodovnog sudije. U 
tom slučaju on ih mora pozvati na konsultacije. Ako 
predsednik strunjače nakon konsultacija ne dobije 
većinu, on se mora opredeliti ili za sudiju na strunjači ili 
za bodovnog sudiju. Ove konsultacije ne ograničavaju 
pravo rvaču na prigovor.
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j) Za vreme trajanja borbe, kada trener smatra da su 
sudije napravile ozbiljnu grešku prema njegovom 
rvaču, on ima pravo da traži „čelenč”. U tom slučaju 
predsednik strunjače mora sačekati da rvači dođu u 
neutralni položaj i onda može zaustaviti meč. On mora 
pregledati video sekvencu u isto vreme kada i sudija 
na strunjači i bodovni sudija kao i apelacioni. Ako 
je sudijsko telo u pravu, predsednik strunjače mora 
uskratiti pravo tom rvaču da ponovo traži čelenč do 
kraja meča.

Nakon što se jednom pregleda video sekvenca, sudija na 
strunjači prvi donosi odluku, sledi ga bodovni sudija i na 
kraju predsednik strunjače. Ako se predsednik strunjače 
slaže sa svojim kolegama, apelacioni žiri ne interveniše i 
ova odluka je konačna, osim ako je odluka očito sporna. 
U tom slučaju biće važeća odluka Apelacionog žirija.

Član 22 . – Apelacioni žiri
 
Apelacioni žiri određuje predsednik FILA ili njegov zamenik 
i sastoji se od tri (3) lica izabranih među Instruktorima 
FILA, članovima Biroa FILA, i sudijskim ekspertima koji su 
druge nacionalnosti u odnosu na nacionalnost rvača. Za 
svaku strunjaču se posebno pravi Apelacioni žiri. 

Apelacioni žiri je odgovoran za kontrolu svih pravila koja 
uređuju odvijanje borbe, koja primenjuje sudijsko telo, 
pre nego što se proglasi pobednik perioda ili meča, što 
može proglasiti samo predsednik strunjače.

Jedan član Apelacionog žirija je imenovan kao koordinator 
koji je zadužen za objavljivanje odluke žirija u ime svih.

Ako Apelacioni žiri primeti da su napravljene ozbiljne 
administrativne, vremenske ili bodovne greške, koordi-
nator mora skrenuti pažnju predsedniku strunjače i tražiti 
od njega da ispravi grešku. Ako Apelacioni žiri utvrdi 
da predsednik strunjače nije zaustavio meč na upućeni 
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zahtev, koordinator  ga mora zamoliti da to učini odmah 
nakon završetka akcije.

Tokom pregleda video sekvence Apelacionom žiriju nije 
dozvoljeno da razgovara sa sudijskim telom koje mora 
samostalno doneti svoju odluku. Ako sudijsko telo 
donese odluku većinom glasova (obavezna je saglasnost 
predsednika strunjače), Apelacioni žiri ne interveniše, 
osim u slučaju očite pogreške. Tada Apelacioni žiri poziva 
predsednika strunjače za svoj sto, zajedno gledaju spornu 
situaciju drugi put i donose svoju konačnu odluku. Dalje 
žalbe više nisu moguće.

Ako se predsednik strunjače ne slaže sa sudijom 
na strunjači i bodovnim sudijom, on mora tražiti od 
Apelacionog žirija da on donese odluku i ta odluka će se 
smatrati konačnom i neopozivom.

Kompletan set crvenih, plavih i belih pokazivača mora biti 
dostupan svakom članu Apelacionog žirija, kako bi svi 
mogli videti njihove odluke.

Ne može se dalje podnositi žalba Birou FILA, CAS, ili 
kojem drugom sudu, kada odluku donese sudijsko  telo 
(uz saglasnost sa predsednikom strunjače) ili Apelacioni 
žiri. 

Biro FILA može odstraniti člana sudijskog tela ili 
Apelacionog žirija u bilo koje vreme, ako smatra da je 
načinjena ozbiljna greška u primeni pravila ili odluke 
nakon što je tražen čelenč.

Apelacioni žiri je zadužen za davanje ocena rada sudija i 
mora dostaviti pismenu ocenu u FILA.
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Član 23 . – Sankcije protiv sudijskog tela 

Biro FILA koji predstavlja vrhovni sud, nakon izveštaja 
delegata takmičenja preduzima sledeće displinske mere 
protiv člana ili članova Sudijskog tela koji su učinili 
tehničke greške: 

•  Izriču mu (ili njima) opomenu 
•  Povlače ga (ili njih) sa takmičenja 
•  Vraćaju pomenutog člana (ili njih) u nižu kategoriju 
•  Izriču mu suspenziju za određeni period 
• Izriču konačnu meru brisanja s liste sudija 



POGLAVLJE 5
BORBA 

Član 24 . – Trajanje mečeva 

Za pionire, kadete, juniore i seniore: tri perioda od po 2 
minuta uz 30 sekundi odmora. 

Za sva takmičenja, na semaforu, odbrojavanje treba 
obavezno da bude od 0 do 2 minute. Svetlećim zna-
kom u boji određenog rvača treba označiti pobednika 
svakog perioda i rezultat svakog perioda treba da ostane 
označen. 

Na kraju svakog perioda obavezno se proglašava pobe-
dnik. Rvač koji dobije dva perioda proglašava se pobed-
nikom meča. Ukoliko pobeda može biti proglašena nakon 
drugog perioda, treći period se ukida. „Tuš” automatski 
zaustavlja meč bez obzira na period. 

Slobodni stil i rvanje za žene: Trajanje perioda (runde) 
je 2 minuta. Ako je na kraju perioda (runde) rezultat 0-0, 
biće naređen klinč u trajanju od maksimalno 30 sekundi.

Grčko-rimski stil rvanja: Trajanje perioda (runde) je 
2 minuta, sa 1 minutom i 30 sekundi borbe u stojećem 
položaju i 30 sekundi borbe u parternom položaju (klinč). 
Nikakav produžetak nije predviđen.

Član 25 . – Poziv na strunjaču

Takmičari se pozivaju glasno i jasno da izađu na strunjaču. 
Takmičar ne može biti pozvan da se ponovo bori ako nije 
prošao period od 15 minuta,  računajući od kraja njegove 
prethodne borbe. 

Rvaču koji ne odgovori na prvu prozivku, svaki put se 
toleriše određeno vreme na sledeći način: obavezno je 
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da se takmičar tri puta poziva u razmaku od 30 sekundi. 
Ukoliko se nakon trećeg poziva rvač ne pojavi na strunjači, 
biće eliminisan i neće biti plasiran. Ovi pozivi upućuju 
se na francuskom i engleskom jeziku. Njegov protivnik 
dobiće meč odustajanjem (default). 

Član 26 . – Predstavljanje rvača 

Primenjuje se sledeća ceremonija za svaku težinsku 
kategoriju za vreme finala za prvo i drugo mesto: 

• Finalisti se predstavljaju na strunjači. Spiker će 
objaviti njihove rezultate za vreme trajanja borbe. 

Član 27 . – Start 

Pre nego što počne borba, svaki takmičar na najavu svog 
imena treba da zauzme mesto u uglu strunjače koje je za 
njega određeno. Ugao je u istoj boji kao i njegov dres. 

Na sredini strunjače u centralnom krugu stoji Sudija 
na strunjači, poziva rvače da priđu, rukuje se s njima, 
kontroliše njihovu odeću, proverava da nisu namazali 
telo nekom masnom ili ljepljivom tvari, da nisu oznojeni, 
proverava da li su im ruke čiste i da li imaju maramicu. 

Rvači se pozdravljaju, rukuju se i kada sudija pištaljkom 
da znak, počinju borbu. 

Član 28 . – Prekid borbe 
 

a) Ako jedan takmičar mora prekinuti borbu zbog povrede 
ili nekog drugog prihvatljivog razloga, nezavisno od 
njegove volje, sudija može prekinuti borbu. Za vreme 
prekida borbe, rvač ili rvači moraju stajati u uglu koji je 
za njih predviđen. Oni mogu prekriti ramena ogrtačem 
i primati uputstva svog trenera. 

b) Ako borba ne može biti nastavljena iz zdravstvenih 
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razloga, odluku donosi odgovorni doktor na takmičenju, 
koji obaveštava trenera povređenog rvača i predsednika 
strunjače koji je naredeo prekid meča. 
 

c) Ni u kom slučaju takmičar ne može samoinicijativno 
prekinuti borbu uzimajući pravo da se rve u stojećem 
položaju ili parteru, niti vratiti svog protivnika s ruba 
strunjače u sredinu. 

d) Ako jedan rvač mora prekinuti borbu nakon što ga je 
protivnik namerno povredio, rvač koji je pogrešio biće 
diskvalifikovan i kada nema krvi prilikom povrede, a 
njegovom protivniku biće dodeljen 1 bod . 

e) Ako rvač zaustavlja borbu bez krvi ili vidljive povrede, 
biće dodeljen 1 bod njegovom protivniku.

Član 29 . – Kraj borbe 

Do kraja borbe dolazi kada se konstatuje tuš, zbog 
diskvalifikacije jednog od protivnika, zbog povrede ili po 
isteku regularnog vremena. 

Do kraja borbe jednog perioda dolazi bilo zbog tehničke 
superiornosti (6 bodova, Član 45), bilo nakon izvođenja 
zahvata velike amplitude od 5 bodova, bez obzira na 
trenutni rezultat, bilo nakon izvođenja dva zahvata od 
3 boda, bez obzira na trenutni rezultat, bilo u slučaju 
naređenog hvata u slobodnom stilu rvanja kad rvač 
dobije bod ili bodove, pre 30 sekundi, bilo nakon isteka 
efektivnih minuta predviđenih za borbu, a označava se 
udarcem gonga i zviždukom sudije na strunjači. 

Kada jedan rvač, u regularnom vremenu, izvodi zahvat 
za 5 bodova, sudija na strunjači treba sačekati eventualni 
tuš. Ako njegov protivnik izađe iz položaja rvačkog mosta, 
sudija na strunjači treba odmah dati znak pištaljkom i 
proglasiti pobednika perioda ili borbe. Isto se pravilo 
primenjuje za drugi zahvat od 3 boda. Ako se kod drugog 

40

             MEĐUNARODNA PRAVILA RVANJA



bacanja za 3 boda izvrši kontra-zahvat u kontinuitetu, ova 
akcija se može završiti tušem.

Da bi dobio meč tehničkom superiornošću, potrebno je da 
rvač pobednik dobije dva perioda tehničkom superiornošću 
(2 puta razlika od 6 bodova) ili dva perioda sa zahvatom 
od 5 bodova ili jednu pobedu u periodu od 5 bodova i 
jednu pobedu u periodu tehničkom superiornošću (6 
bodova razlike) ili dva perioda sa 2 zahvata od 3 boda. 

Ako sudija na strunjači nije čuo udarac gonga, predsednik 
strunjače mora intervenisati i prekinuti meč bacajući na 
strunjaču meki predmet predviđen za tu svrhu, kako bi 
skrenuo pažnju sudiji na strunjači. Sve akcije koje su 
započete istovremeno ili nakon udarca gonga, neće biti 
priznate, kao ni akcije izvedene između udarca gonga i 
zvižduka sudije na strunjači. 

Nakon završetka meča sudija zauzima mesto u sredini 
strunjače, licem prema službenom stolu. Rvači se rukuju, 
zauzimaju mesto s jedne i druge strane sudije i čekaju 
odluku. Rvačima je zabranjeno skidati naramenice s 
dresa pre nego što napuste halu za takmičenje. Odmah 
nakon objavljivanja odluke o pobedniku, rvači se rukuju 
sa sudijom na strunjači. 

Nakon proglašenja pobednika rvač se mora rukovati 
s trenerom svog protivnika. U slučaju nepoštovanja 
navedenog uputstva, rvač koji je pogrešio biće kažnjen 
na osnovu Disciplinskog pravilnika.

Član 30 . – Zaustavljanje i nastavak borbe 

U svim slučajevima kada se borba zaustavi u stojećem 
položaju ili parteru, rvanje se nastavlja u stojećem 
položaju. 
Borba mora biti zaustavljena i nastavljena na sredini 
strunjače, isto tako u stojećem položaju, ako: 
a) noga u potpunosti dodirne zaštitni deo strunjače. 
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b) rvači u zahvatu uđu u zonu bez izvođenja zahvata sa 
tri ili četiri noge i tamo se zadržavaju. 

c) glava donjeg rvača, u opasnom položaju, dodirne 
zaštitini deo. 

Ako napadnuti rvač napravi nedozvoljenu akciju u 
parternom položaju, dobija javnu opomenu a njegov 
protivnik 1 bod ili 2 boda. Borba se nastavlja u parternom 
položaju bez obzira na to da li je rvač uspeo ili nije uspeo 
da izvede akciju. 

Kada je registrovan čelenč od strane trenera, predsednik 
strunjače prekida meč kada se rvači nađu u neutralnom 
položaju.

Član 31 . – Produžetak (slobodni način i 
rvanje za žene) 

Kada je na kraju regularnog vremena jednog perioda 
rezultat između rvača 0-0, sudija na strunjači zaustavlja 
borbu i naređuje nastavak borbe u položaju naređenog 
hvata (Član 49). 

Produžetak traje maksimalno 30 sekundi. 

Član 32 . – Vrsta pobede 

Borba se može dobiti na sledeći način: 
a) „tušem” 
b) povredom, odustajanjem  ili predajom, diskvalifikacijom 

protivnika. 
c) tehničkom superiornošću 
d) na bodove (dobijajući dva perioda sa 1 do 5 bodova 

razlike) 
Ako rvač izvede zahvat sa velikom amplitudom od 5 bodova 
proglašava se pobednikom perioda bez obzira na trenutni 
rezultat. 
Ako rvač izvede dva zahvata od 3 boda u jednom periodu 
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proglašava se pobednikom perioda bez obzira na trenutni 
rezultat. 

Da bi se odredio pobednik, u slučaju jednakosti u bodovima 
treba pogledati kriterije o broju javnih opomena, vrednosti 
zahvata i zadnji postignuti tehnički bod (pogledati tabelu 
ispod) 

Primer:

CRVENI PLAVI Komentar Rezultat

111 111 Zadnji tehnički bod napravio 
plavi

Plavi
pobednik

12 111 Zadnji tehnički bod napravio 
plavi. 
Crveni je napravio zahvat od 
2 boda. 

Crveni
pobednik

00111 1110 Zadnji tehnički bod napravio 
crveni, 
ali on ima 2 javne opomene, 
plavi ima samo jednu. 

Plavi 
pobednik

111 120 Plavi je napravio zahvat od 2 
boda, 
što jesu zadnji tehnički bodo-
vi, ali ima javnu opomenu. 

Crveni 
pobednik

1110 120 Crveni je napravio zadnji 
tehnički bod. 
Rvači imaju svaki po javnu

Plavi
pobednik

11100 00111 Oba rvača imaju po dve javne 
opomene. 
Plavi je napravio zadnji 
tehnički bod. 

Plavi 
pobednik
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Međutim, kako se ne bi kažnjavao rvač koji je napadao, 
u slučaju kada je zadnji postignuti bod koji dovodi do 
izjednačenja ostvaren zahvatom koji se boduje sa 2 
boda za oba rvača, jer rvač napadač prelazi preko svojih 
ramena u izvođenju zahvata, bez akcije svog protivnika, 
pobeda će pripasti rvaču napadaču. 

Rvač koji dobije ukupno 3 javne opomene u svim 
periodima jednog meča biće diskvalifikovan. 

U slobodnom stilu, u slučaju kada se period završi 0-0, 
pobednik perioda biće rvač koji osvoji prvi bod u vremenu 
za klinč. 

Član 33 . – Trener 

Za vreme borbe treneru je mesto u podnožju podijuma 
ili na udaljenosti od najmanje 2 metra za vreme trajanja 
borbe. Osim što mu je dozvoljeno da prisustvuje pružanju 
lekarske pomoći svom rvaču, izričito mu je zabranjeno da 
utiče na odluke ili da vređa sudijsko telo. Trener se može 
obraćati samo svom rvaču. Trener nema pravo davati 
vodu niti bilo kakvu drugu supstancu za vreme pauze ili 
tokom meča.

U slučaju da trener ne poštuje ove zabrane, sudija na 
strunjači je obavezan da traži od predsednika strunjače 
da treneru pokaže žuti karton (javna opomena), a 
ako se ovaj ogluši na opomenu, predsednik strunjače će 
mu pokazati crveni karton (eliminacija). Predsednik 
strunjače može isto tako sam dati žuti ili crveni karton. 

Od trenutka kada je dat crveni karton, predsednik 
strunjače podnosi izveštaj delegatu takmičenja i trener 
će biti isključen s takmičenja i neće moći obavljati svoju 
funkciju. Međutim, rvački tim iz kojeg je eliminisani trener 
može postaviti drugog trenera. Nacionalna federacija iz 
koje je eliminisani trener biće kažnjena kako to predviđaju 
Disciplinski pravilnik i Finansijski pravilnik. 
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Član 34 . – Čelenč (prigovor) 

Čelenč se primenjuje u slučaju kada trener na zahtev 
rvača traži zaustavljanje akcije pri čemu traži od sudijskog 
tela da pregleda video isečak sporne situacije. To je 
moguće samo na službenim takmičenjima gde postoji 
video kontrola utvrđena od strane FILA i organizacionog 
komiteta.

Trener mora prijaviti čelenč bacanjem mekanog predmeta 
na strunjaču, odmah nakon što sudijsko telo dodeli 
određene bodove u spornoj situaciji. Ako se rvač ne složi 
sa odlukom trenera meč se nastavlja.

Posebni poeni

Svaki rvač ima pravo na jedan (1) čelenč po meču. Ako 
nakon pregledanog čelenča sudijsko telo promeni odluku, 
u tom slučaju čelenč će se moći koristiti u nastavku 
meča.

Ako sudijsko telo ili Apelacioni žiri potvrdi odluku, rvač 
gubi pravo na dalji čelenč i njegovom protivniku će biti 
dodeljen jedan (1) tehnički poen.

Predsednik strunjače će zaustaviti meč zbog video 
pregleda čim rvači na strunjači dođu u neutralni položaj.

Nikakav čelenč neće biti prihvaćen u slučaju tuša, a 
podrazumeva se da tuš mora biti potvrđen od predsednika 
strunjače i da je odluka doneta sa sudijom na strunjači 
odnosno sa bodovnim sudijom.

Nikakav čelenč neće biti prihvaćen nakon što se završi 
regularno vreme perioda, osim ako su dodati bodovi na 
semaforu nakon sudijskog zvižduka.
Trener pri traženju čelenča mora sedeti na svojoj stolici, 
bez izlaska na strunjaču i približavanja sudiji na strunjači 
ili stolu predsednika strunjače.
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Za vreme pregledanja snimka, nisu dozvoljene konsultacije 
između članova sudijskog tela.

Nakon što se samo jednom pregleda akcija, sudija na 
strunjači donosi svoju odluku, a sledi ga bodovni sudija 
koji pokazuje svoju odluku sedeći na stolici s pokazivačima 
koje ima kraj sebe (ručni ili elektronski pokazivači). Ako 
se predsednik strunjače složi, neće se tražiti intervencija 
Apelacionog žirija.

Ako se predsednik strunjače ne slaže sa sudijom na 
strunjači i bodovnim sudijom, on će tražiti mišljenje 
Apelacionog žirija. U tom slučaju odluku donesi Apelacioni 
žiri, te je saopštava predsedniku strunjače i ona se ne 
može promeniti.

Nije moguće uložiti kontra-čelenč, nakon odluke sudijskog 
tela ili Apelacionog žirija.

Čelenč se primenjuje odmah nakon što trener podigne 
beli pokazivač (ili baci sunđer na strunjaču) i nema 
mogućnosti da se čelenč povuče.

Član 35 . – Ekipni plasman na pojedinačnim 
takmičenjima

Plasman ekipa se određuje prema mestu 10 prvoplasiranih 
rvača na takmičenju.

Plasman u težinskoj
 kategoriji 

Bodova Plasman u težinskoj 
kategoriji

Bodova

I 10 VII 4

II 9 VIII 3

III-III 8 IX 2

V-V 6 X 1
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Primena ove tablice ostaje nepromenjena bez obzira na 
broj rvača u pojedinoj kategoriji. 

U slučaju jednakosti plasmana više ekipa, bolje plasirana 
ekipa biće ona koja bude imala više prvih mesta itd. 

Član 36 . – Sistem plasmana kod ekipnih 
takmičenja

Prema pravilu, jedno ekipno takmičenje se odvija na 
osnovu službenih težinskih kategorija FILA, što znači u 7 
težinskih kategorija. Ako se neke kategorije udvostruče, 
zbog opravdanih razloga u sistemu neke zemlje ili zbog 
interesa ekipa,  preporučuje se da broj kategorija uvek 
bude neparan. Dozvoljeno je svakoj ekipi da menja rvače 
za svaku sesiju, uz uslov da su svi ti rvači mereni. 

Ukoliko se jedan meč održava po sistemu „meč - uzvratni 
meč” u jednom danu, jedan pobednik proglasiće se na 
kraju prvog meča, a jedan na kraju uzvratnog meča. 
Pobeda koju postigne jedan rvač u borbi donosi njegovoj 
ekipi 1 bod bez obzira na način na koji je pobeda 
postignuta. Na ovaj način s neparnim brojem u svakom 
meču može se odlučiti o pobedniku. 

Ako je reč samo o takmičenju između dve ekipe: 

Ako je reč o meču u jednom danu po sistemu „meč - 
uzvratni meč” između dve ekipe i ako svaka ekipa dobije 
po jedan susret, postoje dve mogućnosti određivanja 
pobednika pre početka narednog meča: 

a. Održati treći meč kojim će se odrediti pobednička 
ekipa. 

 
b. Odrediti pobedničku ekipu primenjujući po redu sle-

deće kriterije: 
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1. Više pobeda sabranih iz oba susreta. 
2. Više  pobeda  tušem,  odustajanjem, bez borbe, diskva-

lifikacijom. 
3.  Više pobeda u mečevima dobijenim sa superiornošću. 
4. Više pobeda u periodima (rundama) sa superiornošću. 
5. Više tehničkih bodova postignutih tokom čitavog 

takmičenja. 
6. Manje izgubljenih tehničkih bodova tokom čitavog 

takmičenja. 

Ako je reč o susretu između više od dve ekipe: 

Isti sistem će se primeniti kako bi se odredio pobednik 
u jednom susretu. Pobednička ekipa dobiće 1 bod, a 
poražena ekipa 0 bodova. 

Ako dva tima imaju isti broj klasifikacionih bodova na kraju 
takmičenja, pobednik će se odrediti na osnovu njihovih 
direktnih susreta. 

Ukoliko postoji jednakost između tri ekipe ili više njih: 
Sledeći princip će se primenjivati kako bi se odredio 
plasman lošije ekipe ili lošijih ekipa:
•   Manje klasifikacionih bodova.
• Manje  pobeda tušem, odustajanjem, bez borbe, 

diskvalifikacijom. 
•  Manje pobeda u mečevima dobijenim sa superiornošću. 
•  Manje pobeda u periodima (rundama) sa superiornošću. 
• Manje tehničkih bodova postignutih tokom čitavog 

takmičenja. 
• Više izgubljenih tehničkih bodova tokom čitavog 

takmičenja. 

Dva preostala tima biće rangirana na osnovu rezultata iz 
međusobnog meča.
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POGLAVLJE 6 
BODOVANJE AKCIJA I ZAHVATA

Član 37 . – Ocenjivanje vrednosti akcija i 
zahvata 

Kako bi se ukinula simulacija rvanja kada rvač izvodi 
pokušaj zahvata bez rezultata i nakon akcije sebe dovede 
u položaj donjeg u parteru bez akcije svog protivnika, 
rvaču koji se nađe iznad neće biti dodeljen tehnički bod. 
Rvanje se nastavlja u parteru a da sudija ne zaustavlja 
borbu. U protivnom, ako u izvođenju zahvata napadnuti 
rvač izvede kontranapad i dovede svog protivnika u parter, 
dobiće odgovarajući bod ili bodove za svoju akciju. 

Ako napadač u izvođenju zahvata preko mosta, zastane 
jedno vreme i završi svoju akciju kontrolišući svog 
protivnika, dovodeći protivnika isto tako u most, neće biti 
kažnjen; već će se njemu dati bodovi, budući da je izveo 
akciju koja je podrazumevala rizik. U protivnom, ako je 
napadač blokiran i kontrolisan u mostu kontra-akcijom 
svog protivnika, evidentno je da će se ovom poslednjem 
dodeliti bodovi. 

Osim toga, rvač na kojem je započet zahvat, može postići 
bodove na sledeće načine: 

a) U slučaju da je svojom akcijom doveo napadača u 
parter. 

b)  Ako je povezao akciju u kontinuitetu. 
c)  Ako je blokirajući napadača uspeo da ga kontroliše u 

mostu tj. u poziciji koja se smatra završenom. 
d)  Sudija treba da čeka kraj svake situacije, kako bi dao 

bodove koje je napravio svaki rvač. 
e) U slučaju da se akcije dvaju rvača izmenjuju naizme-

nično iz jednog položaja u drugi, bodovi za sve akcije 
daju se prema njihovoj vrednosti. 

f) Trenutni tuš ne postoji (Član 44). Ako rvač dođe u 
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trenutni tuš akcijom iz stojećeg položaja njegovog 
protivnika, napadač će dobiti 3 boda. Ukoliko rvač dođe 
u trenutni tuš svojom sopstvenom akcijom njegov će 
protivnik dobiti 2 boda. U rvanju u parteru u svakom 
položaju gde se rvač nalazi u položaju trenutnog tuša, 
njegov protivnik dobija 2 boda. 

g) Prevrtanje s ramena na rame uz pomoć laktova prili-
kom stavljanja u most i obrnuto, smatraće se kao 
samo jedna akcija. 

h) Jedan zahvat ne treba smatrati nekom novom akcijom 
sve dok se takmičari ne vrate u početni položaj. 

i)  Sudija na strunjači pokazuje bodove. Ako je saglasan, 
bodovni sudija podiže tablu (pokazivač) odgovarajuće 
boje i vrednosti (1, 2, 3 boda ili 5 bodova). U slučaju 
bilo kakvog neslaganja sudije na strunjači i bodovnog 
sudije, predsednik strunjače mora da donese odluku u 
korist jednog ili drugog rvača, i njemu nije dozvoljeno 
da daje drugačije mišljenje, osim ako ih on poziva na 
konsultacije i dobije podršku za svoje mišljenje.

j)  U slučaju da dođe do tuša na kraju regularnog vre-
mena, važeći je udarac gonga, a ne zvižduk sudije. 

k)  Na kraju perioda (runde) svaki zahvat je važeći ukoliko 
se završi pre udaca gonga. Ni u kom slučaju neće se 
bodovati zahvat koji se dogodio posle udarca gonga. 

Član 38 . – Opasan položaj 

Smatra se da se rvač nalazi u opasnom položaju kada 
linija njegovih leđa (ili linija ramena), okomito ili paralelno 
prema strunjači, čini sa strunjačom ugao manji od 90°, 
opirući se pritom gornjim delom tela da ne bi bio tuširan 
(vidi definiciju tuša). 
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Opasan položaj se definiše: 

 •  kada se rvač u odbrani postavi u most da ne bi bio 
tuširan. 

 •  kada je rvač u obrani, leđima okrenut strunjači, naslo-
njen na jedan lakat ili dva lakta da ne bi bio položen 
na oba ramena. 

• kada je rvač u odbrani jednim ramenom u kontaktu 
sa strunjačom, a drugim ramenom prelazi vertikalnu 
liniju od 90° (zatvoreni ugao) 

• kada se rvač nađe u položaju „trenutnog tuša”, tj. 
kada pređe preko oba ramena u vremenu kraćem od 
sekunde. 

•  kada se rvač okreće preko ramena. 

Nema više opasnog položaja kada rvač pređe vertikalnu 
liniju od 90°, s prsima i stomakom okrenutim prema 
strunjači. 

Ako leđa takmičara čine sa strunjačom ugao od 90°, ovaj 
položaj još se ne smatra dovođenjem u opasan položaj 
(mrtva tačka). 

Član 39 . – Upisivanje bodova 

Bodovni sudija upisuje bodove postignute iz akcija i 
zahvata koje su izveli takmičari, na posebnoj bodovnoj 
listi. Piše ih redom tokom borbe za svaku akciju. 

Bodovi iz akcija koje su prethodile tušu, moraju biti 
zaokruženi na bodovnoj listi. 

Javne opomene za bežanje sa strunjače, bežanje iz 
zahvata, odbijanje pravilnog početka (starta), nedozvoljen 
zahvat i grubost, biće označene sa (O). Posle svake javne 
opomene (O) protivnik dobija 1 bod ili 2 boda, u zavisnosti 
od težine prekršaja. 
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U slučaju nerešenog rezultata u poenima, poslednji 
tehnički bod mora biti podvučen.

Član 40 . – Bacanja s velikom amplitudom 

Kao akcija i zahvat s velikom amplitudom smatra se svaka 
akcija ili zahvat, koje rvač izvede u rvanju u stojećem 
položaju, kojim je svog protivnika potpuno odvojio od 
strunjače, kontroliše ga i s njim izvodi u prostoru luk 
velike amplitude, kojim ga dovodi na strunjaču direktno i 
trenutno u opasan položaj. 

U parternom položaju, svaki zahvat kojim napadač odvoji 
protivnika od tla izvodeći zahvat s velikom amplitudom, te 
ga dovodi na strunjaču na stomak (3 boda) ili direktno u 
opasan položaj (5 bodova) takođe se smatra bacanjem s 
velikom amplitudom.

Primedba: 
Ako u izvođenju zahvata velike amplitude, rvač sam 
dodirne strunjaču sa oba ramena, dobiće bodove (3 
ili 5), a njegov protivnik 2 boda, zbog trenutnog tuša 
u izvođenju zahvata. 

Član 41 . – Vrednost akcija i zahvata 

1 bod
 •  Rvaču koji dovede svog protivnika u parter dolazeći 

iza njega i u tom položaju ga zadržava i kontroliše (3 
dodirne tačke: dve ruke i jedno koleno; dva kolena i 
jedna ruka). 

 •   Rvaču koji nosi pravilan zahvat iz stojećeg položaja ili 
partera, a da pri tome ne dovodi protivnika u opasan 
položaj. 

 •    Rvaču koji nadjača, zadrži i kontroliše svog protivnika, 
dolazeći iza njega. 

 •   Rvaču koji blokira ili okrene svog protivnika preko dve 
opružene ruke, leđima okrenutog prema strunjači. 

 •  Rvaču čiji je zahvat nepravilno sprečen od strane 
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protivnika, ali koji uprkos tome može izvesti svoj 
zahvat. 

• Rvaču napadaču čiji protivnik beži iz zahvata, sa 
strunjače, odbije pravilan start, izvodi nedozvoljen 
zahvat, ili zbog grubosti. 

•  Rvaču koji zadrži svog protivnika u opasnom položaju 
pet i više sekundi. 

 •   Rvaču čiji protivnik sa celim stopalom stane na zaštitni 
deo strunjače (u stojećem položaju). 

 •  Rvaču čiji protivnik odbije da ostvari naređeni hvat na 
pravilan način  u slobodnom stilu.

•  Svako zaustavljanje borbe zbog povrede bez krvarenja 
kažnjava se jednim bodom za protivnika. 

 •  Za rvača čiji je protivnik tražio čelenč, ako je početna 
odluka potvrđena.

•  Za rvača čiji protivnik nije napravio bodove za veme 
produžetka u slobodnom stilu.

2 boda 
 •  Rvaču koji nosi pravilan zahvat u parteru i koji dovodi 

svog protivnika u opasan položaj ili trenutni tuš. 
•  Rvaču napadaču čiji se protivnik okreće preko ramena. 
•  Rvaču napadaču čiji protivnik beži iz zahvata, bacajući 

se pri tom van strunjače u opasan položaj. 
 •  Gornjem rvaču čiji protivnik se ne postavi u naređeni 

korektan položaj partera u grčko-rimskom stilu, nakon 
što bude upozoren.

 • Napadnutom rvaču ako napadač dođe u položaj 
trenutnog tuša ili se u izvođenju zahvata okreće preko 
svojih ramena. 

•  Rvaču koji blokira svog protivnika u izvođenju zahvata 
započetog iz stojećeg položaja dovođenjem u opasnan 
položaj. 

3 boda 
 •   Rvaču koji izvodeći zahvat iz  stojećeg položaja dovede 

svog protivnika u opasan položaj direktnim bacanjem 
s malom amplitudom. 

•  Za sve zahvate izvedene odvajanjem od tla, s malom 
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amplitudom, čak kada se napadač nađe s jednim 
kolenom ili s dva kolena na strunjači, a napadnuti rvač 
pri tom dođe trenutno u opasan položaj. 

 •    Rvaču koji izvede zahvat velike amplitude, ali ne dovede 
protivnika u opasan položaj direktno i trenutno. 

Napomena:
Ako u izvođenju zahvata napadnuti rvač ostane u 
kontaktu sa strunjačom s jednom rukom, ali dođe 
trenutno u opasan položaj, napadač će dobiti isto tako 
3 (tri) boda. 

5 bodova 
 • Svi zahvati izvedeni iz stojećeg položaja s velikom 

amplitudom, koji dovode napadnutog rvača u opasan 
položaj direktno i trenutno. 

•  Zahvat koji rvač izvede iz partera, kojim odvoji proti-
vnika od podloge i izvede zahvat s velikom amplitudom 
dovodeći protivnika direktno i trenutno u opasan 
položaj. 

Član 42 . – Odluka i glasanje 
 
Sudija na strunjači pokazuje svoju odluku podizanjem ruke 
i pokazuje bodove prstima, na vidljiv način. Ako se sudija 
na strunjači i bodovni sudija slažu, odluka se objavljuje. 
Predsednik strunjače nema pravo da utiče na odluku ili 
da je menja kada se sudija na strunjači i bodovni sudija 
usaglase, izuzev kad ih zove na konsultacije ili nakon 
uloženog čelenča. 

U slučaju glasanja, bodovni sudija i predsednik strunjače 
moraju se izjasiti pomoću elektronskog uređaja ili 
pokazivača. 

Ukupno ima 11 pokazivača, a obojeni su različitim bojama: 
crvenom, plavom i belom: 
•  jedna bela. 
• 5 crvenih od kojih su 4 označene brojevima 1, 2, 3, 
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5 za pokazivanje bodova i jedna neobeležena za javne 
opomene, kao i skretanje pažnje na odgovarajućeg 
rvača. 
•  5 plavih od kojih su 4 označene kao i crvene i jedna 

neobeležena. 
 
Pokazivači moraju biti postavljeni blizu onih koji se njima 
koriste. Bodovni sudija se ne može ni u kom slučaju 
uzdržati od glasanja. Svoju odluku mora objaviti jasno, 
ne ostavljajući mesto za bilo kakvu sumnju. 

U slučaju neslaganja odluku donosi predsednik strunjače. 
Ta odluka kojom se treba opredeliti između dva suprotna 
mišljenja – sudije na strunjači i bodovnog sudije, 
obavezuje u svim slučajevima predsednika strunjače da 
se izjasni u korist jedne ili druge procene. 

Ako meč traje do kraja vremena predviđenog za borbu, 
bodovna lista predsednika strunjače uzima se u obzir za 
određivanje pobednika. Tabela za javno isticanje rezultata 
mora u svakom slučaju biti usklađena sa bodovnom listom 
predsednika strunjače za sve vreme trajanja meča. Ako 
među listama bodovnog sudije i predsednika strunjače 
postoji razlika od jednog boda ili više bodova,  važeća je 
lista predsednika strunjače. 

Član 43 . – Tabela odluka 

Zavisno od svake situacije, sudija na strunjači i bodovni 
sudija dodeljuju bodove, javne opomene, kako je niže 
naznačeno, što u svakoj od navedenih pretpostavki daje 
sledeći rezultat: 

  C: crveni rvač 
P: plavi rvač 
0 : nula bodova
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Sudija na
strunjači

Bodovni
sudija

Predsednik 
strunjače

Službeni
rezultat

Primedbe

1C 1C - 1C U ovim 
primerima 
bodovni sudija 
i sudija na 
strunjači se 
slažu, predsednik 
strunjače ne 
interveniše, osim 
u slučaju teške 
greške.

2P 2P - 2P

�C �C - �C

5C 5C - 5C

1C 0 0 0 U ovim 
primerima 
bodovni sudija 
i sudija na 
strunjači se 
ne slažu u 
davanju bodova, 
predsednik 
strunjače 
interveniše i 
primenjuje se 
princip većine 
glasova.

1P 1C 1C 1C

2C 1C 2C 2C

2P 0 2P 2P

�C 2C 2C 2C

3P 1C 3P 3P

U slučaju očiglednog kršenja pravila predsednik strunjače 
mora zatražiti konsultacije. 

Na kraju svakog perioda rezultat počinje od nule (0) za 
sledeći period (rundu). 
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POGLAVLJE 7 
BODOVI ZA POREDAK KOJI SE DAJU 
POSLE BORBE 

Član 44 . – Bodovi za poredak (klasifikacioni 
bodovi)

Bodovi za poredak (klasifikacioni bodovi) određuju konačni 
plasman rvača. 

5 bodova pobedniku i 0 bodova za poraženog: 
•  pobeda tušem (s tehničkim bodovima ili bez tehničkih 

bodova za poraženog) 
•  povreda
•  odustajanje 
•  neizlazak na borilište 
•  diskvalifikacija 

4 boda pobedniku i 0 bodova za poraženog: 
• Pobeda tehničkom superiornošću kada poraženi nije 

napravio nijedan tehnički bod. 

4 boda pobedniku i 1 bod poraženom: 
•  Pobeda tehničkom superiornošću (6 poena razlike u 

oba perioda) kada poraženi ima tehničke bodove. 

3 boda za pobednika i 0 bodova za poraženog: 
• Kada u trajanju borbe, rvač dobije dva perioda od 1 

do 5 bodova, a poraženi pri tom nije napravio nijedan 
tehnički bod. 

3 boda za pobednika i 1 bod za poraženog: 
• Kada se za vreme dva ili tri perioda borba završi 

pobedom na bodove tokom regularnog vremena ili 
nakon naređenog hvata, a poraženi je napravio jedan 
tehnički bod ili više njih. 
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0 bodova za rvača u crvenom i 0 bodova za rvača 
u plavom: 
•  U slučaju kada su obojica rvača diskvalifikovana zbog 

povrede pravila rvanja.

Član 45 – Tuš 

Tuš je važeći kada rvač u podređenom položaju od strane 
protivnika bude zadržan sa oba ramena na strunjači 
dovoljno dugo da omogući sudiji na strunjači da utvrdi 
potpunu kontrolu tuša. Kako bi tuš bio priznat na rubu 
strunjače, oba ramena protivnika moraju biti potpuno u 
kontaktu sa crvenom zonom, a glava ne sme dodirivati 
zaštitni deo strunjače.
 
Tuš nije važeći na zaštitnom delu strunjače. 

Ako se rvač sam dovede na oba ramena zbog svoje 
sopstvene greške ili svog nedozvojenog zahvata, tuš će 
biti važeći za njegovog protivnika. 

Tuš, koji utvrdi sudija na strunjači, biće važeći kada ga 
potvrdi predsednik strunjače. Ako sudija na strunjači ne 
označi tuš kada tuš postoji, tuš se može proglasiti uz 
pristanak bodovnog sudije i predsednika strunjače. 

Prema tome, da bi tuš bio utvrđen i priznat, mora biti 
jasno zadržan. Dva ramena rvača moraju biti istovremeno 
zalepljena na strunjaču u kratkom vremenu trajanja, kako 
je navedeno u prvom stavu, čak i u slučaju izvođenja 
zadnjeg pojasa (suplea). U svim slučajevima, sudija neće 
udariti po strunjači pre nego li dobije saglasnost bodovnog 
sudije ili ako ne, onda od predsednika strunjače. Sudija na 
strunjači će dati znak pištaljkom za zaustavljanje borbe. 

U slučaju tuša ne može se zatražiti čelenč, zato što je tuš 
validan kada predsednik strunjače da saglasnost sudiji na 
strunjači ili bodovnom sudiji. 
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Član 46 . – Tehnička superiornost 

Osim tuša, odustajanja, ili diskvalifikacije, borba u jednom 
periodu (rundi) mora se zaustaviti pre kraja regularnog 
vremena: 

• ako postoji razlika od 6 bodova među rvačima 
• kada je jedan rvač napravio dva zahvata od 3 boda 
• kada je jedan rvač napravio jedan zahvat od 5 bodova 

Meč ne sme da se prekida da bi se proglasila pobeda 
tehničkom superiornošću pre završetka kompletne akcije 
(pogledati Član 29). 

Predsednik strunjače treba da signalizira sudiji na strunjači 
u trenutku kada bude postignuta razlika od 6 bodova. 
Posle konsultacije između članova sudijskog tela, sudija 
na strunjači proglašava pobednika perioda ili meča (ako 
je rvač dobio dva perioda sa superiornošću). 

59

                                     MEĐUNARODNA PRAVILA RVANJA

BO
D

O
VI ZA PO

R
ED

AK       



POGLAVLJE 8 
NEGATIVNO RVANJE

Član 47 . – Rvanje u parteru tokom borbe

Ako je tokom meča jedan od rvača doveden u parter, borba 
se nastavlja u parteru, a donji rvač može sprečavati napore 
svog protivnika i ustati ili izvesti bilo koji kontranapad koji 
želi. Ako jedan rvač dovede svog protivnika u parter i zbog 
dobre odbrane napadnutog rvača ne može izvesti nijednu 
akciju, sudija će nakon određenog vremena zaustaviti 
borbu i narediti rvanje u stojećem položaju. 

Napadaču je zabranjeno da u borbi skače po svom 
protivniku. Ako on ponovi taj prekršaj, sudija na strunjači 
mora mu dati opomenu i 1 bod njegovom protivniku, a 
uz to mora upozoriti rvača koji je pogrešio i podići rvače 
iz partera. 

Gornji rvač sam nema pravo da prekine borbu, niti da 
traži nastavak u stojećem položaju. 

Položaj obaveznog (naređenog) partera 

Početni položaj rvača u parteru, pre zvižduka sudije: 

Takmičar kojem je naređen parter, postavlja se obavezno 
na kolena sa šakama (dlanovima) u centralnom krugu. 
Distanca između njegovih šaka i kolena mora biti najmanje 
20 cm. Ruke treba da budu opružene, noge ne smeju biti 
prekrštene, zadnji deo tela mora biti odvojen od peta i 
pod uglom od 90 stepeni u odnosu na strunjaču . 

Gornji rvač se postavlja iza svog protivnika s dlanovima 
na leđima. On može biti u stojećem položaju ili sa jednim 
kolenom na strunjači. 
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Član 48 . – Crvena zona (zona pasivnosti)

Crvena zona ima svoje funkcije: da otkrije pasivnog rvača, 
a na taj način se pomaže i eliminaciji sistematske borbe 
na rubu strunjače, kao i izlasci iz područja za borbe. 

Svi zahvati i akcije koji su započeti na centralnom delu 
strunjače i završeni u zoni jesu važeći, uključujući opasan 
položaj, kontranapad i tuš. 

Svaki zahvat i kontranapad započet iz stojećeg položaja 
na centralnom delu strunjače (izvan crvene zone) dobar 
je bez obzira na to na kojem se mestu završava (zona 
borbe, crvena zona ili zaštitni deo strunjače). Međutim, 
ako se zahvat završi na zaštitnom delu strunjače, borba 
se zaustavlja i rvači se vraćaju na centar, u stojećem 
položaju. Bodovi će biti dodeljeni prema vrednosti izve-
denog zahvata. 

Tuš na zaštitnom delu nije važeći. Borba se mora prekinuti 
i rvači se moraju vratiti na centar strunjače u stojeći 
položaj zbog toga što je zahvat završen izvan strunjače.

U slučaju kada rvač koji napada izvodeći zahvat dođe u 
položaj auto-tuša na zaštitnom delu strunjače, borba se 
zaustavlja, a njegov protivnik dobija 2 boda. Borba se 
nastavlja u centru, u stojećem položaju. 

U izvođenju njihovih započetih zahvata i akcija, a čiji 
je razvoj već započeo na centralnom delu strunjače, 
rvači mogu preći u crvenu zonu i tamo u kontinuitetu 
kretanja mogu razviti akcije i zahvate u svim pravcima, 
pod uslovom da ne dođe do prekida u izvođenju njihovog 
zahvata (guranje, blokiranje, naguravanje). 

Jedan zahvat ili akcija ne mogu biti započeti u stojećem 
položaju u crvenoj zoni nego isključivo pod isključivim 
uslovom da su rvači u zahvatu upotrebili samo dve noge u 
zoni. U tom slučaju, sudija na strunjači će tolerisati neko 
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određeno vreme, čekajući razvoj zahvata. 

Kada rvači zaustave svoju akciju u crvenoj zoni i tamo se 
zadrže ili ako bez akcije tamo upotrebe dve, tri ili četiri 
noge, sudija prekida borbu i vraća rvače na centralni deo, 
a borba se nastavlja u stojećem položaju. 

U svim slučajevima u stojećem položaju, ako jedna noga 
napadača stane u potpunosti na zaštitni deo strunjače tj. 
van crvene zone, sudija prekida borbu. 

Kada napadnuti rvač stane jednom nogom (stopalom) 
na zaštitnu površinu strunjače, a napadač izvodi zahvat 
u kontinuitetu, zahvat je važeći. Ako napadač ne izvodi 
zahvat, sudija prekida borbu. 

U trenutku kada jedan rvač stupi jednom nogom (stopalom) 
u crvenu zonu, sudija mora glasno izgovoriti „ZONA”. 
Na ovo upozorenje rvači se moraju sami potruditi da se 
vrate prema sredini strunjače, ne prekidajući zbog toga 
započetu akciju. 

U rvanju u parteru, svaka akcija, zahvat ili kontranapad 
izvedeni iz crvene zone ili u njoj jesu dobri, čak i ako se 
završe na zaštitnom delu strunjače. 

Za sve akcije koje su započete u parteru u crvenoj zoni 
i izvedene na zaštitni deo strunjače, sudija na strunjači i 
bodovni sudija daju bodove. Međutim, borba se prekida i 
rvači vraćaju na centar u stojeći položaj. 

U rvanju u parteru, napadač može nastaviti svoju akciju 
ako u izvođenju zahvata izađe iz zone pod uslovom da 
ramena i glava njegovog protivnika budu u zoni. U tom 
slučaju čak četiri noge mogu biti van strunjače. 
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Član 49 . – Naređeni hvat 

Naređeni hvat ima dve različite funkcije u slobodnom stilu 
rvanja i grčko-rimskom stilu. 

Naređeni hvat u slobodnom stilu rvanja 

Naređeni hvat u slobodnom stilu rvanja služi da se odredi 
pobednik perioda koji se završi 0-0 na kraju od dve 
minute. On traje maksimalno 30 sekundi. Prvi tehnički 
bod određuje pobednika. 

Rvač koji će imati prednost da prvi ostvari naređeni hvat 
biće određen žrebom. Rvač koji je izgubio na žrebu treba 
da iskorači jednom nogom u sredinu centralnog kruga 
stopalom na strunjaču, a drugim stopalom van centranog 
kruga. Rvač koji je dobio žrebom mora pokazati sudiji 
nogu kojom treba da iskorači njegov protivnik u sredinu 
centralnog kruga, što znači levom ili desnom nogom. Rvač 
koji je pravo dobio žrebom hvata nogu svog protivnika 
(između kolena i prepona) sa obuhvatom ove noge sa 
dve ruke i u položaju u kojem želi. Njegova glava se mora 
nalaziti sa vanjske strane butine protivnika. Gornji rvač 
treba da postavi svoje ruke na ramena protivnika. Sudija 
daje znak kada je zauzet pravilan položaj i borba može 
početi. Prvi tehnički bod prekida meč i određuje pobednika. 
Ako nakon 30 sekundi rvač koji je imao prednost u hvatu 
za nogu nije napravio tehnički bod, njegov protivnik će 
dobiti jedan bod i proglašava se za pobednika perioda 
(runde). 

Naređeni hvat u grčko-rimskom stilu rvanja 

Jedan period u grčko-rimskom stilu rvanja se sastoji od 
1 minute i 30 sekundi rvanja u stojećem položaju i 30 
sekundi u parternom položaju. Borba počinje na centru 
strunjače u stojećem položaju. Rvači mogu izvoditi 
sve moguće akcije. Posle 1 minute i 30 sekundi borbe, 
sudija zaustavlja borbu i stavlja jednog rvača u položaj 
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naređenog hvata u parternom položaju. Rvač koji dobija 
borbu u tom trenutku (prema usvojenim kriterijima za 
pobedu u jednom periodu, Član 32.) biće onaj koji će 
imati pravo da prvi napada. 

Rvač koji ima pravo da napada u klinču, može da bira 
između pozicije za dizanje ili pozicije straga, stojeći ili s 
kolenom na strunjači, s rukama na protivnikovim plećima. 
U svim periodima, rvač koji pobeđuje nakon 90 sekundi 
imaće prednost u klinču i neće biti kažnjen ako ne napravi 
bodove u predviđenih 30 sekundi. U svim situacijama, 
ako gornji rvač ne zauzme pravilnu poziciju, rvači će 
biti podignuti u stojeći položaj do završetka kompletnog 
perioda. Na kraju 2 minute, proglašava se pobednik 
perioda (runde).

Ako nakon 90 sekundi rezultat bude izjednačen 0-0, 
prednost u klinču da prvi napada ima rvač u crvenom 
dresu i ako se ova situacija ponovi u drugom periodu, 
prednost u klinču imaće rvač u plavom dresu. Kada se 
naređuje klinč nakon izjednačenog rezultata 0-0, gornji 
rvač mora napraviti poen da bi dobio taj period. Ako 
gornji rvač ne napravi nijedan poen, donji rvač dobiće 1 
poen i biće pobednik perioda.

Ako svaki rvač pobedi po jedan period i u trećem periodu 
rezultat bude izjednačen 0-0, izbor pozicije, donji ili gornji, 
biće dodeljen rvaču koji ima veći broj tehničkih poena u 
prva dva perioda (poeni dodani zajedno). Ako dva rvača 
imaju isti broj tehničkih poena, sledeći kriterijumi biće 
uzeti u obzir: 1) Broj javnih opomena, 2) Vrednost poena, 
3) Žreb. 

Ako nema tehničkih poena za vreme 30 sekundi, 1 poen 
biće dodeljen donjem rvaču i on će biti proglašen za 
pobednika meča.
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Primer:

Period/runda Crveni Plavi

Period 1 � -

Period 2 - �

Period 3 1 1

Plavi rvač je napravio poslednji tehnički poen u trećem 
periodu. On je dobio u klinču i neće biti kažnjen ako ne 
napravi poene u poslednjih 30 sekundi.

Period/runda Crveni Plavi

Period 1 111 �

Period 2 2 1

Period 3 1 -

Rvač u crvenom dresu dobio je pravo na klinč i on neće biti 
kažnjen ako ne napravi poen u poslednjih 30 sekundi.

Period/runda Crveni Plavi

Period 1 � -

Period 2 1 2

Period 3 - -

Rvač u crvenom dresu dobija pravo izbora pozicije (donji 
ili gornji). Ako gornji rvač ne napravi poen, 1 poen biće 
dodeljen donjem rvaču koji će biti i pobednik u meču.

Period/runda Crveni Plavi

Period 1 � -

Period 2 - �

Period 3 - -
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Sudija izvlači lopticu i rvač koji dobije na izvlačenju 
zauzima gornju poziciju. Ako gornji rvač ne napravi 
poen, 1 poen će biti dodeljen donjem rvaču koji će biti i 
pobednik meča.

Period/runda Crveni Plavi

Period 1 5 -

Period 2 - �

Period 3 1 1

Rvač u plavom trikou je napravio poslednji tehnički bod 
u trećem periodu. On dobija pravo na klinč i on neće biti 
kažnjen ako ne napravi poen u poslednjih 30 sekundi.

Period/runda Crveni Plavi

Period 1 2-0 11

Period 2 � 111

Period 3 - -

Rvač u plavom trikou dobija pravo izbora pozicije (gore 
ili dole). Ako gornji rvač ne napravi poen, 1 poen će biti 
dodeljen donjem rvaču koji će biti i pobednik meča.

Period/runda Crveni Plavi

Period 1 2 1

Period 2 1 2

Period 3 - -

Sudija izvlači žreb s lopticom i rvač koji dobije u žrebu 
zauzima poziciju gornjeg. Ako gornji rvač ne napravi poen, 
1 poen će biti dodeljen donjem rvaču koji dobija meč.

Rvač koji se nalazi u poziciji partera mora postaviti kolena 
i ruke u centralni krug. Rastojanje između ruku i kolena 
treba da bude najmanje 20 cm i rastojanje između ruku 
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mora biti najviše 30 cm. Ruke moraju biti opružene, stopala 
ne smeju biti ukrštena, i gornji deo nogu opružen, tako da 
sa strunjačom čine ugao od 90 stepeni prema strunjači, u 
skladu s navedenim uputstvima. Rvač koji je dobio pravo 
da bira poziciju može izabrati poziciju sa strane ili poziciju 
straga, stojeći ili da klekne jednim kolenom na strunjaču, 
s rukama na plećima protivnika.
 
Za vreme klinča u grčko-rimskom stilu, svako kršenje 
pravila od strane donjeg rvača biće kažnjeno javnom 
opomenom i s 1 bodom ili s 2 boda njegovom protivniku. 
Meč se nastavlja ponovo u položaju klinča u parteru. Ako 
je tokom položaja klinča kršenje pravila napravio rvač u 
položaju donjeg u parteru nakon što je klinč bio raspušten, 
biće kažnjen sa 1 javnom opomenom, sa 1 bodom ili sa 2 
boda njegovom protivniku i borba se nastavlja u položaju 
partera stavljanjem u naređeni parter. U slučaju kada se 
oba rvača nađu u stojećem položaju nakon što je klinč 
raspušten i kada jedan rvač sprečava napad čineći pri 
tome prekršaj, biće kažnjen sa 1 javnom opomenom, sa 
1 bodom ili sa 2 boda njegovom protivniku i meč treba 
nastaviti u stojećem položaju do isteka 30 sekundi. 
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Skica za naređeni hvat u grčko-rimskom rvanju

Mogući položaj kada je jedna noga ili kada su dve noge 
na liniji. Stopala ne smeju preći liniju. 

U slučaju kada je određen naređeni hvat, gornji rvač hvata 
svog protivnika oko struka, glavom usmerenom prema 
unazad kao u zahvatu „rebura”, šaka na šaci ili šaka u šaci 
ili u poziciju straga sa rukama na plećima protivnika. Rvač 
koji hvata može se postaviti u stojeći položaj ili s jednim 
kolenom na strunjači. 

Kada sudija pištaljkom da znak, on (napadač) mora 
uhvatiti hvat istovremeno sa obe ruke bez simuliranja. U 
svim slučajevima rvač ne može gurati protivnika sa svojom 
nogom, kao ni da sugeriše sudiji na strunjači na poziciju 
svog protivnika. Ako napadač simulira ili radi guranje s 
njegovim nogama, sudija na strunjači mora zaustaviti 
borbu i upozoriti rvača da čini faul sa UPOZORENJE 
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(attention). Ako napadač ponovi grešku i drugi put, 
sudija na strunjači mora primeniti sankciju i dodeliti javnu 
opomenu (caution) i 1 poen njegovom protivniku.  Rvanje 
se nastavlja u stojećem položaju.

Kada je hvat ostvaren, sudija pištaljkom daje znak i gornji 
rvač može izvoditi zahvat. Njegov protivnik može početi 
da se brani. Tokom ovih 30 sekundi rvači mogu izvoditi 
sve moguće akcije, bilo iz stojke ili iz partera. 

Svi periodi (runde) u rvanju grčko-rimskim stilom 
održavaju se na isti način. 
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POGLAVLJE 9
ZABRANE I NEDOZVOLJENI ZAHVATI

Član 50 . – Opšte zabrane

Rvačima je zabranjeno: 
•  Vući za kosu, uši, genitalne organe, štipati, ujedati, 

uvrtati prste ili stopala itd i uopšte uzev izvoditi bilo 
koju akciju, pokret ili zahvat s ciljem da se protivnik 
povredi ili da mu se nanese bol. 

•  Udarati nogom, glavom, gušiti, gurati, bacati u zahva-
te koji mogu dovesti u opasnost život protivnika ili 
izazvati prelom, iščašenje ekstremiteta, gaziti po 
nogama protivnika, ili dodirivati lice između obrva i 
linije usta. 

•   Udarati laktom ili kolenom u stomak protivnika, izvo-
diti bilo kakvo uvrtanje da mu se nanese bol, držati 
protivnika za dres. 

•   Grčevito se držati za strunjaču. 
•   Razgovarati za vreme meča. 
•   Držati stopala protivnika (dozvoljeno je samo držanje 

iznad stopala i pete). 
•   Međusobno se dogovarati o rezultatu borbe 

Član 51 . – Bežanje iz zahvata 

Pod bežanjem iz zahvata podrazumevaju se sve situacije 
u kojima napadnuti rvač otvoreno odbija kontakt da bi 
sprečio svog protivnika da izvede ili započne zahvat. Ove 
situacije postoje kako u rvanju u stojećem položaju, tako 
i u rvanju u parteru. One se mogu dogoditi na centralnom 
delu strunjače ili u crvenoj zoni pasivnosti. Bežanje 
iz zahvata biće kažnjeno na isti način kao i bežanje sa 
strunjače, tj: 

•    jedna javna opomena rvaču koji je pogrešio (0) 
•   1 (jedan) poen protivniku. 
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Bežanje iz zahvata u parteru u rvanju 
grčko- rimskim stilom 

Kada se rvač nađe u parteru nakon akcije svog protivnika, 
skače unapred kako bi sprečio hvat svog protivnika i 
tom akcijom dovodi napadača u poziciju nedozvoljenog 
zahvata, preko butina napadnutog rvača, to se smatra 
kao bežanje iz zahvata. Sudija na strunjači koji rukovodi 
borbom ne sme ni u kom slučaju tolerisati takvu situaciju 
koju je bežanjem iz zahvata prouzrokovao napadnuti rvač. 
Sudija tu situaciju mora tretirati na vrlo jasan i precizan 
način. On takođe mora da se postavi ispred rvača kako bi 
preventivno sprečio bežanje sa strunjače. 

• Prvi put kada rvač u parteru skače unapred da bi izbegao 
hvat svog protivnika, sudija mora glasno opomenuti: 
„pažnja, ne skači”. 

 • Drugi put, sudija na strunjači mora zatražiti javnu 
opomenu i 1 (jedan) bod za bežanje iz zahvata, 
zaustaviti borbu posle saglasnosti bodovog sudije 
ili predsednika strunjače, podignuti rvače, pokazati 
grešku i borbu nastaviti u stojci. 

Ova metoda je važeća za kažnjavanje rvača koji beži iz 
zahvata bacajući se napred. Međutim, odbrana u parteru 
koja se zasniva na stalnom kretanju za sprečavanje 
izvođenja zahvata dozvoljena je i ne treba da bude 
kažnjena. 
 
Rvač koji je ovladan u parteru nema pravo da savija ili 
podiže nogu ili noge kako bi sprečio izvođenje zahvata. 
 
Ako ovladani rvač u parteru koristi svoje noge u odbrani, 
dobiće javnu opomenu (0), a njegov protivnik 2 boda. 

Član 52 . – Bežanje sa strunjače

Kada je u pitanju bežanje sa strunjače u stojećem 
položaju ili parteru, pravilo je da će se javna opomena 
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izreći trenutno i obavezno protiv rvača koji je pogrešio. 
Sledeći broj poena biće dodeljen napadaču: 

Bežanje sa strunjače: 
•  1 bod + javna opomena protivniku (0) 

Bežanje sa strunjače u opasnom položaju: 
•  2 boda + javna opomena protivniku (0), 

Svi bodovi posle javne opomene za bežanje sa strunjače 
smatraju se tehničkim bodovima. Isto tako, svi izlasci 
jednog rvača sa strunjače u stojećem položaju, povlače 
za sobom 1 bod protivniku bez obzira na to da li je rvač 
bio izguran van ili ne. S druge strane, akcija koja se sastoji 
od namernog iznošenja svog protivnika van strunjače, 
kažnjava se sa 1 javnom opomenom onom koji iznosi 
izvan strunjače i 1 bodom njegovom protivniku. 

Položaj u borbi u stojećem položaju, koja sadrži namerno 
zadržavanje na udaljenosti svog protivnika ili namerno 
raskidanje kontakta, treba kazniti s 1 javnom opomenom 
i 1 bodom protivniku, kako je već predviđeno za bežanje 
iz zahvata. 

Član 53 . – Nedozvoljeni zahvati 

Sledeći zahvati i akcije su posebno zabranjeni: 

•  Držanje za grlo. 
•  Uvrtanje ruke za više od 90°. 
•  Pravljenje poluge na podlaktici. 
•  Držanje glave ili vrata sa dve ruke, kao i sve situacije i 

položaji gušenja. 
• „Dvostruki nelzon”, ukoliko nije izveden sa strane, 

bez ikakve upotrebe nogu na bilo kojem delu tela 
protivnika. 

•            Zahvat pripremljen za izvođenje kada je ruka protivnika 
iza njegovih leđa izložena istovremeno pritisku i u 
takvom  položaju da s podlakticom čini zatvoreni ugao. 
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• Izvođenje zahvata naprežući (istežući) kičmu 
protivnika. 

•  Zahvat samo za glavu („kravata”) jednom rukom ili s 
dve ruke bez obzira na to u kojem se pravcu izvodi. 

•  Dozvoljeni su samo zahvati glave i jedne ruke. 
• Obično u zahvatima nošenim iz stojećeg položaja i 

unazad, kada je protivnik okrenut glavom prema dole 
(obrnuti pojas - „rebur”), bacanje se može izvesti 
samo na stranu, a nikako odozgo na dole (okomito na 
glavu - „pikiranje”). 

• U izvođenju zahvata dozvoljeno je držati glavu ili vrat 
protivnika samo jednom rukom. 

•  Podizati protivnika koji je u mostu i zatim ga ponovo 
bacati na strunjaču (grub udarac u parteru), što znači 
da most treba lomiti potiskom. 

•   Sabijati most gurajući u pravcu glave. 
• Uopšte uzev, ako se u toku izvođenja nekog zahvata 

utvrdi kršenje rvačkih pravila od strane napadača, takva 
akcija se potpuno poništava i sudija na strunjači daje 
upozorenje rvaču napadaču koji je napravio prekršaj. 
Ako napadač ponovi svoju grešku biće kažnjen javnom 
opomenom (0) i 1 bod će biti dodeljen njegovom 
protivniku. 

•   Ako napadnuti rvač nedozvoljenom akcijom spreči svog 
protivnika u razvoju zahvata, biće opomenut. Njegov 
protivnik će dobiti 2 boda. 

Zabranjeni zahvati u rvanju za žene
Sve vrste „dvostrukih nelzona”, u parteru ili stojećem 
položaju, zabranjene su u ženskom rvanju.

Zabranjeni zahvati za pionire i kadete
Radi zaštite zdravlja mladih rvača, sledeći zahvati se 
smatraju nedozvoljenim i zabranjenim za uzrast pionira 
i kadeta:
•   „Dvostruki nelzon” straga, spreda i sa strane.
•  U slobodnom stilu, „kvačenje” nogu uz istovremenu 

primenu „dvostrukog nelzona”.

7�

                                     MEĐUNARODNA PRAVILA RVANJA

ZABR
AN

E      



Dužnosti sudije prema takmičaru koji čini prekršaj

Ako rvač napadač može izvesti akciju uprkos 
zabranjenom hvatu napadnutog rvača 

•   Tražiti prekid nepravilnosti. 
•   Zatražiti javnu opomenu. 
•   Dati jedan bod protivniku koji izvodi akciju.
• Dati odgovarajuće bodove za zahvat, njegovom 

protivniku. 
•   Zaustaviti borbu. 
•   Rvanje se nastavlja u stojećem položaju. 

Ako rvač ne može izvesti svoju akciju zbog 
zabranjenog hvata napadnutog rvača 

•   Zaustaviti borbu i zatražiti javnu opomenu. 
•   Dati 2 boda njegovom protivniku. 
•   Rvanje se nastavlja u položaju u kojem je borba bila 

zaustavljena. 

Član 54 . – Posebne zabrane 

a)  U rvanju grčko-rimskim načinom zabranjeno je hvatati 
protivnika ispod kukova i stezati ga nogama. Potpuno 
su zabranjena i sva guranja, pritisci ili podizanja 
kontaktom nogu na jedan deo tela protivnika. 

b) U rvanju grčko-rimskim stilom, nasuprot slobodnom 
stilu rvanja, neophodno je svog protivnika pratiti 
u parter i ostati u kontaktu s njim da bi akcija bila 
važeća. 

c)  U rvanju slobodnim načinom zabranjene su „zatvorene 
makaze” sa ukrštenim nogama na vratu ili telu. 
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Član 55 . – Posledice u odnosu na borbu
 
Sudija na strunjači mora reagovati na nepravilnost 
napadnutog rvača, a da pri tom, ako je to moguće, ne 
prekida razvoj zahvata. Ukoliko nema opasnosti, sudija 
dozvoljava razvoj zahvata čekajući rezultat. Nakon toga, 
zaustavlja borbu, daje bodove, te javnu opomenu protiv 
rvača koji je pogrešio. 

Ako je zahvat započeo pravilno, pa postao nepravilan, 
treba oceniti zahvat do trenutka nepravilnosti, zatim 
zaustaviti borbu, nastaviti rvanje u stojećem položaju i 
interno opomenuti napadača. Ako rvač napadne ponovo 
na nepravilan način, sudija će zaustaviti borbu, dati 
javnu opomenu (0) onome ko je napravio grešku i 1 bod 
njegovom protivniku. 

U svim slučajevima zbog namernog udaranja glavom i svih 
ostalih grubosti, rvač koji je pogrešio može biti odmah 
eliminisan iz borbe jednoglasnom odlukom sudijskog tela, 
diskvalifikovan s takmičenja i plasiran na poslednje mesto 
s napomenom da je eliminisan zbog grubosti. 
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POGLAVLJE 10
ŽALBA ( PRIGOVOR) 

Član 56 . – Žalba (prigovor) 

Nikakva se žalba ne može uložiti posle završetka meča. 
Kada je jednom proglašen pobednik na strunjači, pod 
nikakvim okolnostima ne može se promeniti rezultat tog 
meča. 

Ako predsednik FILA ili odgovorno lice za suđenje utvrde 
da je sudijsko telo zloupotrebilo svoja ovlašćenja kako bi 
uticalo na rezultat meča, oni mogu pregledati video snimak 
i uz saglasnost Biroa FILA kazniti odgovorne, smanjiti 
im kategoriju, a sve prema odredbama predviđenim u 
Pravilniku o međunarodnom sudijskom telu. 
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POGLAVLJE 11
LEKARSKA SLUŽBA 

Član 57 . – Lekarska služba 

Kako precizira Pravilnik kojim se određuje međunarodna 
takmičarska knjižica, svaki rvač trebalo bi da obavi lekarski 
pregled u svojoj zemlji tri dana pre polaska na prvenstva, 
kupove i igre. 

Organizator takmičenja obavezan je da organizuje lekarsku 
službu, čiji je zadatak da sprovede lekarsku kontrolu pre 
merenja i lekarsko dežurstvo za vreme borbi. Pozvana da 
funkcioniše za vreme čitavog takmičenja, lekarska služba 
je pod nadzorom odgovornog doktora FILA. 

Pre merenja takmičara, lekari obavljaju pregled sportista 
i utvrđuju njihovo zdravstveno stanje. Ako se utvrdi da 
takmičar nije u dobrom zdravstvenom stanju ili je negovo 
zdravstveno stanje opasno po njega samog i njegove 
protivnike, biće mu zabranjeno učešće na takmičenjima. 

Za vreme čitavog trajanja takmičenja, u svakom trenutku, 
lekarska služba mora biti spremna da interveniše u 
slučaju povrede i da odluči da li rvač može da nastavi 
borbu. Lekari ekipa mogu s punim pravom intervenisati 
kako bi pružili pomoć svojim povređenim rvačima, ali 
samo trener ili vođa ekipe mogu prisustvovati pružanju 
lekarske pomoći. 

Ni u kom slučaju FILA nije odgovorna za bolest, invaliditet 
ili smrt rvača.

Član 58 . – Intervencija lekarske službe 

Odgovorni doktor FILA ima pravo i dužnost da zaustavi 
borbu u svakom trenutku posredstvom predsednika 
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strunjače, ako smatra da postoji opasnost za jednog ili 
drugog takmičara. 

Isto tako, službeni lekar može odmah prekinuti borbu 
izjavljujući da je jedan od rvača nesposoban da nastavi 
borbu. Rvač ne sme nikada napustiti strunjaču, osim u 
slučaju teške povrede koja zahteva njegovu trenutnu 
evakuaciju. U slučaju povrede jednog rvača, sudija na 
strunjači treba odmah da zatraži intervenciju doktora i 
mora da donese odgovarajuću sankciju ako u povredi nije 
bilo krvarenja.

Ako rvač ima vidljive povrede ili krvarenje, lekar će dobiti 
neophodno vreme za potreban tretman i on će odlučiti 
da li rvač može da nastavi meč ili ne. Nije predviđen 
vremenski limit.

U slučaju bilo kakvog lekarskog spora, doktor ekipe 
povređenog rvača ima pravo da interveniše u pogledu 
pružanja eventualne pomoći ili da da svoje mišljenje 
o intervenciji ili odluci lekarske službe. Jedino delegat 
Lekarske komisije FILA može tražiti od sudijskog tela 
prekid borbe. 

Na takmičenjima na kojima nema službenog doktora, 
sudija može prekinuti borbu najviše na 2 minute po 
meču. Sudijsko telo je ovlašteno da odluči da li tu postoji 
simuliranje ili ne i mora postupiti kao u gornjem stavu. 

Ovaj prekid se može dozvoliti jednom ili više puta i vredi 
za obojicu rvača posebno. 

Merilac vremena na odgovarajućoj strunjači mora jasno 
objavljivati i oglašavati svakih 30 sekundi. Sudija na 
strunjači mora pozvati rvače da nastave borbu u centru 
strunjače 10 sekundi pre isteka vremena od 2 minute.

Na međunarodnim takmičenjima gde Lekarska komisija 
FILA nije zastupljena, odluku o prekidu borbe donosi 
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delegat FILA ili sudija delegiran od FILA nakon konsultacije 
sa službenim doktorom na takmičenju i doktorom ekipe 
povređenog rvača. 

U svim slučajevima, doktor koji treba da odluči da li 
jednom rvaču da zabrani da nastavi borbu, mora biti druge 
nacionalnosti nego taj rvač i ne sme biti zainteresovan za 
navedenu kategoriju (pogledati Zdravstveni pravilnik). 

Rvač koji traži zaustavljanje borbe zbog povrede bez 
krvarenja automatski gubi 1 (jedan) bod koji će se dati 
njegovom protivniku. 

Sve povrede prilikom kojih je ukazana prva pomoć, a 
koje ne zahtevaju hospitalizaciju, na međunarodnim 
takmičenjima pod okriljem FILA padaju na teret 
organizatora. Povrede koje zahtevaju hospitalizaciju 
pokrivene su putem FILA licence,  uz uslov da je taj slučaj 
prijavljen osiguravajućem društvu istog dana (na broj koji 
je napisan na zadnjoj strani kartice-licence). 

Član 59 . – Doping 

Primenjujući odredbe člana Statuta FILA, a radi borbe 
protiv eventualne upotrebe dopinga, koji je izričito 
zabranjen, FILA zadržava pravo da na svim takmičenjima 
pod svojom kontrolom podvrgne rvače pregledima ili 
testovima. Ova odredba obavezna je na kontinentalnim 
i svetskim prvenstvima prema pravilima FILA, a na 
Olimpijskim i kontinenentalnim igrama prema pravilima 
MOK-a.  

Ni u kom slučaju takmičari i predstavnici ekipe ne smeju 
se suprotstaviti ovoj kontroli, pod pretnjom trenutne 
eliminacije i primene predviđenih sankcija protiv dopinga. 
Lekarska komisija FILA odlučiće o vremenu, broju i 
učestalosti ovih kontrolnih pregleda koji će se sprovoditi 
svim korisnim sredstvima.
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 Odgovarajuće uzorke uzima doktor koga je  akreditovala 
FILA, uz prisustvo jednog predstavnika ekipe rvača koji je 
pozvan na testiranje. 

Ukoliko se uzorak ne bude uzimao prema predviđenom 
načinu, dobijeni rezultati smatraće se ništavim (pogledati 
Pravilnik o dopingu). 

Sprovođenje antidoping kontrola i finansijski troškovi 
obaveza su zemlje organizatora i nacionalnih federacija.  

Budući da je FILA pristupila Konvenciji za borbu protiv 
dopinga i potpisala je s MOK-om da će je sprovoditi putem 
Svetske agencije za borbu protiv dopinga (WADA), sva 
njena pravila, procedure i sankcije primenjuju se u FILA. 
U slučaju kazne za uzimanje dopinga koju rvaču izrekne 
Biro FILA, organ za žalbu je Sportski arbitražni sud (CAS) 
u Lozani (Švajcarska). 
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POGLAVLJE 12
PRIMENA RVAČKIH PRAVILA 

Ova pravila ukidaju sva dosadašnja izdanja. 

Za sve izmene prethodnih odredbi, Izvršni odbor (Biro) 
FILA jedini je ovlašten da usvoji sve korisne odluke, 
uzimajući u  obzir želje u pogledu poboljšanja tehničkih 
rvačkih pravila. 

Ova Pravila su napravljena vodeći računa o svim cirkularnim 
pisma i obaveštenjima koje je dostavila FILA. 

Ona sadrže sve predloge pomoćnih organa i Biroa i 
onih koje je usvojio Kongres FILA. Ova Pravila su jedini 
važeći dokument i biće na snazi do idućeg Kongresa koji 
će biti sazvan kako bi se usvojile eventualne izmene ili 
obrazloženja o kojima je odlučio Izvršni biro.  

U slučaju spora, jedini merodavni tekst je onaj na 
francuskom jeziku. 

Nacionalne federacije su obavezne da prevedu ovaj 
pravilnik na svoj službeni jezik. 

Svaki sudija mora imati na takmičenju jedan primerak 
pravila na svom jeziku i jedan na jezicima FILA (francuski 
ili engleski). 
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OSNOVNI REČNIK 

Svaki član sudijskog tela mora odlično poznavati i 
primenjivati dole utvrđeni rečnik. Ovaj rečnik predstavlja 
službeni način komuniciranja među sudijama. 

1 . SALUT Rvači treba da se pozdrave. 

2 . START Poziv rvačima koji stoje u uglovima strunjače 
da dođu na sredinu kako bi bili pregledani. Potom se 
rukuju i vraćaju svaki u svoj odgovarajući ugao, te čekaju 
zvižduk sudije kojim ih poziva da započnu borbu. 

3 . CONTACT Sudija traži da rvač postavi ruke na leđa 
protivnika koji se nalazi ispod njega u parteru. Rvači 
u stojećem položaju treba da zauzmu kontakt „prsa o 
prsa”. 

4 . OPEN Rvač treba da promeni svoj položaj i prihvati 
otvorenu borbu.  

5 . DAWAI Sudija poziva rvače na aktivniju borbu. 

6 . ATTENTION Sudija upozorava pasivnog rvača pre 
nego što se dodeli javna opomena, da zauzme korektnu 
poziciju u parteru.

7 . ACTION Rvač treba da izvede zahvat koji je započeo. 

8 . HEAD UP Rvač treba da podigne glavu. Sudija to 
naređuje u slučaju pasivnosti i ponovljenih napada rvača 
glavom prema napred. 

9 . LEG Rvač je učinio grešku nogom (grčko-rimski stil). 

10 . POSITION Početni položaj rvača u parteru (ili u 
naređenom kontaktu u rvanju grčko-rimskom stilu), pre 
zvižduka sudije. 
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11 . A TERRE Borba se nastavlja u parteru. 

12 . PLACE Udarcem rukom po strunjači, izgovarajući 
istovremeno “place”, sudija poziva rvače da ne beže van 
strunjače. 

13 . DANGER Opasan položaj. 

14 . FAULT Zabranjeni zahvat ili povreda tehničkih 
pravila. 

15 . STOP Zaustavljanje borbe.
 
16 . ZONE Ova reč se mora izgovoriti glasno kad rvači 
uđu u zonu pasivnosti (crvena zona). 

17 . CONTINUE Na ovu naredbu sudije na strunjači, 
rvanje se mora nastaviti. Sudija takođe upotrebljava ovu 
reč kada traži da se borba nastavi ako se rvači zaustave 
zbog nesporazuma i gledaju sudije tražeći objašnjenje. 

18 . TIME OUT Kada jedan od rvača prestane rvati, 
namerno ili zbog povrede ili zbog bilo kojeg razloga, sudija 
će upotrebiti ovaj izraz da traži od merioca vremena da 
zaustavi štopericu. 

19 . CENTRE Rvači se vraćaju na sredinu strunjače i tamo 
nastavljaju borbu. 

20 . UP Borba se nastavlja u stojećem položaju. 

21 . INTERVENTION Bodovni sudija, sudija na strunjači 
ili predsednik strunjače traže intervenciju. 

22 . OUT Zahvat izveden izvan strunjače. 

23 . OK Zahvat je važeći (dozvoljen, ispravan). Bodovni 
sudija i predsednik strunjače sede na mestu koje im 
omogućava da izbliza prate događanja na suprotnim 
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stranama. Sudija treba da podigne ruku i označi da li je 
zahvat na rubu izveden u granicama ili van strunjače. 

24 . NON Ova reč se upotrebljava da označi da je akcija 
nevažeća, pa se iz tog razloga poništava. 

25 . TOUCHE Reč koja označava da je rvač pobeđen 
„tušem”. Tom prilikom sudija u sebi kaže „tuš”, udari 
rukom po strunjači i daje znak zviždaljkom da označi kraj 
meča.  

26 . DECLARE BATTU  Odluka koja se donosi nakon 
poraza sudijskom odlukom. 

27 . DEFAITE Protivnik je pobeđen. 

28 . DISQUALIFICATION
 Diskvalifikacija  zbog nedostojnog ponašanja ili brutalnosti. 

29 . FIN Kraj meča. 

30 . CHRONOMETRE Merilac vremena mora na ovu 
naredbu sudije na strunjači zaustaviti ili pokrenuti 
štopericu. 

31 . GONG Udarcem gonga označava se početak i kraj 
meča. 

32 . REFEREE Sudija koji rukovodi borbom na strunjači. 

33 .  JUDGE Bodovni sudija koja pomaže sudiji na strunjači 
i daje rvačima bodove tokom borbe. Obavezan je da piše 
na svoju bodovnu listu sve akcije tokom borbe. 

34 . MAT CHAIRMAN Predsednik strunjače je odgovorno 
lice za strunjaču. Obavezan je da se izjasni u slučaju 
neslaganja između sudije na strunjači i bodovnog sudije. 

84

             MEĐUNARODNA PRAVILA RVANJA



35 . JURY OF APPEAL Grupa sudijskih eksperata 
zaduženih za kontrolu (Apelacioni žiri).

36 . CONSULTATION Predsednik strunjače se sa sudijom 
na strunjači i bodovnim sudijom usaglašava pre nego što 
odlukom proglasi diskvalifikaciju ili zahvat u pogledu svih 
pitanja u kojima postoji neslaganje. 

37 . CHALLENGE Čelenč (prigovor za traženje pregleda 
video snimka) zbog sporne situacije. 

38 . CAUTION Sudija kažnjava rvača zbog kršenja pra-
vila. 

39 . CLINIC Staž ili seminar. 

40 . PROTEST Ulaganje žalbe (prigovora) zbog neke 
odluke. 

41 . DOCTOR Službeni doktor na meču. 

42 . VICTORY Sudija proglašava pobednika. 

43 . NO JUMP Upozorenje sudije na strunjači rvaču u 
parteru koji skače prema napred da bi izbegao hvat svog 
protivnika. 

44 . ORDERED HOLD Odreba predviđena u članu 51. 

45 . SCORESHEET Bodovna lista u koju se unose rezultati 
u meču.

46 . ROUNDSHEET Tabela
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Prilog br . 1 

PRIMER  NORDIJSKOG SISTEMA TURNIRA 

(SVAKO PROTIV SVAKOG) 

5 TAKMIČARA 4 TAKMIČARA 3 TAKMIČARA

I kolo
1-2
3-4
5

II kolo
5-1
2-3
4

III kolo
4-1
5-2
�

IV kolo
1-3
4-5
2

V kolo
2-4
3-5
1

I kolo
1-2
3-4

II kolo
1-3
2-4

III kolo
4-1
2-3

I kolo
1-2
�

II kolo
3-1
2

III kolo
2-3
1
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Prilog br .2

SKRAĆENICE  ZEMALJA UČLANJENIH U FILA 

RB Skr Engleski Srpski

1 AFG AFGANISTAN AVGANISTAN

2 RSA AFRIQUE DU SUD JUŽNA AFRIKA

� ALB ALBANIE ALBANIJA

4 ALG ALGERIE ALŽIR

5 GER ALLEMAGNE NEMAČKA

6 ASA AMERICAN SAMOA AMERIČKA SAMOA

7 ANG ANGOLA ANGOLA

8 KSA ARABIE  SAOUDITE SAUDIJSKA ARABIJA

9 ARG ARGENTINE ARGENTINA

10 ARM ARMENIE JERMENIJA

11 AUS AUSTRALIE AUSTRALIJA

12 AUT AUTRICHE AUSTRIJA

13 AZE AZERBAIDJAN AZERBEJDŽAN

14 BAH BAHAMAS BAHAMI

15 BAN BANGLADESH BANGLADEŠ

16 BAR BARBADES BARBADOS

17 BLR BELARUS BELORUSIJA

18 BEL BELGIQUE BELGIJA

19 BEN BENIN BENIN

20 BOL BOLIVIE BOLIVIJA

21 BIH BOSNIE-HERZEGOVINE BOSNA I HERCEGOVINA

22 BRA BRESIL BRAZIL

23 BUL BULGARIE BUGARSKA

24 BUR BURKINA FASO BURKINA FASO

25 CAM CAMBODGE KAMBODŽA

26 CMR CAMEROUN KAMERUN

27 CAN CANADA KANADA

28 CAF CENTRAFRIQUE REP CENT. AFRIČKA REPUB.
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29 CHI CHILI ČILI

30 CHN CHINE KINA

31 CYP CHYPRE KIPAR

32 COL COLOMBIE KOLUMBIJA

�� COM COMORES KOMORES

34 CGO CONGO KONGO

35 COD CONGO RD DEMOK. REPUB. KONGO

36 KOR COREE KOREJA

�7 PRK COREE RDP DEMOK. REPUB. KOREJA

�8 CRC COSTA RICA KOSTA RIKA

39 CIV COTE-D’IVOIRE OBALA SLONOVAČE

40 CRO CROATIE HRVATSKA

41 CUB CUBA KUBA

42 DEN DANEMARK DANSKA

43 DOM DOMINICAINE REP DOMIN IKANSKA REPUB.

44 EGY EGYPTE EGIPAT

45 UAE EMIRATES ARABES UNIS UJED. ARAPSKI EMIRATI

46 ECU EQUATEUR EKVADOR

47 ERI ERYTHREE ERITREJA

48 ESP ESPAGNE ŠPANIJA

49 EST ESTONIE ESTONIJA

50 USA ETATS-UNIS SJEDINJENE AMERIČKE DRŽAVE

51 FIN FINLANDE FINSKA

52 FRA FRANCE FRANCUSKA

53 GAB GABON GABON

54 GAM GAMBIE GAMBIJA

55 GEO GEORGIE GRUZIJA

56 GBR GRANDE BRETAGNE VELIKA BRITANIJA

57 GRE GRECE GRČKA

58 GUM GUAM GUAM

59 GUA GUATEMALA GVATEMALA

60 GUI GUINEE GVINEJA

61 GBS GUINEE-BISSAU GVINEJA-BISAO
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62 HAI HAITI HAITI

63 NED HOLLANDE HOLANDIJA

64 HON HONDURAS HONDURAS

65 HKG HONG-KONG HONG-KONG

66 HUN HONGRIE MAĐARSKA

67 CAY ILES CAIMANS KAJMANSKA OSTRVA

68 IMN ILE MARIANNES NORD SEVERNA OSTRVA MARIANES

69 IMR ILE MAURICE OSTRVO MAURICIJUS

70 MHL  ILES MARSHALL MARŠALSKA OSTRVA

71 SOL ILE SOLOMON SOLOMONSKA OSTRVA

72 ISV ILES VIERGES VIRDŽILSKA OSTRVA

7� IND INDE INDIJA

74 INA INDONESIE INDONEZIJA

75 IRI I. R. IRAN ISLAMSKA REPUB. IRAN

76 IRQ IRAQ IRAK

77 IRL IRLANDE IRSKA

78 ISL ISLANDE ISLAND

79 ISR ISRAEL IZRAEL

80 ITA ITALIE ITALIJA

81 JPN JAPON JAPAN

82 JOR JORDANIE JORDAN

8� KAZ KAZAKHSTAN KAZAHSTAN

84 KEN KENYA KENIJA

85 KGZ KIRGIZSTAN KIRGISTAN

86 KIR KIRIBATI KIRIBATI

87 LAO LAOS LAOS

88 LAT LETTONIE LETONIJA

89 LIB LIBAN LIBAN

90 LBR LIBERIA LIBERIJA

91 LTU LITUANIE LITVANIJA

92 LUX LUXEMBOURG LUKSEMBURG

93 MKD MACEDOINE ANC.REP BIVŠA JUG. REP. MAKEDONIJA

94 MAD MADAGASCAR MADAGASKAR
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95 MAS MALAISIE MALEZIJA

96 MLI MALI MALI

97 MLT MALTA MALTA

98 MAR MAROC MAROKO

99 MTN MAURITANIE MAURITANIJA

100 MEX MEXIQUE MEKSIKO

101 FSM E.F.MICRONESIE MIKRONEZIJA

102 MDA MOLDOVA MOLDAVIJA

103 MGL MOLGOLIE MONGOLIJA

104 MNE MONTENEGRO CRNA GORA

105 NAM NAMBIE NAMIBIJA

106 NRU NAURU NAURU

107 NEP NEPAL NEPAL

108 NCA NICARAQUA NIKARAGVA

109 NIG NIGER NIGER

110 NGR NIGERIA NIGERIJA

111 MON MONACO MONAKO

112 MYA MYANMAR MIANMAR

113 NOR NORVEGE NORVEŠKA

114 NZL NOUVELLE-ZELANDE NOVI ZELAND

115 UGA OUGANDA UGANDA

116 UZB OUZBEKISTAN UZBEKISTAN

117 PAK PAKISTAN PAKISTAN

118 PLW PALAU PALAU

119 PLE PALESTINE PALESTINA

120 PAN PANAMA PANAMA

121 PAR PARAGUAY PARAGVAJ

122 PER PEROU PERU

123 PHI PHILIPPPINES FILIPINI

124 POL POLOGNE POLJSKA

125 POR PORTUGAL PORTUGAL

126 PUR PORTO RICO PORTORIKO

127 QAT QATAR KATAR
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128 ROU ROUMANIE RUMUNIJA

129 RUS RUSSIE RUSIJA

130 RWA RWANDA RUANDA

131 SMR SAINT - MARIN SAN MARINO

132 STP SAO TOME ET PRINCIPE SAO TOME ET PRINCIPE

133 VIN ST. VINC. &  GRENAD. SENT VINSENT & GRENADA

134 ESA SALVADOR EL SALVADOR

135 SAM SAMOA SAMOA

136 SEN SENEGAL SENEGAL

137 SRB SERBIA SRBIJA

138 SEY SEYCHELLES SEJŠELI

139 SLE SIERRA LEONE SIJERA LEONE

140 SIN SINGAPUR SINGAPUR

141 SVK SLOVAQUIE REP SLOVAČKA

142 SLO SLOVENIE SLOVENIJA

143 SOM SOMALIE SOMALIJA

144 SUD SOUDAN SUDAN

145 SRI SRI LANKA ŠRI LANKA

146 SWE SUEDE ŠVEDSKA

147 SUI SUISSE ŠVAJCARSKA

148 SUR SURINAME SURINAM

149 SYR SYRIE SIRIJA

150 TJK TADJIKISTAN TADŽIKISTAN

151 TPE TAIPEI CHINESE KINESKI TAJPEH

152 TAN TANZANIE TANZANIJA

153 CHA TCHAD ČAD

154 CZE TCHEQUE REP ČEŠKA REPUBLIKA

155 THA TAILANDE TAJLAND

156 TOG TOGO. TOGO

157 TGA TONGA TONGA

158 TUN TUNISIE TUNIS

159 TKM TURKMENISTAN TURKMENISTAN

160 TUR TURQUIE TURSKA
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161 TUV TUVALU TUVALU

162 UKR UKRAINE UKRAJINA

163 URU URUGUAY URUGVAJ

164 VEN VENEZUELA VENECUELA

165 VIE VIETNAM VIJETNAM

166 YEM YEMEN JEMEN

167 ZIM ZIMBABWE ZIMBABVE

Ova pravila su objavljena na engleskom i francuskom 
jeziku na FILA internet sajtu.

Adresa: 
http://www .fila-wrestling .com

--------------------------------------------------

Ova pravila su objavljena na srpskom jeziku na internet 
sajtu RSS.

Adresa:
http://www .wrestling-serbia .org .rs

http://www.fila-wrestling.com/
http://www.wrestling-serbia.org.rs/





